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Es-Selamu Aleykum ve Rahmetullahi ve Berakatuhu,
Allah’a hamd, ResUI'line salat ve selam olsun.
Tevhid Dergisi olarak yeni sayimizi siz dederli okuyucularimiza takdim ediyoruz.

Halis Bayancuk Hoca’miz bu sayimizda diinya hayatinda kazanmanin, ahirette ebedi saadetin
anahtari olan ve “islam’in zirvesi” veciz tanimiyla karsimiza cikan “cihad” kavramini Kur’an ve
Stnnet 1siginda mercek altina aliyor. Cihad kavramini tim yénleriyle incelemek isteyen Hocamiz
yazisini iki kisma ayiriyor ve bu bélimde nefisle micadeleden zalim ydneticilere karsi durmaya,
munafiklarla cihaddan bidat ehline karsi miicadeleye kadar cihadin ¢esitli boyutlarina deginiyor

Enes Yelgin, siyer okumalarinda savaslarin yani sira gindem belirlemede 6nemli yer tutan
meselelerden birini, Allah Restli’nln av) Zeyneb Annemizle ranha) evliligini naklediyor ve bu
evlilikten cikaracagimiz derslere deginiyor.

Talha Akman, Rabbimizin «c) mUminler icin gésterdigi yol isaretlerinden biri olan “takva”
kavramini Enfal Suresi’'nin 29. ayeti baglaminda ele alyor.

Enes Dogan, muksir(n sahabilerimizden Eb( Said El-Hudri’nin ¢a) bu sifati almasindaki se-
bepleri aciklamaya basliyor.

Omer Akduman, dinde istikamet konulu yazisini kaleme aliyor.

Salim Kandemir, Allah Reslirniin sav “Umetimin Emini” tnvanini verdigi Eb( Ubeyde ibnu’l
Cerrah’in hayatindan kesitler aktarmaya devam ediyor.

Kerem Caglar, yakin bir zaman énce komsumuz Suriye’de gerceklesen devrim, devrilen Baas
rejimi, Nusayrilik/Rafizilik Gzerine milahazalarini iceren yazisini bizlerle paylasiyor.

Zeynep Bayancuk, bazen unuttugumuz bir gergek Uzerine egiliyor ve “Bizim sorumlulugumuz
elimizden geleni yapmaktir. Gerisi ilahi takdire kalmistir.” disturunu hatirlatiyor.

Dr. G6zde Tercuman, dua ile insan zihni arasindaki baglantiyi ortaya koydugu yazisina devam
ediyor.

Elif Duruk, bedeni ve psikolojik iyi olus ne demektir, detaylica acikliyor.

Melek Seref, Geclerle Muamele késemizde bu sayida mola verip bir baska konuya temas
ediyor: Insan degisir mi? Atalarimizin bu konudaki deyimlerinin gercedi ne kadar yansittigini
sorguluyor. insan degisirse nasil degisir ve benzeri sorulara cevap ariyor.

Sultan Amed Yasar, yapay zeka destekli video Uretimine dair bilgiler paylasiyor.
Osman Sadikoglu, Allah’in o) EI-Melik ismini ve bu ismin kapsamini anlatiyor.

Bu sayimizda sizlere Prof. Dr. Sefa Saygil ve Uz. Psikolog Ali Cankiril'nin kaleminden “Babaci-
gim Neredesin? Cocuk Egitiminde Babanin RolU” eserini tanitiyor, eksik oldugumuz bu hususta
bizlere yardimci bir klavuz olmasini umuyoruz.

Allah’in o) izniyle 144. sayimizi istifadenize sunuyor, Ramazan arifesinde oldugumuz su gin-
lerde Rabbimizden islam Ummetine hayir getirmesini diliyoruz.
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HASBIHAL

Halis BAYANCUK HOCA

NI

Nefisle cihad, tiim cihadlarin asli ve
esasidir. Clinkii insanin nefsi, elinin
altinda olan ve giic yetirebildigi
diismanidir. Onunla cihad etmeyi géze
alamayan, cenk meydaninda diismanla
carpismayi géze alamaz. Ayrica insani
diisman karsisinda zayif diistiren
korku, kaygi, bencillik, yasama arzusu
gibi hastaliklar da nefsin arizalaridir.
Nefsi hastaliklardan arindirip onu
cesaret, tevekkiil, comertlik ve ahiret
sevgisiyle stislemeden diisman
karsisina cikmak, cenk meydanina
kilicsiz kalkansiz atilmaya benzer.
Zira cihad yalnizca bedenlerin degil,
ruhlarnin da carpistigi bir alandir.
Ruhen giiclii olanlar, cenk meydaninin
galipleridir.
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ISLAM'IN ZIRVES]

Allah’in o) adiyla,
Allah’a hamd, Res(I’line salat ve selam olsun.
Es-Selamu Aleykum ve Rahmetullahi ve Berakatuhu,

Allah Res0ll sav) bize getirdigi mesaji tanimlarken, “Bu
isin basi islam, diredi namaz, zirvesi de cihaddir.” buyurur.
Biz de bu ayki yazimizda islam dininin zirvesi olan cihad
kavramini ele alacak, Kur’an ve Stinnet isiginda bu kavrami
anlamaya calisacagiz.

Cihad Nedir?

Kelimenin kokl olan “c-h-d”, mesakkat anlamina gelir.
Kelimeye yakin kéklerden biri olan cehad, (ot bitmeyen)
sert toprak anlamindadir.? Cihad ise diismani savusturmak
icin tim takatin harcanmasidir.® Cehad kelimesinin anlami
olan sert toprak ile tim takatin harcanmasi anlamindaki
cihad arasindaki bag soéyle kurulabilir: Bir sey; icindeki tim
kuvvet/takat/imkan bosaltildiginda kurur, sertlesir.* Cehdin
anlamlarindan bir digeri de bir seyi istemek, arzulamaktir.
Araplar, “Yemegdi cehdettim.” dediklerinde, “Onu istedim.”
demis olurlar.>

Kur’an ve Siinnette Cihad

Kur’an ve Stinnet, cihad kelimesini Arap lugatindan almis,
onu kavramlastirmis ve lugat anlamindan daha genis bir
anlamda kullaniimistir. Lugatta yer alan, “bir seyi istemek ve
bu istege bagl olarak tim c¢abasini o dogrultuda harcamak”
anlamina ek olarak bu ¢cabanin nerede harcanacagdina dair
bir cerceve de cizmistir.

- "Kafirlere itaat etme! Ve o (Kur'dn’la) onlara karsi blyuk
bir cihad ver.”¢

Okudugumuz ayette cihad, davet ve teblig anlamindadir.
Bir MUslim’in Kur’an hakikatlerini topluma ulastirmasi, bu
ugurda micadele vermesi ve musriklerin engelleme caba-
larina ragmen davette israrci olmasi, Allah yolunda cihaddir.

-"Kim cihad ederse kendisi icin cihad etmis olur. Stphesiz
ki Allah, alemlere (ve onlarin kulluguna) muhtac degildir.”’

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

Ahmed 22068; Tirmizi 2616

bk. Mucemu Mekayisi’l Luga, 1/486, c-h-d maddesi
bk. El-Mufredat, s. 208, c-h-d maddesi

bk. Mucemu Istikai'l Muessel, 1/348 vd. c-h-d maddesi
bk. Es-Sthéh Tacu’l Luga, 2/460, c-h-d maddesi
25/Furkan, 52

29/Ankebit, 6
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“Bizim yolumuzda cihad edenlere elbette (en dogru
olan) yollarimizi gdsteririz. Stphesiz ki Allah, muhsin-
lerle/kullugunu en glizel sekilde yapmaya calisanlarla
beraberdir.”®

Ayetlerin yer aldigi Ankeb(t Suresi, Mekki sureler-
dendir. Ylce Allah bu surede imtihan gercegine dikkat
cekmis ve imtihanlar karsisinda sabirla direnmeye cihad
demistir. Buna gore nefsini sabirla terbiye etmek, yani
tezkiye/arinma, cihaddir.

- “MUminlerden (savastan geri kalmasini mesrulastira-
cak) 6zri olmaksizin oturanlar ile Allah yolunda mallari
ve canlariyla cihad edenler esit degildir. Allah, mallari ve
canlariyla cihad edenleri, oturanlara derece bakimindan
astun kilmistir. (Bununla beraber) Allah hepsine guzellik
vadetmistir. Allah, macahidleri oturanlara blyUk bir ecirle
astan kilmustir.”?

“Hacilara su dagitmay! ve Mescid-i Haram’i onarmayi,
Allah’a ve Ahiret GUnU’ne inanan ve Allah yolunda (mali
ve caniyla) cihad edenlerin (ameliyle) bir mi tuttunuz?
Allah katinda bir olmazlar. Allah, zalimler toplulugunu
hidayet etmez.”1°

Okudugumuz ayetlerde cihad, Allah yolunda savasmak
anlamindadir. Allah diismanlariyla micadelede bizzat
yer almak, dismanla gdgus godgise carpismak veya bu
ugurda kisinin malini infak etmesi cihaddir.

Enes’ten ¢a) rivayet edilen bir hadiste Allah ResUlU (sav)
cihadin tim kisimlarini bir araya toplayarak soyle bu-
yurmustur:

“MuUsriklere karsi mallarinizla, canlarinizla ve dillerinizle
cihad ediniz.”™

Cihad kavramina Kur’an ve Stnnet buttnliginde
bakan alimler, cihadin farkh kisimlarina séyle dikkat
cekmislerdir:

ibnu’l Kayyim «hy sdyle der: “Cihad dért basamaktir:
Nefisle, seytanla, kafirlerle, munafiklarla...” ?

Ragib El-Esfehani sdyle der: “Cihad tc¢ kisimdir: Acik
dismanla cihad, seytana karsi cihad ve nefse karsi ci-
had...”®

Simdi bu kisimlarin her birini ele alip ayri ayri temas
edelim.

8. 29/Ankebut, 69
9. 4/Nisa, 95
10. 9/Tevbe, 19
11. Ahmed 12246; Ebu Davud, 2504
12. bk. Zadu’'l Mead, Muessesetu’r Risale, 3/9
13. bk. El-Mufredat, s. 208, c-h-d maddesi

Nefisle Cihad

“Bizim yolumuzda cihad edenlere elbette (en dogru
olan) yollarimizi gésteririz. Stphesiz ki Allah, muhsin-
lerle/kullugunu en guzel sekilde yapmaya calisanlarla
beraberdir.”™

Ankeb(t Suresi’ndeki bu ayet henliz savas emri gel-
meden 6nce nazil olmustur. Haliyle bu ayette kastedilen
cihad, nefse karsi verilen cihaddir. Allah’a itaat husu-
sunda nefsin arzularina karsi micadele edenler,™ hicret
emrinin zorluklarina karsi micadele edenler,™® Allah’a
davet eden ve insanlari kotulukten alikoyanlar,” dinle-
rini 6grenmek icin mticadele edenler®... Allah yolunda
cihad edenlerdir.

Fedale ibni Ubeyd’den (ra) rivayet edildigine gore Allah
ReslU sav) sOyle buyurmustur:

“MUcahid, Allah’in (rizasr) ugrunda nefsiyle cihad eden-
dir.™”

Allah ResUll sav) nefsiyle, hevasiyla micadele edenleri
mucahid diye isimlendirmistir. Zira her nefiste flcur
ve takva vardir. Nefsini arindirma ¢abasi icinde olanlar
ser’i anlamda muicahid ismini almaya hak kazananlardir.

“Nefse ve onu dlzenleyene, ona hem kotuluglt hem
de takvayi ilham edene, (tUm bunlara andolsun ki) onu
(nefsini) arindiran, kesinlikle kurtulusa ermistir.” 20

Nefisle cihad; nefsin arzularina karsi gelmek, Allah’in
emir ve yasaklari konusunda nefsi terbiye etmek, Allah’in
razi oldugu ahlakla stslenip bugzettigi ahlaklardan uzak
durmaya calismak seklinde olur.

Her birimizin ortak oldugu bir nefis cihadi olugu gibi
her birimize 6zel, icinde bulundugumuz sartlarla uyumlu
bir nefis cihadi da vardir. Ornegin cihada cikmak isteyen
bir sahabi ile Allah Res(ll av) arasinda sdyle bir diyalog
gecmistir:

Abdullah ibni Amr ibni’l As’tan «a) sdyle rivayet edil-
mistir:

“Sahabeden biri Allah Restli’ne av), ‘Ben cihad etmek
istiyorum.” dedi.

Allah Resdll ¢av, ‘Annen baban sag midir?” diye so-
runca adam, ‘Evet, sagdir. cevabini verdi.

Bunun Uzerine Allah Res(li ¢sav), ‘Git, onlar hususunda
cihad et.” buyurdu.”?

Yani git; anne babani razi etmek, onlara iyi bir evlat
olmak, onlara rahmet ve sefkat kanatlarini germek...

14.  29/Ankebut, 69

15. bk. Mevsaati't Tefsiri’l Me’str, 17/391, 60287 No.lu rivayet, ibni Abbastan
naklen

16. bk. age, 17/392, 60288 No.lu rivayet, Dehhak’tan naklen

17. bk. age, 17/392, 60291 No.lu rivayet, Rebi’ ibni Enes’ten naklen

18. bk. age, 17/392, 60293 No.lu rivayet, Fudayl ibni Iyaddan naklen

19. Ahmed, 23965

20. 91/Sems, 7-9

21. Bubhari, 3004; Miislim, 2549
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hususunda mucadele et. Allah Res0lU sav), anne ba-
baya karsi sorumluluklari yerine getirmeyi cihad diye
isimlendirmistir. Hi¢ siphesiz bu, nefisle cihaddir. Zira
ebeveyni hayatta olan insan; bir yanda nefsinin arzulari
ve bencilligi, diger yanda ebeveynin beklentileriyle karsi
karslya kalir. Nefsin bencilligini bir kenara 6teleyip anne
babayi tercih etmek, onlarin yaslandik¢ca cocuklasan istek
ve beklentilerine sabretmek, her sart ve durumda onlara
sefkat kanatlarini germek zordur. iste bu zorluklara karsi
sabir, islam nezdinde cihaddir.

Nefis ve Seytanla Cihadin Mertebeleri

Nefisle cihad ayni zamanda insani haktan alikoyan
seytanla cihaddir. islam alimleri nefis ve seytanla cihadi
soyle tarif ve taksim etmislerdir:

“Nefisle cihad dort sekilde yapilir:

a. Gerek dinyada gerekse ahirette nefsin mutlulu-
gunun ancak kendisiyle olacagi dogru yolu ve hak dini
6grenme konusunda nefisle cihad etmektir.

b. Bu dogru yolu ve hak dini 6grendikten sonra onun
geregince davranma konusunda nefisle cihad etmektir.

c. insanlari bu dine davet etme ve bilmeyenlere onu
6gretme konusunda nefisle cihad etmektir. Aksi halde
insan, Allah’in indirdigi aciklamalari ve hidayeti gizleyen
kimseler durumuna duser. Bu durumda ilmi ona fayda
vermedidi gibi, onu Allah’in azabindan da kurtaramaz.

d. Allah’a davetin zorluklarina ve insanlarin eziyetlerine
karsi sabretme konusunda nefisle cihad etmektir.

Bu dért tird tamamlayan kisi Rabbanilerden, yani
godnltnd Allah’a vermis kisilerden olur.

Seytanla cihad iki sekilde yapllir:

a. Seytanin insanin icine atarak imani felakete go-
tirmeyi amacladigr siphe ve kuskulari bertaraf etme
konusunda seytanla cihad etmektir.

b. insanin icine attigi bozuk iradeleri ve tutkulari de-
fetme konusunda seytanla cihad etmektir. Birinci sekil
cihaddan sonra yakin (kesin bilgi, inanc¢), ikincisinin
sonunda ise sabir meydana gelir. ikincisi sabirdan sonra
olusur. Nitekim Allah Teala, ‘Sabredip ayetlerimize kesin
olarak inandiklari zaman i¢lerinden emrimizle dogru yola
ileten dnderler cikardik. buyurarak din énderligine ancak
sabir ve kesin inancla ulasilabilecegini haber vermektedir.
Canka sabir, tutkulari ve bozuk iradeleri; kesin inang ise
kusku ve stpheleri bertaraf eder.”*

Nefis ve Seytanla Cihad, En Oncelikli Cihaddir

“Dis dinyadaki dismanla cihad etmek, sadece bu
ic dismanlarina karsi micadele veren kimseler icin
muUmkin olur. Bunlara karsi zafer kazanan kimse dis
dunyadaki dismanina karsi da zafer kazanir. icerideki

22. Muhtasaru Zadi'l Mead, Darur Reyyén, s. 96
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bu dismanlarina yenilen kimse, dis dismanina da galip
gelemez, yenilir.” %

Nefisle cihad, tim cihadlarin ash ve esasidir. Clnk
insanin nefsi, elinin altinda olan ve guc¢ yetirebildigi
dismanidir. Onunla cihad etmeyi gdze alamayan, cenk
meydaninda dismanla carpismayi gdze alamaz. Ayrica
insani disman karsisinda zayif distren korku, kay-
g1, bencillik, yasama arzusu gibi hastaliklar da nefsin
arizalaridir. Nefsi hastaliklardan arindirip onu cesaret,
tevekkl, comertlik ve ahiret sevgisiyle siislemeden dis-
man karsisina ¢ikmak, cenk meydanina kili¢siz kalkansiz
atilmaya benzer. Zira cihad yalnizca bedenlerin degil,
ruhlarin da carpistigi bir alandir. Ruhen glcla olanlar,
cenk meydaninin galipleridir.

Nefisle Cihadda Vahye ittiba Etmenin Onemi

Nefsiyle cihad edecek olan Mislim bilmelidir ki her ko-
nuda oldugdu gibi nefsin arinmasi ve terbiyesi de Nebevi
oOnculige muhtactir. Yice Allah’in el¢i gdndermesinin
hikmetlerinden biri de insanlara nefis terbiyesini ve nasil
arinacaklarini 6gretmektir:

“Andolsun ki Allah mUminlerin icinde, kendilerinden
olan bir Restl géndermekle onlara iyilikte bulunmustur.
Onlara O’nun ayetlerini okur, onlari arindirir ve onlara
Kitab't ve hikmeti d6gretir. Hi¢ stiphesiz, (Resdl gelmeden)
once apacik bir sapiklik icindeydiler.”?*

insanlik tarihi boyunca pek cok filozof, mistik ve din
adina konusan abid; nefsin nasil arinacagdi hakkinda
konusmus, riyazet basligi altinda pratik énerilerde bu-
lunmustur. Tarihin sahitligiyle sabittir ki bu tarz teori ve
pratikler toplumlarin sapmasina neden olmus, arinmasi
beklenen nefisler kirlenebildigi kadar kirlenmistir. Nefsi-
ne eziyet eden psikopatlar, toplumla tim bagdini koparan
munzeviler ve kibirden arinmak icin ciktiklari yolda, “Ben
Allah’im!” diyen yol diskUnleri zuhur etmistir.” Peygam-
berler diinyevilesen maddecilerle micadele ettikleri
gibi, nefis terbiyesi adi altinda sapan mistik akimlarla da
mucadele etmislerdir. Ruhun bir ihtiyaci olan arinma ve
terbiye kavraminin icini Kitap ve hikmetle doldurmus,
arinmak isteyenlere apaydinlik bir yol birakmislardir.

Seytanin insani saptirmak icin iki yolu vardir: Bazi
insanlari ifrat (dinde asiri gitme), bazi insanlari ise tefrit
(dinde gevseklik gdsterme) ile saptirir. Ruhun arinmasi
ve terbiyesi, asirilik riski tasiyan bir yoldur. Sayet insan
ruhunun istek ve arzulari seriatla kayitlanmaz ve Nebevi
stinnet 1siginda hareket etmezse seriatin kabul etme-
digi asirihklarin meydana gelmesi kacinilmazdir. Allah
Res0lU’ndn sav) sahabesi dahi siinnete basvurmaksizin
nefis terbiyesi yapmak istediklerinde sert uyariya ma-
ruz kalmis, Nebevi siinnet olmaksizin basvurulacak her

23. Bedaiu’t Tefsir, 3/309, Ankebt Suresi, 69. ayetin tefsiri

24. 3/Al-i Imrén, 164

25.  bk. Tasavvuf: Tanimi-Mengsesi-Islanv’la Tligkisi, Tevhid Basim Yayin, s. 118
vd.



arinma girisiminin, insani arindirmasi soyle dursun, ser’i
kinamaya maruz birakacadi gercegiyle ylazlesmislerdir.

Enes ibni Malik’ten ¢a) sdyle rivayet edilmistir:

“Uc kisi, Nebi’nin savw hanimlarinin evlerine gelerek
Nebi’nin (sav) ibadetine dair soru sordular. Onlara haber
verilince onu azimsar gibi oldular ve sdyle dediler: ‘Biz
nerede, Nebi sav) nerede? Allah onun gecmis ve gelecek
gUnahlarini bagislamistir.

Onlardan birisi, ‘Ben her zaman geceleyin namaz
kilacagim.” dedi.

Digeri, ‘Ben de oru¢c acmamak Uzere tim sene bo-
yunca oru¢ tutacagim.” dedi.

Uctinculeri, ‘Ben de kadinlardan uzak kalacak ve ebe-
diyen evlenmeyecegim.’ dedi.

Sonra Allah ResUlU sav) gelerek, ‘Soyle sdyle diyen-
ler, sizler miydiniz? Bana gelince, Allah’a yemin ederim
ki sUphesiz ben, aranizda Allah’tan en cok korkan ve
O’na kars! en takval olaninizim. Bununla birlikte oruc
tuttugum da olur, tutmadigim da olur. (Geceleyin) kimi
zaman namaz kilarim, kimi zaman uyurum, kadinlarla
da evlenirim. Benim siinnetimden yiiz ceviren, benden
degildir.’ dedi.”?

Aise Annemizden (anha) sOyle rivayet edilmistir:

“Osman ibni Maz’n’un esi kina yakip koku strtnrdu.
(Bir gtin) artik dyle yapmay!i terk edip benim yanima
geldi. Ben ona, ‘(Kocan) yaninda mi, yoksa uzakta mi?’
dedim.

O, ‘Yanimda, (ama) uzakta gibidir.” dedi.
Ona, ‘(O zaman) bu halin nedir?’ dedim.
0, ‘Osman ne dlnyay! istiyor ne de kadinlari.’” dedi.

Daha sonra Allah Res0lU sav) yanima geldi. Ona bu
durumu haber verdim. O da Osman ile karsilasinca, ‘Ey
Osman, bizim iman ettigimize iman ediyor musun?’
dedi.

Osman, ‘Evet, ey Allah’in Resalu! dedi.

Allah Resll sav), ‘O halde bizde senin i¢in bir 6rnek
yok mudur?’ dedi.”?

Teblig ve Davet: Miisriklerle Cihad

“Sayet dileseydik, her beldeye bir uyarici gdonderirdik.
(Ancak, tim insanhga seni gonderdik.) Kafirlere itaat
etmel Ve o (Kur’an’la) onlara karsi blyk bir cihad ver”#

Furkan Suresi, Mekki surelerdendir. Yice Allah, Resal’-
ne su mesajl vermektedir: Biz dilesek her beldeye ayri
peygamber gdnderir, senin yukini hafifletirdik. Ancak
biz tim beldelere son uyarici olarak seni génderdik.
Oyleyse musriklerin uzlasma taleplerine? cevap verme.
mﬁslim, 1401

27. Ahmed, 24753

28. 25/Furkan, 51-52
29. Migriklerin uzlas: talepleri ve Kuran'in cevaplari igin bk. Tevhid Dergisi,
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Sirk toplumunda tiim saptirici teklifler
ve caydirici tehditlere karsi Kur'an'in
hakikatlerini dillendirmek zor ve
biiyiik bir cabadir. Su bir gercektir ki
hicbir sirk toplumu tevhid davetini
kendi hdline terk etmeyecektir. Ciinkii
sirk ve tevhid arasinda uzlasmaz bir
celiski vardir; tevhid giiclendikce sirk
davetine, sirk giiclendikce tevhid
davetine imkan tanimayacaktir.
Oyleyse Kur'én’la cihad eden miimin,
kendisini zorlu bir miicadelenin
bekledigini bilmeli, tiim hazirliklarini
zorlu bir cihada uygun sekilde
yapmalidir. Bilgisi, ahlaki ve sabri;
verecegi buiyiik cihada uygun olmalidir.

—eavgET

Onlara karsi Kur’an’la micadele ver. Onlar, Kur’'an’in
ahkamina boyun egip teslim oluncaya dek bu mica-
deleni strdar.*°

Hic stiphesiz bu merhalede Allah Resali’niin sav) ver-
digi cihad; onlara Kur’an ayetlerini teblig etmesi, tevhidi
hakikatleri beyan etmesi ve bu ugurda karsilastigi tim
zorluklara karsi sebat etmesidir. Bu dénemdeki cihad;
ilim, kalp, beyan ve davet ile yapilan cihaddir.*

Yice Allah, Kur’an’la verilen bu micadeleyi “BlyUk
Cihad” diye isimlendirmistir. Kur’an okuyan mimin,
normal cihad ile blyik cihad arasinda fark oldugunu
anlayacaktir. Alimlerimiz “blyuk” sifatini farkli sekillerde
aciklamislardir. Bu aciklamalar ayni zamanda Kur’an’la
davet yapan Muslim’e nasil bir davet icinde olmasi ge-
rektigini de 6gretir:

- Allah «c) her beldeye ayri bir nebi gdbndermemis,
tim yUka Allah Resali’ndn avy omuzlarina birakmistir.
Bu da onun verecegdi cihadin zor ve blyUk bir cihad
olmasina sebep olur.** Zira o av), bu davetiyle btin
alemi karsisina almis olacak, blyik bir micadele icine
girecektir.®

- Allah o), Nebi'yi av) tim beldelere uyarici olarak
gbndererek ona ikramda bulunmustur. Onun insanlar
icinden nebi olarak secilmesi ve bdyle bir yike uygun
bulunmasi, ona bahsedilen bir sereftir. Oyleyse onun da
bu nimete stklr olarak cihadinda sebat etmesi, hakkin
aciga ¢ikmasi icin elinden geleni ortaya koymasi gerekir. >

S 128, s. 4, Miistekbirler Kargisinda Asil Durus: Miidahane Yapmamak
Ilgili yaziya ulasmak igin karekodu okutabilirsiniz.

30. bk. Tefsiru’t Taberi, 19/280-281, Furkan Suresi, 52. ayetin tefsiri

31. bk. Ibn Teymiyye Tefsiri, 7/180, Furkan Suresi, 52. ayetin tefsiri

32. bk. Fethu'l Kadir, 4/94, Furkan Suresi, 51. ayetin tefsiri

33. bk. El-Bahru’l Muhit fi’t Tefsir, 8/117, Furkén Suresi, 51. ayetin tefsiri

34. bk. Rahu’l Meani, 10/32, Furkan Suresi, 51. ayetin tefsiri
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Allah Resiilii, zalim sultana hakki
séylemenin ve yaptigi yanlislarda
yoneticiyi uyarmanin en faziletli cihad
oldugunu séylemistir. Hakki séylemek
her hél ve sartta degerlidir; ancak
zalim sultana hakki séylemek, en
degerli amellerdendir.

-Yice Allah’in, Resdl’line sav) misriklere itaat etme-
mesini emretmesi, davet konusunda gevseklik godster-
memesini emretmektir. Bu ugurda verecedi micadeleyi
ise isteslik bildiren mufaale kalibiyla (mucahade) ifade
etmistir. Bu da kafirlerin Nebi'yi ¢av) engellemek icin
verecegi micadeleye benzer bir micadeleyle karsilik
vermesi, bu konuda gevseklik gdstermemesi anlamina

gelir.** Bayuk cihad, onlardan daha fazla micadele
etmek demektir.

- BlyUk cihad; ara vermeksizin, sirekli olmasi gereken
bir miicadeledir. Oyle ki yaptigi israrli davetle onlarin
inanclarini sarsmali, aliskanliklari onlarin gézinde igreng
hale gelmelidir.** Kendi dinlerinden stphe edinceye
kadar bikmadan, usanmadan onlara davet yapmalidir.

Sirk toplumunda tim saptirici teklifler ve caydirici
tehditlere karsi Kur’an’in hakikatlerini dillendirmek zor ve
bUyuk bir cabadir. Su bir gercektir ki hicbir sirk toplumu
tevhid davetini kendi haline terk etmeyecektir. Cinki
sirk ve tevhid arasinda uzlasmaz bir ¢eliski vardir; tev-
hid glclendikce sirk davetine, sirk glclendikce tevhid
davetine imkan tanimayacaktir. Oyleyse Kur’an’la cihad
eden mumin, kendisini zorlu bir micadelenin bekledigini
bilmeli, tim hazirliklarini zorlu bir cihada uygun sekilde
yapmalidir. Bilgisi, ahlaki ve sabri; verecegi biyk cihada
uygun olmalidir.

Propaganda Savasi

Musriklere karsi verilen cihadin bir ydni onlari islam’a
davetken diger yonu onlarin kara propagandalarina karsi
propaganda yurttmek, onlari hicvetmektir.

Bera’dan ¢a) sOyle rivayet edilmistir:

“Allah Res0ll sav) Kureyza GUnd, sairi Hassan ibni
Sabit’e, ‘Musrikleri hicvet, Ruhu’l Kudus/Cibril seninle
beraberdir!” dedi.”*’

Aise Annemizden anhay sOyle rivayet edilmistir:

“Allah Resall ¢av), ‘Kureyslileri siirlerinizle yerin! Zira
bu, onlar icin ok atislarindan daha fazla tesir eder.” bu-
yurmustu.

35.  bk. Et-Tahrir ve't Tenvir, 19/53, Furkén Suresi, 51. ayetin tefsiri
36. bk. Mehasinu't Te'vil, 7/431, Furkan Suresi, 51. ayetin tefsiri
37. Bubhari, 4123-4124
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Bundan dolayidir ki Abdullah ibni Revaha’ya (a), ‘Onlari
hicvet!” diye haber yolladi. Abdullah onlari hicvetti, ancak
Allah ResUlU sav) onun bu hicvini yeterli bulmadi. Sonra
Allah ResUlU sav) bunun icin Ka’b ibni Malik’e (ra), daha
sonra da Hassan ibni Sabit’e ¢a) haber yolladi.

Allah Resdli’'nln sav) yanina girince Hassan soyle
dedi: ‘Kuyruguyla bile carpip deviren bu aslani yollama
zamani gelmisti.” Sonra dilini cikarip oynatmaya basladi
ve soyle dedi: ‘Seni hakla gdnderene yemin olsun ki su
dilimle onlari deri dograr gibi dograyip parcalayacagim!

Allah ResUli sav) ona, ‘Acele etme! Kureys'in soyunu en
iyi Eb0 Bekir biliyor. Benim de onlar icinde akrabalarim
var. Ebl Bekir akrabalarimi sana bildirene kadar bekle!”
buyurdu.

Hassan, Ebl Bekir’in yanina gitti. Sonra Allah ResU-
[0’n0n sav) yanina gelip sdyle dedi: ‘Ey Allah’in Resalu!
Eb( Bekir, akrabalarini bana séyledi. Seni hakla génde-
rene yemin olsun ki seni onlarin icinden hamurdan kil
ceker gibi ¢cekip cikaracagim!’

Allah Restli’nlin sav) Hassan’a, ‘Yuce Allah ve Resdl'un
savundugun strece RUhu’l Kudus de seni destekleyecek-
tir” buyurdugunu isittim.

Yine Allah Res0li’nin av) s6yle buyurdugunu isittim:
‘Hassan onlari hicvetti. Hem kendi rahatladi hem de bizi
rahatlatti” 738

Bera’dan ¢a) rivayet edildigine gore Allah Resll (sav)
sOyle buyurmustur:

“Ey Hassan, musrikleri hicvet! Cibril/Rahu’l Kudus se-
ninle beraberdir.”*

Musrikleri hicvetmek, onlara karsi verilen cihadin en
onemli parcasidir. Allah ResGli Dédnemi’nde bu isi siir-
de dnde gelen sahabiler yapardi. Buglin propaganda,
medya Uzerinden yUrimektedir. Haliyle sirk ehline karsi
verilen micadelede nitelikli habercilerin ve sosyal med-
yay! etkili kullanan kisilerin yetismesi bir zorunluluktur.

Miinafiklarla Cihad

“Ey Nebi! Kafirler ve munafiklarla savas ve onlara karsi
sert ol. Onlarin barinadi cehennemdir. Orasi ne kdtl bir
donds yeridir.”4°

Allah Res0lU av) hicbir zaman minafiklarla kilic ve
kalkanla savasmamistir. Onlara karsi verdigi micadele;
onlarin stiphelerini ciritmek, islam toplumunu béimek
icin sebep olduklari fitneleri sonlandirmak, islam toplu-
munu onlarin oyunlarina karsi bilinclendirmek seklinde
olmustur. Ayeti tefsir eden ibni Abbas (), “Kafirlere
karsi kilicla, mUnafiklara karsi dille cihad emredilmistir.”
demistir.

38. Miislim, 2490
39. Ahmed, 18768

40. 9/Tevbe, 73
41. bk. Mevstati't Tefsiri'l Me’str, 10/522, 33040 No.lu rivayet



Munafiklar serli insanlardir, kimse onlari karsisina al-
mak istemez. Ayrica acik dismanla savasmak kolaydir.
Ancak bizden gérinen, bizim dilimizle konusan insanlar-
la micadele etmek zordur. Bu sebeple onlarla miicadele
edenler azinlkta olur.

ibnu’l Kayyim hy séyle der: “Cunk( minafiklara karsi
cihad etmek kafirlerle cihad etmekten daha zordur. MU-
nafiklara karsi cihad, Allah Res(li’nin mirascilari olan
Ummetin havasinin isidir. Bu cihadi yerine getirebilenler
dinyada sayili kimselerdir. Bu cihada katilanlar ve buna
destek verenler sayi itibariyla en azinlikta olsalar dahi
Allah nezdinde degerleri en buyutk olanlardir.” 4

Munafiklarla cihad etmek, ilim ve davetin yaninda ser’i
siyaset bilmeyi zorunlu kilar. MUnafiklar gizli disman
olduklarindan onlara karsi verilen micadele, Misli-
manlarin birbirleriyle mticadelesi olarak algilanacaktir.
Disaridan bakan g&zler, minafik ile MUslim’i ayirama-
yacagindan munafiklar ile micadele i¢ catisma olarak
degerlendirilebilir, Mislimler birbirleriyle ugrasiyor veya
birbirlerine tahamml edemiyor dislincesine neden
olabilir. Bu sebeple Allah Res(lU ¢av) onlara karsi mica-
delesinde disaridan bakanlari hesaba katarak bir strateji
olusturmus, ser’i siyasetini bu esas Gizerine insa etmistir:

Cabir ibni Abdullah’tan ¢a) sdyle rivayet edilmistir:

“Nebi av) ile birlikte gazaya gittik. Etrafinda Muhacirler
toplandi ve bir hayli kalabalk oldular. Muhacirlerden
oldukca gticlt, kahraman birisi vardi. Ensar’dan birisine
vurdu.

Ensar’dan olan kisi de, ‘Ey Ensar, yetisin!” dedi.

Muhacirlerden olan kisi de, ‘Ey Muhacirler, yetisin!’
dedi.

Nebi sav) cikip dedi ki: ‘O sekilde dava gitmeyi birakiniz,
cunkU o cok pis bir seydir.

Abdullah ibni Ubeyy ibni Seldl, ‘Bizim aleyhimize ta-
raftarlarini yardima mi cadirdilar? Andolsun Medine’ye
dénecek olursak daha aziz olan daha zelil olani oradan
cikaracaktir.” dedi.

Bunun Gzerine Omer =) dedi ki: ‘Ey Allah’in Res0l,
bu pis herifi 6ldirmeyelim mi?’

Nebi sav) sdyle buyurdu: ‘insanlar, ‘O ashabini d1dard-
yordu.” demesinler. 743

Kur’an-1 Kerim minafiklarla ilgili her meselede ayetler
indirmis, onlara karsi nasil miicadele edileceginin yolunu
godstermistir. islam toplumu minafiklarla miicadelede
ilgili ayetleri dikkatle okumall, onlara karsi micadele
stratejisi gelistirmelidir.*

42. Bedaiu't Tefsir, 2/279, Tevbe Suresi, 73. ayetin tefsiri

43. Bubhari, 3518; Miislim, 2584

44. Minafiklar, oyunlar1 ve onlarla nasil miicadele edilecegine dair bk. Pey-
gamber Donemindeki Besinci Tabur, fyad Mustafa El-Gazali
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Miislim, sirke kars1 miicadele verdigi
gibi bidatlere karsi1 da miicadele verir.
Zira bidatlerin, Islam inancini icten
clirtiten agac kurdu mesabesinde
oldugunu bilir. Bidate karsi verilen
miicadelenin cihad oldugunu ve her
insanin imani oraninda bu cihadi
verecegini akleder. S6z konusu,
Allah Resiilii’'niin mirasini tahrifse
-ki her bidat, bir siinnetin tahrifidir-
hic kimsenin veya grubun hatirini
gobzetmez. Allah Resiilii'niin risaletine
sahitligin, onun hatirini her seyden
uistiin tutmak olduguna iman eder.

Ve

Zalim Yoéneticilere Karsi Cihad

Ebd Said El-Hudri’den () rivayet edildigine gore Allah
ReslU sav) sOyle buyurmustur:

“Cihadin en faziletlisi zalim sultanin karsisinda hak/adil
s6z soylemektir.” 4

Allah ResUlU ¢sav), zalim sultana hakki sdylemenin
ve yaptigi yanlislarda yoneticiyi uyarmanin en faziletli
cihad oldugunu séylemistir. Hakki séylemek her hal ve
sartta degerlidir; ancak zalim sultana hakki sdylemek,
en degerli amellerdendir. Clnku;

-islam toplumunun yéneticisi islam adina konusan,
islam adina hiikmeden mercidir. Sayet siyasetine zulim
bulasirsa bu durum yalnizca onun sahsina zarar verme-
yecektir. Temsil ettigi Islam siyaseti de onun zulmUn-
den zarar gdrecek, isledigi ctrtimler islam’in hanesine
yazilacaktir.

-Fertler zulim islese de zulmU mesrulastiramaz.
Sultan ise hem temsil makaminda oldugundan hem
de isledigi clrmi yasallastirma imkanina sahip oldu-
gundan zulmU mesrulastirabilir. Onu uyarmak zulmin
mesrulasmasina engel olmaktir. Bu nedenle ona engel
olmak, en faziletli cihad sayilmistir.

-Herhangi bir diismanla savasan kisi yenilgi kaygi-
slyla birlikte zafer kazanma umuduyla savasir. Sultani
karsisina alan ise zarar gorecedini bilir. Buna ragmen
yoéneticinin yaninda hakki sdyleyen, Allah’in o dini icin
kendi nefsini hice saymis olur. Bu sebeple ameli, cihadin
en faziletlisi kabul edilmistir. %6

-islam anlayisina gére ydneticilerin istikameti top-
lumun istikameti, yéneticilerin bozulmasi toplumun

45. Ebu Davud, 4344; Tirmizi, 2174
46. bk. Mealimu’s Sunen, El-Matbaatu’l {lmiyye, 4/350
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bozulmasi demektir.#” Bu nedenle sultani uyaran ve onu
zulimden alikoyan, tim topluma iyilikte bulunmustur.
Bu amelin faydasi umumi oldugundan en faziletli cihad
kabul edilmistir.“®

Zalim yoneticilere karsi hakki sdyleyecek olan “giz-
lemeyeceklerine dair” Allah’a «cc) s6z veren ilim adam-
laridir.* islam Ummetini ayakta tutan iki ayaktan biri
yoneticilerse, digeri alimlerdir:

“Ey iman edenler! Allah’a itaat edin, Restl’e itaat edin.
Sizden olan (Muslim/sirki terk ederek tevhidle Allah’a
yonelen) yoneticilere de (itaat edin).”*°

Abdullah ibni Abbas ), “itaat etmekle emrolundugu-
muz emir sahipleri; yoneticiler ve alimlerdir.” > demistir.
Sayet alimler bozulan yéneticileri uyarmazsa islam top-
lumu bir batln olarak ¢oker.>

Dini Tahrif Eden Bidat Ehline Karsi Cihad

Her nebiden sonra onun davetine sahip ¢ikan ashabi
ve havarileri/yardimcilari oldugu gibi onun yoluna mu-
halefet eden, seriatini zayi edenler de olacaktir.

“Onlardan sonra bir topluluk geldi, namazi zayi/ihmal
edip sehvetlere uydular. Onlar ‘Gayy’ (6zel bir azap ¢esidi)
ile karsilasacaklardir.” >

Allah ResUll sav) Gmmeti icinde bir taifenin bozula-
cagini ve Nebevi mirasi tahrif edecedini haber verir.

Abdullah ibni Mes’Gd’dan (a) rivayet edildigine gbre
Allah ResUlU sav) s6yle buyurmustur:

“Benden 6nce Allah’in bir millete gdnderdigi her pey-
gamber icin; milletinden, onun stnnetine uyan, emrini
tutan arkadaslari (ashabr) ve sadik dostlari (havarileri)
olurdu. Sonra onlarin arkasindan bir nesil gelir, yapmadik-
larini sdylerler, emrolunmadiklarini yaparlar. Kim onlarla
eliyle cihad ederse o mumindir, kim diliyle cihad ederse
o da mumindir, kim kalbiyle cihad ederse o da mdmindir.
Bunun disinda ise hardal tanesi kadar iman yoktur.” >

Allah ResilU <avy Gmmetinden bozulacaklari haber
verdigi gibi onlara karsi micadele etmenin zorunlu ol-
dugunu haber verir. Onlara karsi el, dil ve kalple verilecek
micadeleyi cihad olarak isimlendirir. Bu micadeleden
geri duranlarin kalplerinde hardal tanesi kadar iman
olmadigini da sdyler. Zira Stnnet, yasayan Kur’an’dir.

47. bk. Buhari, 3834

48. bk. El-Mefatih fi Serhi’l Mesabih, Daru'n Nevadir, 4/306

49. “(Hatirlaym!) Hani Allah, ‘(Vahyi) insanlara mutlaka agiklayacak ve asla
onu gizlemeyeceksiniz. diye kendilerine Kitap verilenlerden soz almust1.
(Bu sozii) sirtlarinin gerisine attilar (kulak ard ettiler) ve onu az bir paha
kargihiginda sattilar. (Sozlerini bozma karsiliginda) elde ettikleri (diinyalik)
ne kotiidiir” (3/Al- Imran, 187)

50. 4/Nisa, 59

51. bk. Mevstati't Tefsiri’l Me'stir, 6/515, 18828-18832 No.lu rivayetler

52. Saltanat sahiplerinin bozulmasi ve alimlerin bu bozulma karsisinda so-
rumsuz davranmast hakkinda genis bilgi igin bk. Tevhid Inancini Inga
Eden Kavramlar, s. 466-493

53. 19/Meryem, 59

54, Miislim, 50
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Allah Resali’nln stinneti, Kur’an’t dogru anlamanin tek
yolu ve vesilesidir. Nebi'nin ¢av) stinnetine yénelik her
tahrif, dinin temellerine saldiridir. Bu sebeple Stnneti
mudafaa etmek ve bidatle micadele etmek, Allah yo-
lunda cihaddrr.

ibni Teymiyye «h) sdyle der:

“Bidat ehline reddiye veren, micahiddir. Yahya ibni
Yahya soyle derdi: ‘Sinneti midafaa etmek, cihaddan
daha faziletlidir. 7>

Muslim, sirke karsi micadele verdigi gibi bidatlere
karsi da miicadele verir. Zira bidatlerin, islam inancini
icten clrdten agac kurdu mesabesinde oldugunu bilir.
Bidate karsi verilen micadelenin cihad oldugunu ve
her insanin imani oraninda bu cihadi verecegdini akleder.
S6z konusu, Allah Restli’'nin mirasini tahrifse -ki her
bidat bir stinnetin tahrifidir- hic kimsenin veya grubun
hatirini gdzetmez. Allah Resdli’ndin risaletine sahitligin,
onun ¢av) hatirini her seyden Gstin tutmak olduguna
iman eder.

Bu ayki yazimizda nefisle cihad ve davet yoluyla cihad
konularina degindik. Bir sonraki yazimizda cihadin bir
diger kismi olan Allah yolunda savas konusuna temas
edecegiz.

Caba bizden, basari Allah’tandir (co).

55. Mecmuau’l Fetava, 4/13
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NEBI'NIN
ZEYNEB BINTI CAHS
ILE EVLENMESI

Siyer okumalari yaptigimizda genellikle dikkatimizi NI OO

ceken, Uzerine dersler cikartilan olaylarin basinda Vo
savaslarin geldigini goririz. Bu tabii ki dogdal bir durumdur. Bu durum sadecef\ll.ah Resuld nun
CUnkd savaslar baslangic ve sonuclari itibariyla pek cok ?a-mamna has d_eg-lldlr. ,5?}'53* evlilik
toplumsal olay! tetikleyen hadiselerdir. Ancak siyer tarihi e a"da;./. olan kisiler evlilige uygun
sadece savaslardan ibaret degildir. gortulmiiyor ve buna sebep olarak

Kur’an’a baktigimizda sunu ¢ok acik bir sekilde gortriz memleket, maddiyat, diploma, makam,

ki islam toplumu giinbegiin vahiyle egitilmekte, cahiliye fiziki ozelvl:kler... gibi ’Slf'm da f"gb"'
diizeninin kalintilar tek tek temizlenmekte ve yeni bir ~_ Karsiigiolmayan degerler 6ne
dtizen insa edilmektedir. surtiliiyorsa o zaman cahiliyenin etkisi

_ hdla devam ediyor demektir.
Hendek Savas’ndan Hudeybiye’ye kadar gerceklesen

onemli hadiselerden birisi olan Zeyneb binti Cahs (rannha) ile M YL
Allah Resali’niin av) evliligi de bu egitimin ve yeni diizenin
insasinin bir parcasi olarak gorilmelidir.

Zeyneb (ranha) itk Muhacir hanimlardandir. Peygamberi-
mizin sav) halasinin kizidir. Cok¢a orug tutan, namaz kilan,
hayirda bulunan bir sahabidir. Aise Annemizden (ranha)
nakledildigine gére Resdlullah av) s6yle buyurmustur:

“‘Bana kavusmada en cabuk olaniniz, kolu en uzun ola-
ninizdir” Bunun Gzerine Resdlullah’in sav) hanimlari, kol
yoéndyle kim daha uzun diye 6lcim yaptilar. Kolu en uzun
olan Zeyneb binti Cahs ciktl.

Aise Annemiz dedi ki: ‘Ctinku o, eliyle calisir ve kazandigini
tasadduk ederdi. "

Allah o) cahiliye toplumundaki bir uygulamayi yikmak
icin Zeyneb Annemizin (ranha) evliligini diledi. Zeyd ibni Ha-
rise (ra) kUcUkligunden beri Peygamberimizin sav) yaninda
olan ¢ok degerli bir sahabiydi. Allah ResUll ¢av) tarafindan
azad edilmis ve evlatlik olarak onun yaninda kalmaktaydi.
Hatta insanlar onu Zeyd ibni Muhammed olarak cagirirlardi.

Resdlullah sav), bizzat kendisi Zeyd ibni Harise’ye (a) is-
temek Uzere Zeyneb binti Cahs’a (ranha) gitti. Ancak Zeyneb
Annemiz bu evlilige ¢cok yanasmiyordu. Bunun Uzerine su
ayetler indi:

“Allah ve Resl'll bir seye hUukmettiginde mumin erkek
ve mUmin kadinin o islerinde secim haklari yoktur. Kim de

1. Buhari, 1420; Miislim, 2442
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Allah Resiilii’'niin bu olay sirasinda
cok zorlanmasi bize farkli imtihan
cesitleri oldugunu hatirlatmalidir.

Bir toplum icerisinde kéklesmis olan
uygulamalari kaldirmak ve bunun
o kisi tizerinden yapilmasi hastalik,

gecim darligi vb. kaderi imtihanlardan
daha agir bir imtihan olabilir. Ser’i
imtihanlar her ne kadar kaderi

imtihanlardan daha kolay gibi kabul

edilse de bu genelleme her zaman
dogru olmayabilir.

—eevEYee

Allah’a ve ResUl'tine isyan ederse muhakkak ki apacik bir
saplklikla sapmistir.”?

Zeyneb Annemiz (ranha), Peygamberimizin de ¢av) bu
evlilikten razi oldugunu anlayinca evlenmeyi kabul etti.*

Her ne kadar Zeyneb Annemiz evlenmeye razi olsa da
evlilikleri dizgun ilerlemiyordu. Zeyd (a) strekli Peygam-
berimize geliyor ve evliligi sirdiremeyecegini sdyllyor-
du. Allah Res0lU sav) ise ona tavsiyelerde bulunuyor ve
evliligi strddrmesini istiyordu. Neticede ¢cok sirmeden
yaklasik bir sene sonra Zeyd hanimini bosadi.

“Hani sen Allah’in kendisine nimet verdigi ve senin de
ivilikte bulundugun (Zeyd b. Harise'ye) diyordun ki: ‘Esini
yaninda tut ve Allah’'tan kork. Allah’in acida cikaracagdi
seyi icinde gizliyor ve insanlardan korkuyordun. (Oysa)
korkulmaya en layik olan Allah’tl. Zeyd (onu bosayip) isini
bitirince, seni onunla evlendirdik. Ta ki evlatliklarin (bosa-
yIp) islerinin bittigi kadinlarla evlenme konusunda, mu-
minlere sikinti olmasin. Allah’in emri yerine getirilmistir.”4

“Zeyneb’in iddeti tamamlaninca Res(lullah ¢av) Zeyd'e,
‘Git onu bana iste.” buyurdu. Zeyd Zeyneb’in yanina
gittiginde o, hamur yoduruyordu.

Zeyd der ki: ‘Onu goérdigimde icimde azamet hisset-
tim, ona bakamaz hale geldim. Sirtimi ona cevirerek geri
geri yaklastim ve ‘Ey Zeyneb, mijdeler olsun sana! Beni
Resdlullah sav) gbnderdi, seni istiyor.” dedim. Zeyneb de,
‘Ben (istihare yoluyla) Rabbimle istisare etmeden bir sey
yapacak durumda degdilim.” dedi ve kalkip mescidine
gitti. Derken ResUlullah’a ¢av) vahiy indi. Resdlullah ¢sav
kalkti, izin almadan Zeyneb’in evine girdi.’ ”°

Peygamber’in av) bu evliligini Medine’deki munafiklar
yeni bir fitne malzemesi olarak kullanmaya basladi-
lar. Bazilari Allah ResGli’ndn besinci evliligini yaptigini
sOyleyerek dort evlilikle ilgili sinira riayet etmedigini

33/Ahzab, 36
Tefsiru’t Taberi, 20/271
33/Ahzab, 37
Miislim, 1428
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sOylerken bazilari da Peygamberimizin bu bosanmaya
sebep oldugunu sirf Zeyneb’le evlenmek icin Zeyd’'e
baski yaptigi iftirasini yaymaya basladilar. Tabii ki en
6nemli giindem evlatliginin esiyle evlenmekti. Araplar
evlatlk ile kendi cocuklarini ayirmadiklari icin bosama
oldugunda dahi onlarin eski esleriyle evlenmezlerdi.

Allah ResQlU’niln <sav) Zeyneb Annemiz ile evliligini
Ozetledikten sonra burada 6zellikle dikkatimizi ¢ceken
bazi noktalara deginebiliriz:

Oncelikle sunu belirtmek gerekir ki Zeyd ile Zeyneb’in
evliligi cahiliye diizenlerinde var olan sinif farkliligina acik
bir sekilde karsI koymadir. Zeyd =) her ne kadar 6zglr
olsa da gecmiste var olan koélelik yasami onun farkli bir
sinifta kategorize edilmesine sebep oluyordu. Elbette
islam’la beraber bdyle bir kategori kalmadi, ama pratik
yasamda da islam’in getirdigi yeni diizeni her haliyle
uygulamak zaman ve fedakarlik istiyordu.

Zeyd'in ¢ra) durumu bu iken Zeyneb (ranha) ise Mekke’nin
soyca en serefli kabul edilen ailesine mensuptu. Mal
varhdi vardi. Herkesin evlenmek isteyebilecegi bircok
sifata sahipti. Allah ResUll av) bu evlilige tesvik etti ve
en yakinindaki bu iki kisi vesilesiyle evlilik miessesesi
kurulurken cahili sinif anlayisinin olmamasi gerektigini
gostermek istedi.

Bu durum sadece Allah Resli’niin sav) zamanina has
degildir. Sayet evlilik icin aday olan kisiler evlilige uygun
gorulmiyor ve buna sebep olarak memleket, maddiyat,
diploma, makam, fiziki 6zellikler... gibi islam’da hicbir
karsihdr olmayan degerler éne strtliyor ise 0 zaman
cahiliyenin etkisi hala devam ediyor demektir. Burada
kulak verilmesi gereken iki nasihat vardir:

Eb0 Hureyre’den (ra) rivayet edildigine gére Allah
ResllU sav) s6yle buyurmustur:

“Kadin su dort sey icin nikahlanir: Mali icin, serefi icin,
guzelligi icin ve dini icin. Sen dindar olani sec ki ellerin
topraga bulansin!”®

“By insanlar! SUphesiz ki sizleri bir erkek ve disiden
yarattik. Karsilikli olarak tanisip kaynasmaniz icin sizleri
halklara ve kabilelere ayirdik. Gercek su ki Allah katinda
en degerliniz, en takvali olaninizdir. Stphesiz ki Allah, (her
seyi bilen) Alim, (her seyden haberdar olan) Habir'dir”’

Bu evlilikle murad edilen baska bir husus da evlathk
muessesesinin tamamen ortadan kaldiriimasiydi. Cinki
evlatlik fitrata uygun degildir. insanin siit veya kan bagi
olmaksizin baska bir kisi ile kardes kiinmasi ya da bir
anne babaya evlat olmasi yaradilisimiza aykiridir. Ev-
latlik, beraberinde baska uygulamalari da dogal olarak
getirmektedir. Mesela cahiliye toplumunda miras fikhi
buna goére diizenlenmektedir. islam bu meseleyi kdkten
¢ozerek en zor olan evlilik konusunu ele aldi. Zaten bir

6. Buhari, 5090; Miislim, 1466
7. 49/Hucurat, 13



insan evlathginin esiyle evlenebiliyorsa o zaman geri
kalan tim meseleler kendiliginden ¢6ztlmis olacakti.

“Allah, hicbir adamin icinde iki kalp yaratmamustir. (Be-
nim icin annemin sirtl gibisin, bana haramsin) diyerek
‘zihar’ yaptiginiz kadinlarinizi, (Allah bu sézden dolay!)
anneniz kilmamustir. Evlatliklarinizi da 6z evladiniz kilma-
mistir. Bu, sizin agizlarinizla sdylediginizdir. Allah, hak olani
soyler ve (dosdogru) yola iletir. (Evlatliklar) babalarina
nispet ederek ¢cagirin. Bu, Allah katinda adalete en uygun
olandir. Sayet babalarini bilmiyorsaniz, dinde kardesleriniz
ve dostlarinizdir. Hata olarak yaptiklarinizda size bir giinah
yoktur. Lakin (gtinah), kalplerinizin taammuden/kasten
yaptigidir. Allah (gUnahlari bagislayan, érten ve giinahlarin
kotu akibetinden kulu koruyan) Gafar, (kullarina karsi
merhametli olan) Rahim’dir.”®

Munafiklarin bu konuyu fitne haline getirmeleri, mUs-
riklerin hayretler icinde kalmasi aslinda sasilacak bir du-
rumdur. Cinka masrikler babalari 6lince Gvey annelerini
bir miras mali gibi gorir, Gzerlerine bir 6rt atar ve mehir
vermeden onlarla evlenirlerdi. Uvey anneleriyle evlen-
meyi normal géren bir zihniyetin evlatlik meselesinde
bu denli tepki gdstermesi ancak sirk dininin celiskisi ve
bozulmus bir fitratla izah edilebilir.

Allah Resali’nlin sav) bu olay sirasinda ¢ok zorlanmasi
bize farkl imtihan cesitleri oldugunu hatirlatmalidir. Bir
toplum icerisinde kodklesmis olan uygulamalari kaldirmak
ve bunun o kisi Gzerinden yapilmasi hastalik, gecim
darligi vb. kaderi imtihanlardan daha agir bir imtihan
olabilir. Ser’i imtihanlar her ne kadar kaderi imtihanlar-
dan daha kolay gibi kabul edilse de bu genelleme her
zaman dogru olmayabilir.

Her birimiz farkh kltirlerden ve toplumlardan geliyo-
ruz. Yasadigimiz cahiliyenin bize dayattiklari ile islam’da
yeni 6grendigimiz seyler cakistiginda ayiplanma endise-
siyle bircok emrin yerine getirilmesinde zorlanabiliriz. Bu
tip vakialarda ¢dzim yolu ilahi emrin yénlendirmesiyle
hareket edip sonrasini O’na () birakmaktir.

“Sayet biz: ‘Kendinizi 6ldUrin ya da yurtlarinizdan cikin.
diye onlara farz kilmis olsak, onlardan azi hari¢ (bu emri)
yerine getirmezlerdi. Onlar, kendilerine verilen bu 6§udu
yerine getirselerdi kendileriicin daha hayirl olur, (ayakla-
rini) daha kuvvetli bir sekilde sabit kilardik.”®

Peygamberimizin ¢av) bu meselede ¢cok zorlanmasi
vahyin glvenilirligine isaret eden bir alamete de do-
nusmastar.

Enes ibni Malik (a) diyor ki:

“Zeyd ibni Harise sikayet etmek Gzere Resdlullah’a sav
gelmis, ResUlullah da ona, ‘Allah’tan kork, esini yaninda
tut.” buyurmustu. ResUlullah av) eder vahiyden bir seyi
gizleseydi bu ayeti gizlerdi:

8. 33/Ahzab, 4-5
9. 4/Nisa, 66

‘Hani sen Allah’in kendisine nimet verdigi ve senin de
iyilikte bulundugun (Zeyd b. Harise’ye) diyordun ki: ‘Esini
yaninda tut ve Allah’tan kork.” Allah’in aciga ¢ikaracagi
seyi icinde gizliyor ve insanlardan korkuyordun. (Oysa)
korkulmaya en layik olan Allah’tl. Zeyd (onu bosayip)
isini bitirince, seni onunla evlendirdik. Ta ki evlatliklarin
(bosayip) islerinin bittigi kadinlarla evienme konusunda,
muUminlere sikinti olmasin. Allah’in emri yerine getiril-
mistir, 071

Tabii ki bu meselede zorlanan sadece Allah Res(-
[0 sav) degildi. Olayin merkezinde olan Zeyd ile Zeyneb
de (ranhuma) yipranmislardi. Hem baslangicta hem evlilik
slirecinde hem de bosanma sonrasinda her iki sahabi de
ser’i imtihanlarla karsilasmis, ancak neticede Allah (o)
onlarin kalplerine sekinet indirmis, her birisinin hosuna
gidecek sekilde onlara karsilik vermisti. Zeyd kiyamete
kadar muminlerin dilinde tilavet edilecek ayetlerde yer
alma serefine nail olurken Zeyneb de hosuna gitmeyen
bir emre itaat etmenin mikafati olarak yedi kat semanin
Gzerinde nikahi kiyihp Allah ResGli’ne es olmustur.

Allah Res0lU’'ntn bu evliligi hakkinda hem o gindn
cahilleri hem de asrimizin stphecileri farkli iftiralar ortaya
atmislardir. En fazla dillendirileni Peygamberimizin ¢sav),
Zeyneb’i (ranha) evlendikten sonra gérmesi akabinde de
onunla evlenmek icin Zeyd'i (a) bosanmaya zorlamasidir.
Bu asilsiz iddiaya cevap vermeden énce bir parantez
aclp su konuya deginmek gerekir:

islam dismanlarinin bu vb. konular hakkinda iftiralar
atip vahiy, nibuvvet Uzerinde slpheler Gretmeleri gayet
dogaldir. Cinkl onlar islerini yapmaktalar. Ancak bunu
yaparken bizim kitaplarimizdan bazi rivayetleri almalari,
bunlari kaynak olarak gostermeleri asil distntlmesi
gereken husustur. Neden tefsir kitaplarimizda asli astari
olmayan rivayetler, bir kisinin kendisi icin bile distinmek-
ten haya edecegi, ama Peygamberi icin sdylenen nakiller
yer alir?! Elbette bu uydurma rivayetler kitaplarimizi
isgal ederse islam dismanlari da bu firsati kacirmazlar.

Asil meselemize doénecek olursak Allah Resdli’'ne
atilan bu iftira hem ser’an hem de mantiken rahatlikla
cUrUtebilecek kadar basittir.

- Allah Res0l0 sav) Zeyneb ile akrabadir. Halasinin
kizidir. Ayni mintikada bUyUmusler ve 6rtl ayeti gel-
meden dnce Peygamberimiz onu defalarca gérmustdr.
Dolayisiyla Peygamberimiz av) iddia edildigi gibi onu
gordikten sonra evlenmeyi arzulamis ise bunu daha
onceden yapmaliydi ve yapabilirdi.

- Peygamberimiz av) Zeyneb’le (ranha) evlenmeyi arzu-

lasaydi Zeyd’e ¢ra) karisini bosamamast icin israr etmezdi.
Hatta gidip bizzat kendisi Zeyneb’i Zeyd’e istemezdi.

- Allah ResUlu (sav) Zeyneb Annemiz’le evlenmeyi is-
teseydi neden bodyle dolambacli bir yolu tercih ederdi

10. 33/Ahzéb, 37
11. Bubhari, 7420
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ki? Zeyd ile evlenmesini istemeden kendisine ister, buna da kimse itiraz etmezdi. Toplumda bu bircok yonden
denk iki kisinin evliligi gibi algilanir kimse de muhalefet etmezdi. Ama gelinen noktada evlatliginin eski esiyle
evlenmek gibi cok agir bir durumla karsilasmis oldu.

- Peygamberimiz sav) Islam’a laf gelmesin diye bircok meselede hakkindan feragat etmistir. Siyer tarihinde
ozellikle munafiklarin ona karsi giristikleri eylemlerde onlara hak ettikleri sekilde karsilik vermemis ve bunun
hikmetini de anlatmistir. Oyleyse Peygamber’in sav sirf nefsi istedi icin bir gelenedi yikip tim Araplari karsisina
almasini hangi akil kabul edebilir?

-Bu izahlari yaptiktan sonra Ahzab, 37. ayette gecen “Allah’in aciga cikaracadi seyi icinde gizliyor ve insan-
lardan korkuyordun.” kismi daha net anlasilabilir. Allah cc) Peygamberi’ne av) Zeyneb’le evlenecegini haber
vermisti. Ama buna ragmen Allah ResllU sav Zeyd ile Zeyneb’in evliligini ayakta tutmaya calisiyordu. Clnki o
gindn Arap toplumunda yerlesik olan bir uygulamay! kaldirma noktasinda endise yasiyordu. Neticede Rabbinin
istegini yerine getirdi.

Allah Res0lU <av) bu konuda o kadar hassasti ki o gliniin ve sonraki asirlarda gelecek olan iftiracilarin dilini
kesmek icin Zeyneb’i ranna) kendisine istemek icin Zeyd'i «ra) gbnderdi. Boylece Zeyd zorla esini bosadi, diyenlerin
de iftiralari bir kez daha bosa dismuds oldu.

Siyer tarihinde yer alan bu evlilik, beraberinde bircok dersi de bize 6gretmis oldu. Allah ) son olarak su
hikimleri indirerek en ince ayrintisina kadar Islam toplumunun yeniden insa edildigini bir kez daha gdsterdi:

“Ey iman edenler! Size izin veriimeden Nebi'nin evine girmeyin. (Girdiginiz zaman da) yemek vaktini beklemeyin.
Fakat yemege davet edildiginizde girin, yemedi viyince de dadilin. Sohbet etmek icin oturmayin. Stphesiz ki bu
vaptigimiz, Nebi'ye eziyet vermekte, (bunu size sdylemekten) utanmaktadir. Allah, hakki séylemekten utanmaz.
(Peygamber eslerine) bir sey soracagdiniz zaman, perde arkasindan sorun. Bu, hem sizin kalpleriniz hem de onlarin
kalpleriicin en temiz olandir. Sizin Allah Restli’'ne eziyet etmeniz ve ondan sonra eslerini nikahlamaniz ebediyen
olacak sey degildir. SUphesiz ki bu, Allah katinda ¢cok buyuk bir seydir.” ™

Duamizin sonu, alemlerin Rabbi olan Allah’a hamdetmektir.

ll'
S

-9

©
V'

12. 33/Ahzab, 53

14 teuhid | subat 25 - sayi 144




\_A_
.y

—v—\\ f—v— X
SR A RS D R D

FURKAN

u\\,wwmtgzt“

|‘_w/ ,g. o

us“‘;ﬁg};;;mu
M‘j)&“‘jrﬂ :
rcfu‘

“Ey iman edenler! Allah’tan korkup sakinirsaniz size (hakla
batill, dogruyla yanlhsi, faydall olanla faydasizi rahatlkla
birbirinden ayiracaginiz) bir furkan verir, kusurlarinizi orter,
gunahlarinizi bagislar. Allah, buydk [0tuf ve ihsan sahibidir.”!

Allah’in «o) adiyla,
Allah’a o) hamd, Resul’line salat ve selam olsun.

Rabbimiz «c El-Hak olandir. Hakikat ve dogruluk O’n-
dandir.

“O glin, hak ettikleri karsiligr Allah, eksiksiz bir sekilde on-
lara verecektir. Ve Allah’in (hak ve hakikatin kaynadr) El-Hak,
(varhginin ve birliginin delilleri apacik, kullarina aciklayan,
iftiraya ugrayanlarin masumlugunu acik eden) EI-Mubin
oldugunu da bileceklerdir.”?

Hak, Rabbimizden gelendir:

“De ki: ‘Hak, Rabbinizden gelendir. Dileyen iman etsin,
dileyen kafir olsun.” Stphesiz ki biz zalimlere, duvarlari ken-
dilerini her yonden kusatan bir ates hazirlamisizdir. Sayet
yardim talebinde bulunurlarsa, onlara (yaklastiginda) ytzu
yakip kavuran erimis maden seklinde bir su verilir. Ne kotu
bir icecek ve ne kot bir konak!”3

Rabbimiz merhametiyle bizleri karanhklardan aydinhda
cikaran apacik ve aciklayici ayetlerini indirmistir:

“Sizi, karanliklardan aydinli§a ¢ikarmak icin, kulunun tGze-
rine apacik ayetler indiren O’dur. Stphesiz ki Allah, sizlere
karsi (sefkatli olan) Rauf ve (merhametli olan) Rahim’dir.”4

“Bu, apacik/aciklayici Kitab'in ayetleridir.”®

8/Enfal, 29
24/Nr, 25
18/Kehf, 29
57/Hadid, 9
28/Kasas, 2
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Kul takvali oldugunda ona Furkén
verilir. Bu Furkén sayesinde bir karar
verecegi zaman kendisi icin neyin
faydali neyin faydasiz olacagini
ayirt edebilir. Bu Furkdn ile artik yolu
aydinlanmistir. Takva, karanlikta
kalms bir kisinin elinde tuttugu gticlii
bir kandil, bir fenerdir.
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Kisinin tahsil etmis oldugu ilim,
yasadigi tecriibeler ve akademik
egitimi dogru ile yanlisi birbirinden
ayiran etkenlerdendir sadece. Bunun
icin yegdne sart, takvadir.

e gETT

Allah (o) kullarina hak ve hidayet olarak génderdigi,
hak ile batilin arasini ayiran Kitab’ini, “Furkan” olarak

isimlendirmistir:

“Tam alemlere bir uyarici olmast icin, kulunun Gzerine
Furkan’t (hakla batili ayiran Kitab’) indiren (Allah) ne
ylce, ne mubarektir”®

Rabbimiz El-Hak olandir. Hak ile batilin arasini ayirir.
El-Hak olan Rabbimizden gelen Kur’an da ayni sekilde
hak ile batilin arasini ayirir. Rabbinden gelen hakka
iman eden kullara hak ile batili; dogru ile yanlisi ayirt
edebilecekleri yol isaretleri gdsterilmistir.

Bu ayki yazimizda, Rabbimizin miminler icin gdster-
digi yol isaretlerinden biri olan “takva” kavramini Enfal
Suresi, 29. ayet 1siginda ele almaya calisacadiz.

Ey iman edenler! Allah’tan korkup sakinirsaniz...

Ayet mUminlere hitap ederken takvayi sart kosarak

baslamistir. Cimlenin basinda yer alan ) edati sart
ifade eder. Yani Rabbimiz bu hitabiyla kullarina takvali
olmalari sartini yerine getirdiklerinde onlara verilecek
bir karsiliktan bahsetmektedir.

Takva, bir kulluk bilincidir. Kisi bir seyi yaparken veya
yapmamas! gereken bir seyden ylz cevirirken bir far-
kindalik ve bilin¢li olma durumudur. Takva, kulun haya-
tinin her aninda ve alaninda olmasi gereken bir kulluk
mertebesidir.

Resulullah av) sdyle buyurmustur:

“Nerede olursan Allah’tan o kork ve bir kétalugan
arkasindan iyilik yap ki onu silsin. Ve insanlara da guzel
ahlak ile davran.”’

Allah korkusu/Takva, haramlardan sakinmak degildir.
Bu her MUslim’in yapmasi gereken seydir zaten. Takva
ylce bir kulluk mertebesidir. Kulun gerektigi yerde kal-
bini ve vicdanini rahatsiz eden seylerden dahi kendisini
sakindirmasidir. Resulullah av) séyle buyurmaktadir:

“Kul, sakincali olan seylerden sakinmak adina, sakincasi
olmayan seyleri de terk etmedikce muttakilerden (takva
sahiplerinden) olma mertebesine ulasamaz.”®

6. 25/Furkan, 1
7. Tirmizi, 1987
8. Beyhaki, 11135; Tirmizi, 2451; ibn Mace, 4215
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Ubey ibni Ka’'b «a) takvayi soyle tarif eder:

“Omer a), Ubey ibni Ka’b’a sordu: ‘Ey Ubey, takva
nedir?’

O da, ‘Ey Emiru’l Mu’minin, sen hic¢ dikenli bir yolda
yaradin ma?’ diye sordu.

Omer (ra), ‘Evet, ylradim. dedi.
Ubey, ‘Ne yaptin?’ diye sordu.

Omer, ‘Dikenler benim ayadima batmasin, elbiseme
takilmasin diye pacalarimi katladim.” dedi.

Ubey de, ‘iste takva, dikenli bir yolda yuriyormus
gibi dikkatli bir sekilde Allah’a kulluk yapmandir.” dedi.”®

Size (hakla batili, dogruyla yanlisi, faydali olanla
faydasizi rahatlikla birbirinden ayiracaginiz) bir furkan
verir...

MUminlerin takvall olmalarinin sonucu veya bir bas-
ka deyisle takva sartini yerine getirmelerinin karsiligi
Allah’in o) onlara “Furkan”i vermesidir.

Furkan kelimesi s- ;- kokinden gelir. Ayrilmak, ortaya
ctkmak, ayristirma, belirgin olmak ve iki seyin farkini
ortaya koymak gibi manalara gelir.”®

Furkan kavramini selef dénemi tefsir alimlerimiz yar-
dim™, kurtulus®, ¢cikis ™, hak ile batilin arasini ayiran™ gibi
anlamlarda tefsir etmislerdir.

Furkan/y,s kalibi, sonundaki o ile sifat kalibindadir.
Buna gore anlami “hak ile batilin arasini ayiran” demektir.
Bu anlam, Kur’an’in istilahi kullaniminda daha yaygin-
dir. Séyle ki, Allah «cc) Kur’an’t “Furkan” olarak isimlen-
dirmistir.™ Bunun yani sira Allah «o), Kur’an’dan énce
gbnderilen kitaplardan bahsederken de onlari “Furkan”
olarak zikretmistir.”® Yazimizin girisinde zikrettigimiz gibi
Rabbimiz «c) Kur’ani hak ile batili ayirmak icin génderdigi
gibi Kur’an’dan énce génderdigi Kitaplari hak ile batiln
arasini ayiran ve hakki ortaya cikaran kaynaklar olarak
gbndermistir. Bununla birlikte Kur’anda, hak ehli ile
batil ehlinin arasinin ayrildigi ve hak ehlinin batil ehlini
galebe caldigi Bedir Savas’nin oldugu glne “Yevmu’l
Furkan” denmistir.”

Kur’an’in istilahina dayanarak diyebiliriz ki Furkan,
hak ile batilin, dogru ile yanlisin, faydali ile faydasizin
arasini ayiran ilimdir.

9. Tefsiru’l Kurani’l Azim, 1/164, Bakara Suresi, 2. ayetin tefsiri; Ez-Zuhdu’l

Kebir 1i'l Beyhaki, 963

10. Mucemu Mekayisi’l Luga, 4/493; El-Mufredat, s. 632, f-r-k maddeleri

11.  Mevstatu't Tefsiri’l Me’stir, 10/25, 30620 No.lu rivayet

12.  age. 10/25, 30621 No.lu rivayet

13. age. 10/25, 30622 No.lu rivayet

14. age. 10/25, 30626 No.lu rivayet

15. 25/Furkan, 1

16. 2/Bakara, 53; 21/Enbiya, 48

17. 8/Enfal, 41

18. Edvaul Beyan, Muhammed Emin Es-$ankiti, 7/261, Enfal Suresi, 29. ayetin
tefsiri



Takva ve Furkan

Allah o) biz kullarina hak ile batili, dogru ile yanhsi
ayirt edebilmemiz icin takvayi sart kosmustur. Kul takvali
oldugunda ona Furkan verilir. Bu Furkan sayesinde bir
karar verece@i zaman kendisi icin neyin faydall neyin
faydasiz olacadini ayirt edebilir. Bu Furkan ile artik yolu
aydinlanmistir. Takva, karanlikta kalmis bir kisinin elinde
tuttugu glcla bir kandil, bir fenerdir.

“Ey iman edenler! Allah’tan korkup sakinin ve Res(l'Uine
iman edin ki; size rahmetinden iki kat versin, size ken-
disiyle yiiriliyeceginiz bir nur kilsin ve (ginahlarinizi)
bagislasin. Allah (gUnahlari bagdislayan, érten ve gtinahlarin
kotu akibetinden kulu koruyan) Gafar, (kullarina karsi
merhametli olan) Rahim’dir.”*®

Herhangi bir konuda dogru, yani Allah’in «c) razi
oldugu karari verebilmek ve hakka isabet edebilmek
icin Furkana ihtiyacimiz vardir ki bu da takvayla elde
edebilecegimiz bir seydir. Kisinin tahsil etmis oldugu
ilim, yasadidi tecribeler ve akademik egitimi dogru ile
yanlisi birbirinden ayiran etkenlerdendir sadece. Bunun
icin yegane sart, takvadir.

imam Malik ¢hy imam Safii ¢hy ilk karsilastiginda ona
sOyle demistir:

“Allah’in senin kalbine bir nur verdigini gértiyorum.
Bu nuru sakin gtnahlarin karanhgiyla sénddrme! Allah
(co) $6yle buyurmustur: ‘Ey iman edenler! Allah’tan kor-
kup sakinirsaniz size bir Furkan verir.”?° Furkan, kulun
kendisiyle hak ile batili ayirt edebildigi nurdur. Kulun
kalbi Allah’a «c) ne kadar yakin olursa Furkani o kadar
tam olur.”?

Ayrica yazimiza konu edindigimiz ayetin baglamina
baktigimizda Furkanin hayatimizdaki yerini ve 6nemini
cok daha iyi anlamaktayiz:

“Ey iman edenler! Allah’a ve Resll’e ihanet etmeyin.
(Ayrica) bile bile emanetlerinize de ihanet etmeyin. Bilin
ki; mallariniz ve evlatlariniz sizin icin ancak birer fitnedir.
Stphe yok ki Allah’in yaninda bUyUk bir mtkafat vardir” %

Ayetin baglaminda Eb{ Lubabe’nin «a) Yahudiler hak-
kinda verilen bir karari ifsa etmesi?® (izerine emanetlere
riayet etmemenin bir ihanet oldugunu ve mallar ile evlat-
larin birer fitne/imtihan oldugundan bahsedilmektedir.
Yani diyebiliriz ki gerek insanlar ile aramizdaki iliskilerde
olsun gerek ticaretimiz ve mallarimiz konusunda olsun
gerekse de ailemiz hakkinda bir karar verdigimizde
hakka ve dogru olana isabet etmenin, Furkanin sarti
takvadir.

19. 57/Hadid, 28

20. bk. 8/Enfil, 29

21. Tlamu’l Muvakkiin, 6/199
22. 8/Enfil, 27-28

23. Tefsiru’t Taberi, 15923

Kusurlarinizi érter, giinahlarinizi bagislar.

Takva sartini yerine getiren kullar icin verilecek diger
bir karsilik Allah’in o) kusurlarimizi értmesi ve giinah-
larimizi bagislamasidir.

Takva, kulun giinahsiz olmasi degildir. Bu muhaldir/
imkansizdir. Takva mimine bir suur ve biling kazandirir.
GUnah isledigi zaman Rabbinin azabindan merhametine
siginmasi gerektigini bilir ve tevbeyle Rabbine yonelir.
Bunun karsiliginda El-Gaf(r ve Er-Rahim olan Allah ()
kulunun gtnahlarini bagislar.

Allah, biiyiik lituf ve ihsan sahibidir.

Takvall olmanin karsiligi sadece ayette zikredilenler
degildir. Allah «c) genis IGtuf sahibidir, takvali kullarina
bircok lGtuf ve ihsanla muamele edecektir.
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Resiilullah’in genc sahabileri arasinda,
Ebii Said El-Hudri'den daha bilgili
kimse yoktu.
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MUKSIRUN
SAHABILER VE
HADIS RIVAYET]

Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla,
Allah’a hamd, Res0I'ine salat ve selam olsun.

Bu sayimizda muksirin sahabilerden EbG Said
El-Hudri’nin cok hadis rivayet etme nedenlerini islemeye
gayret edecegiz, insallah.

7. Eb( Said El-Hudri’nin ¢a) rivayetleri neden ¢oktur?'

Daha 6nce de zikrettigimiz gibi, Eb( Said Sa’'d ibni Malik
El-Hudri ¢ra), muksirn sahabilerin yedincisidir. Bakiy ibni
Mahled’in Msned’ine gére, 1170; imam Ahmed’in Mis-
ned’ine gbre 1162 hadis rivayet etmistir. Bunun sebeplerini
sOyle izah edebiliriz:

a. EbG Said El-Hudri’nin ¢a) Allah Resld’yle av) uzun
sUire devam eden yogun birlikteligi bu sebeplerden biridir.

Eb( Said () Ensar’dan olup Hazrec Kabilesi’ndendir.
Hicretten on sene 6nce dinyaya gelmistir. Peygamber (sav)
Medine’ye geldiginde on yaslarinda bir cocuktur. Allah
Resull sav) vefat ettigindeyse yirmi yaslarinda bir genctir.

Eb( Said ¢ra) Allah Res(1i’nln Medine’de bulundugu on
senelik mUhlette, onunla vakit gecirmeye gayret etmistir.
Bircok rivayetinde “Allah Res0lin’den isittim, Allah ResU-
[0’'nb gordim...” demesi,” “Allah ReslU’yle beraberdik, otur-
mustuk, yirimekteydik, gazveye cikmistik, evine gitmistim,
mesciddeydik, O’'nunla sav) namazdaydik, itikaftaydik...”
demesi,? “Allah Restli’'ne sav) sdyle sordum/sorduk...”
diyerek aktardiklari* bunu ifade etmektedir. Bu yaslarin
6grenimde en verimli yaslar oldugunu da unutmayalm.

Hanzala ibni Ebi Sufyan, hocalarindan sunu rivayet et-
mistir:

“Resulullah’in av) geng sahabileri arasinda, Eb( Said
El-Hudri’den daha bilgili kimse yoktu.”®

Eb{ Said «a) on ¢ yasindayken Uhud Savasi’'na katiimak
istemis, yasi kicik oldugu icin alinmamistir.® Ancak ilk

1. bk. Ebt Said El-Hudri Sahibu Rastlillah ve Mufti’l Medineti fi Zamanihi,
Muhammed Abdullah Ebt Suaylik, Daru’l Kalem

2. Ornek olarak bk. Ahmed, 11006, 11097, 11112, 11138, 11154, 11480, 11483,
11627

3. Ornek olarak bk. Ahmed, 10986, 11000, 11014, 11015, 11034, 11057, 11102,
11119,11127,11134,11143,11160, 11186, 11187,11191, 11307, 11368, 11413,
11489, 11512, 11580, 11589, 11865...

4. Ornek igin bk. Ahmed, 11097, 11127, 11260, 11274, 11495, 11510

5. Siyeru Alamin Nubeld, 3/170

6. Siyeru Alamin Nubel, 3/169; Et-Tabakat, Ibn Sad, 5/351
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katildigr Hendek Savasr’yla birlikte on iki savasta Allah
Restli’'nden av) ayrilmamistir.” Nitekim rivayet konu-
larindan biri de savasta yasananlardir.

Ebl M(sa El-Es’ari ile Omer (rantuma) arasinda gecen
su hadise de Eb( Said El-Hudri’nin hadis ilmindeki ko-
numuna isik tutar:®

Ebl M(sa El-Es’ari, Omer’e ¢a) gelir. Uc defa selam
verir. Karsilik gelmeyince izin verilmedigini distnUp
geri déner. Omer =) mesgul oldugdu icin cevap vere-
memistir. izin vermek istediginde ise Eb{ M(sa El-Es’ari
coktan geri dénmustir. Omer ¢a) neden bdyle yaptigini
sordugunda, “Bize bodyle yapmamiz emredilirdi.” deyip,
“Sizden biri (ic defa izin ister ve kendisine izin verilmezse
geri dénsin.” hadisini aktarir. Ancak Omer «s) buna dair
bir kanit/sahit ister. Eb( Said El-Hudri, Eb( M{sa’ya
sahitlik eder. Bunun Gzerine Omer ¢, “Allah RestIi’nin
bu emri bana gizli mi kalmis? Carsi pazarda alisveris,
beni alikoymus.” der.?

b. Eb( Said El-Hudri ¢a) hafizasi glcli ve hadisleri
hifzetmeye 6zen gosteren bir sahabidir.

Eb0 Nadra’dan sdyle rivayet edilmistir:

“Eb{ Sa’id El-Hudri’ye dedim ki: ‘Bize (hadisleri) yaz-
dirmaz misin? Clnkd biz (tam) ezberleyemeyiz!

Soyle cevap verdi: ‘Hayir! Size kesinlikle yazdirmayacak
ve onu, bir Kur’an haline koymayacadiz. Ama bizlerin,
Resdlullah’tan <av) ezberledigimiz gibi siz de bizden
ezberleyin!’ 71

ibn Abdilberr ¢ny onun hakkinda séyle der:

“O, Resllullah’tan av) bircok stinnet ezberleyen ve
ondan bol miktarda ilim rivayet eden kimselerden biriydi.
Ensar’in seckinlerinden, alimlerinden ve fazilet sahibi
kisilerindendi.”"

¢. EbG Said El-Hudr’nin ¢a) Allah Resdli’nden (sav)
sonra uzun bir stire yasamasi bu sebeplerden digeridir.
Eb( Said (a) H 74 yilinda vefat etmistir. Yani, Allah Res(-
[0’nden sonra yaklasik altmis G¢ sene yasamistir. Uzun
bir stire yasamasi rivayette bulunma imkani saglamistir.
Ayrica sahabelerin bircogu vefat ettigi icin EbG Said’e (ra)
muracaat edilmistir. Bu da rivayet sayisini arttirmistir.

EbG Seleme «hy EbG Hureyre’den ¢a) Allah Restli’'niin
su hadisini dinler: “Cuma glni dyle bir saat vardir ki, bir
mdmin o anda namazda bulunur ve Allah’tan bir hayir

El-Istiab fi Maifeti’l Ashab, 6/193; Et-Tabakat, Ibn Sad, 5/351

Ibn Omer’le arasinda gegen benzer bir hadise i¢in bk. Ahmed, 11627.
bk. Buhari, 2062; Miislim, 2153

Darimi, 487. Ilk ddnemde hadislerin yazilmasi bazi sahabilerce hos goriil-
memistir. Bunun nedeni, Kuran'a karg: sorumluluklarin ihmal edilecegi
korkusudur. Bununla beraber bu sahabiler hadis rivayet etmeye 6nem
vermislerdir. Muksirn sahabilerden Ebti Said El-Hudri gibi... Bunun
yaninda hadis yazan/yazdiran birgok sahabi de vardir. Béyle yapmalar1
hadis yazimina izin verilmesindendir. Sonraki dénemlerde ise ilim ehli
hadislerin yaziminda higbir beis olmayacag fikri {izere birlegmistir. Aksi
hélde ilmin zayi veya tahrif olmasi daha bityiik bir mefsedettir.

11. El-istiab fi Ma'rifeti’] Ashab, 6/193

—
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Hadisleri miizakere ediniz. Ciinkii
hadisleri miizakere etmek hadislerin
canli kalmasini saglar

v eETT

isterse, Allah mutlaka ona istedigini verir.” Eb( Hurey-
re (ra) bu hadisi aktarirken bu vaktin ¢cok kisa oldugunu
eliyle isaret eder, baska bilgi vermez. Eb( Hureyre (ra)
vefat edince Ebl Seleme, “Vallahi, Eb( Said’e gidip bu
saat hakkinda sorsam iyi olur. Onun mutlaka buna dair
bilgisi vardir.” der. Gider ve “Ey Eb( Said, Eb( Hureyre
bize cuma giini olan saatten bahsetti. Bu konuda bilgin
var mi?” diye sorar. Eb( Said El-Hudri ¢ra) sorusuna séyle
cevap verir: “Resdlullah’a av) bu saati sordum. O da soy-
le buyurdu: ‘Bana bu saat bildirilmisti, ancak tipki Kadir
Gecesi'nde oldugu gibi onun bilgisi bana unutturuldu.” 2

d. Eb( Said El-Hudri’nin Medine’de kalmasi da bu
sebeplerden biridir. Hatta ¢cok az gereklilikler disinda
Medine’den hic¢ ayrilmamistir diyebiliriz.” Medine o
dénemde bircok sahabinin bulundugu en édnemli ilim
merkezlerindendir. Ayrica insanlarin ugrak yerlerinden
biridir. Bdyle olunca rivayetleri de ¢cok olmustur.

e. Eb0 Said El-Hudri ¢ay hem bircok kisiden hadis
rivayet etmis, hem de bircok kisiye hadis aktarmistir.
Bu durum rivayetlerinin cokca yayilmasini saglamistir.

Kendisinden hadis aldigi sahabiler, sdyle zikredebiliriz:
Useyd ibni Hudayr, Cabir ibni Abdullah, Zeyd ibni Sabit,
Abdullah ibni Selam, Abdullah ibni Abbas, Osman ibni
Affan, Aliibni Ebi Talib, Omer ibni Hattab, babasi Malik
ibni Sinan, Muaviye ibni Ebi Stafyan, EbG Bekir Siddik,
Eb( Katade El-Ensari, EbG MGsa El-Es’ari..."

Hafiz Mizzi, Eb( Said El-Hudri’den hadis nakleden
120 civarinda ravi zikreder. Bunlar arasinda Cabir ibni
Abdullah, Abdullah ibni Omer, Abdullah ibn Abbas, Zeyd
ibn Sabit, Enes ibn Malik gibi sahabiler bulundugu gibi,
Said ibni Museyyib, Ata ibni Yesar, Ata ibni Ebi Rebah,
Mucéhid, Muhammed ibni Sirin, ikrime, Abdurrahman
ibni Ebi Leyla, Said ibni Cubeyr, Hasan-1 Basri gibi sonraki
nesillerden imamlar da yer alir.®

12. bk. Ahmed, 11624

13. Ebu Said El-Hudri Sahibu Restlillah ve Mufti’l Medineti fi Zamanihi,
Muhammed Abdullah Ebt Suaylik, s. 34

14. bk. Tehzibu’l Kemal, 10/295-296

15. Tam liste i¢in bk. Tehzibu’l Kemal, 10/296-299
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Kendisinden hadis alanlarin cokluguna ve EbG Said’in hadis meclislerine Kaza’a’nin «h) su sozleri isaret eder:

“Eb0 Said’in yanina geldim ve etrafinda cok sayida insan vardi. insanlar dagildiktan sonra ona dedim ki: ‘Sana,
onlarin sordugu seyler hakkinda soru sormayacagim. Ben sana, Reslullah’in sav) namazi hakkinda soru sormak

istiyorum.”...”'® Sonra da namaza, zekata, oruca dair bazi sorular sorar. Eb{ Said El-Hudri de hepsine cevap verir.

Yine, Giyas El-Bekri’nin ¢hy su s6zUnl de zikredebiliriz:

“Medine’de Eb0 Said El-Hudri ile otururduk. Ona, ResUlullah’in sav) iki omuzu arasindaki peygamberlik mahr{
hakkinda sordum. O da isaret parmagiyla séyle isaret etti: ‘iki omuzu arasinda hafifce cikintili bir et parcasi vardi.” >V

ibn Muhayriz’in su ifadesi, EbQ Said El-Hudr’nin insanlarla i¢ ice oldugunu ve Stnneti égrenme kolayhgini
goOstermektedir:®

“Mescide girdim ve Eb( Said El-Hudri’yi gérdim. Yanina oturdum ve ona azl hakkinda soru sordum...”"®

f. Eb( Said El-Hudri ¢s) kendisinde soruldugunda veya hakkinda hadis bulunan bir olay yasadiginda etrafin-
dakilere hadis nakletmistir. ° Ayrica mucerret olarak cokca hadis rivayet etmeye dnem gostermis, cokca hadis
rivayet etmeyi ve hadisleri mizakereyi tesvik etmistir:

“Hadis rivayet edin. Cunki bir hadis baska bir hadisi hatirlatir.”

“Hadisleri mlzakere ediniz. Clink( hadisleri mlizakere etmek hadislerin canli kalmasini saglar.” %

Ay

Yazimizi imam EvzaPnin su sézlyle bitirelim:

“Muaviye’nin hilafet dénemine, Res(lullah’in av) sahabelerinden bir gruba yetistim. Onlarin arasinda Sa’d,
Usame, Cabir, Abdullah ibni Omer, Zeyd ibni Sabit, Mesleme ibni Muhalled, Eb( Said El-Hudri, Rafi’ ibni Hadic,
Eb0d Umame, Enes ibni Malik ve adini zikrettiklerimden kat kat daha fazlasi vardi. Onlar, hidayet kandilleri ve ilmin
kaplariydi. Allah’in Kitabr’nin indirilmesine sahit oldular ve Res(lullah’tan av) onun tefsirini 6grendiler.” %

soskosk

Bu sayimizla birlikte Stinnet Uzerine silsilemizin “muksir(in sahabilerin cok hadis rivayet etme nedenleri” bé-
[Gm0nG sonlandirmis oluyoruz.

Bir sonraki sayimizda bulusmak duasiyla... Selametle kaliniz...

16. Miislim, 1120; Ahmed, 11307

17. Ahmed, 11656

18. Ayrica bk. Ahmed, 11859

19. Ahmed, 11647

20. Ornek i¢in bk. Ahmed, 11010, 11028, 11478, 11506, 11541, 11580, 11627, 11090, 11624, 11633, 11647, 11656
21. Mistedrek, Hakim, 327

22. Miistedrek, Hakim, 327

23. Tarihu Ebi Zur’a ed-Dimagki, s. 189
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Serdema Firazi

Ev diréjahiya du sed sal e welaté me bé aram e
Ewlehiya ser 0 mal ji ketiye desté dijminan de
Elmaniyén binki G biyan rakirin din ji nav gel de

Ew hezeyanén res ( qiréj pir barandin di ser me de

Ji ber zordarén koremar, mezlim tevizin bi hezaran
Ya ilahé erd (0 esman bila bes be ev gehr G jan
Diné tewhida nGwaze bo xwe kirin qgil laikan

Ev diné heq serdesttir e, 1& kirin hevalé tax(tan

Cawa bihist dengé islamé gih G dilén xwe me dané
Ji ew roj ve heta iro em xebatkaré vé da’weyé
Olén ¢éblwar xistin holé, ew ne tewhida Nebi ye

Muwehhidé jir G zana, serwexté hile O dafikan e

Dinén sexte G avakiri, dost ( birayan ji hevdu kiri
Rameta mirov a binpékiri islame ji bo wé careseri
Bi diréjahiya jina xwe ve, em sopinerén doza safi

Em in peyrevén tewhidé, get ne kémtiré kes G gewmi

Ji her kes re bdne x(lam ji én wek xwe résastir in
En ne wek wan bin xayin in, ew bé pist ¢ bé her tist in
Demek ew derfet bibinin, di bin gar G diharinin

Xwe xapinén séx 0 mela, mamoste G belamé wan in

Her ki peyrevé doza islam, ew cuda dikin bi pir xapan
Gelén ji tewhid darketi, gayil e bi veblyiya mizgeftan
Me got ehad 0 her edalet, bi xexwendina péxemberan

Serxweb(na pir ( ciwan bé tewhid nabe bégliman

Qefla deriyé Samé veb( agUbet li Herameyn x(ya b0
Me QUdus get jibir nekir, ew her azara dilé me bi
Serdema soresa islam e, héviya pUtparézan dawi b{

Ev firaziya menheca Nebi, mizgina dewra axir b{

Osman SADIKOGLU
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KIRK HADIS
SERHI

Omer AKDUMAN

ISTIKAMET

IO CTTR EbG Amr Sufyan ibni Abdullah Es-Sakafi (a) ResUlul-
lah’in sav) yanina gelip sdyle diyor:

“‘Ey Allah’in Res(ll! islam’a dair bana dyle bir s6z sdyle
ki (bu hususta) senden baska hic kimseye bir sey sorma-

Soéylenen cirkin bir s6z, insani yetmis yayim.
mevsim cehennem vadilerinden bir Allah Resulli séyle buyurdu: * ‘Allah‘a iman ettim.” de,
vadiye firlatabilir. sonra da istikamet Gzere ol.” "

soskosk

Peygamber’in sav) ashabi adetleri oldugu Uzere ona
gelir, sorular sorarlardi. Nasll bir itikad insa edileceginden,
YR oYY glndelik ibadet ve muamelata kadar pek ¢ok konuyu
Nebi’ye sav) sorarlardi. Ondan ilim ve hikmet dolu cevaplar
alirlardi. Sahabiler dogru sorulariyla kendileri ilim elde eder-
ken, sonraki nesillere de muazzam bir ilmi miras biraktilar.
Aciklamaya gayret edecegimiz bu hadis iyi sorularla bize
intikal eden mibarek ilmi mirasin bir parcasidir.

Dogru soru sormak ilim elde etmenin yollarindan biridir.
Biz mUminlerin, dinimizi bir sahabi hassasiyeti ile insa et-
memiz icin onlar gibi glizel sorularla kalbimizi ve zihnimizi
doyurmamiz gerekmektedir.

Sufyan ibni Abdullah, Peygamber’den (sav), kendisine
yetecek, doyurucu bir s6z sdylemesini istiyor. Oyle ki bu
‘. s6zU isittikten sonra konuya iliskin kimseye soru sormasina

o o ! il N/
‘~ ‘. gerek kalmasin. Bazi rivayetlerde, “Kendisine tutunaca-
® o gim bir sey anlat.” dedigi de naklediliyor. Allah () Res(ll

." ". de sav), “ ‘Allah’a iman ettim.” de sonra istikamet Uzere ol.”

‘ ‘ cevabini veriyor. Bazi rivayetlerde “Rabbim Allah’tir, de.”
@ . eklinde gecmektedir.
rY .‘ ® iman ettikten sonra miminin zihin dinyasi istikamet

ile sekillenmelidir: “Allah’l «c) birleyen bir muvahhidim,
Elhamdulillah. Bu mibarek nimet Gizere daimi nasil kala-
bilirim?” Okudugumuz ayet veya hadisler, kitaplar, vaazu
nasihatler, tefekklr ve tezekkir faaliyetleri bunun icin
olmalidir: istikamet.

Muhdes Yontemlerden Uzak Durmak

Muhdes, Peygamber’in ¢sav) kullandigi Nebevi bir kavram-
dir. Yeni cikan, sonradan tireyen anlamlari ifade eden bu

1. Mislim, 38
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kavram bidat kelimesiyle ayni anlami ifade eder. Mimin
istikamet Gzere kalmak istiyorsa stinnet yoluna simsiki
yapismall, muhdes yol ve ydntemlere sirtini dénmelidir.

Hak yol asli bakimindan tektir. O da tevhid ve iman
yoludur. Allah’l «o) ilah ve rab olarak birledikten sonra
bu yolda sasirmadan devam eden “sirat-1 mustakim”
Uzeredir. Diger yollarin Allah’a «c) giden yollar oldugu
soylense de isin hakikati o yollarin batil ve fasid ol-
dugudur. Sadece Allah’tan «o uzaklastirir. Hak cadde
Uzere kalmanin, sonra muhdes distnce ve ibadetlerle?
sapmaktan korunmanin yolu o halde bellidir: Peygam-
ber’in ¢sav) ve ashabin yolunu kendimize yol edinmek.
Sonra timden selef dénemini merkeze alarak Kitaba
muracaat etmek. Sonraki nesiller tirli gerekcelerle
sapmalarin ortaya ¢iktigi veya derinlestigi donemlerdir.

ibni Mes’0d’dan (s sdyle rivayet edilmistir:

“Bir glin Allah Res0li av), eliyle bir ¢izgi ¢izdi, sonra
soyle buyurdu: ‘Bu, Allah’in (o) istikamet Uzere olan
yoludur. Sonra o ¢izginin sagina ve soluna bazi cizgiler
cizdi. Sonra dedi ki: ‘Bunlar, her birinin basinda o yola
davet eden birer seytanin bulundugu yollardir” Sonra
Allah Res0lU sav) bu ayeti okudu:?®

“Iste bu benim dosdogru yolumdur. Ona uyun. Onun
disindaki yollara uymayin. Yoksa sizi (Allah’in dosdogru
olan) yolundan saptirirlar. Korkup sakinasiniz diye bunu
size emretti”4

Dinde istikamet Dille Baslar

Dil kemiksizdir, kontrolU zordur. S6z(n sehvetine ka-
piimak, dogru oldugu zanniyla hak yerine batil s6z
sOylemek, kotayl gizel kabul edip kdtlyld konusmak
ve daha pek cok neden dili kontrol etmeye engeldir.
Bazen sdylenen cirkin bir s6z, insani yetmis mevsim
cehennem vadilerinden bir vadiye firlatabilir. Ayrica dilin
kalp Uzerinde kesin ve tartismasiz bir etkisi vardir. Dil ve
kalp arasinda direkt bir etkilesim vardir. Butin bunlara
gore istikamet Uzere olmak isteyen miminin, dilinde
de istikamete riayet etmesi gerekir. Peygamber sav) bu
durumu manevi acidan soéyle anlatir:

“Insanoglu uyanip sabaha eristiginde tim organlar dile
seslenir: ‘Bizim hakkimizda Allah’tan kork! Sen istikamet
Uzere oldugunda bizler de istikamet Gzere oluyor, sen
bozuldugunda bizler de bozuluyoruz.” derler.”®

Miicadele ve Caba

insan kazandiklarinin rehinesidir. lyilik yaparsa kendi
lehine, kotiltk yaparsa aleyhinedir. insan gnin birin-
de istikametten gayyaya saparsa sadece kendi nefsini

2. Insan sadece kotii davranisla sapmaz. Bazen ibadetler yoluyla sapabilir;
yeni bir ibadet uydurarak veya mevcut bir ibadeti Peygamber’in (sav) uy-
gulamasina aykir1 sekilde icra ederek mesela.

3. Darimi, 202; Ahmed, 4437

4. 6/Enam, 153

5. Tirmizi, 2407

NI O C/Cr

Kerameti hep harikulade seylerde
arar insan. Ucan, kacan, zamanlar ve
mekdnlar arasinda saniye farkiyla
seyahat eden insanlarin yaptiklari
keramet, gerisi angarya gibi bakilir,
ama éyle degildir. iman bir keramettir.

v gETT

suclamall, hata yaptidi yeri tespit ederek oradan bir
onarima baslamaldir. Umulur ki EI-Cebbar olan, hatasini
onarir ve onu tekrar istikamet ehli kilar. Peygamber (sav)
sOyle buyurur:

“Kalpler, Rahman’in parmaklarindan iki parmadi ara-
sindadir. Diledigi kalbi egriltir/saptirir, diledigini istikamet
Gzere kilar.”®

Allah’in o) dilemesi ile insanin eylemleri dogru oranti-
lidir. lyilik yapan icin iyilik, cirkinlik yapan icin de sadece
rezillik vardir.

“(O halde) O’na yonelin (istikamet Gzere olun) ve O’n-
dan bagdislanma dileyin.”” ayeti, emredilen istikamet
konusunda kusurun mutlaka olacagina delalet etmek-
tedir. Bu kusur, istigfar ve tevbenin yaninda tekrardan
istikamete donmekle dizelir. Bu ayet Peygamber’in ¢sav)
Muaz’a ra) “Nerede olursan, Allahtan kork. Kotualuge
onu giderecek iyilik tabi kil.” demesine benzer. Bdylece
Peygamber av) insanlarin istikamete tastamam glic
yetiremeyeceklerini haber vermis ve séyle buyurmustur:
“Istikamet Gizere olunuz. Ancak siz bunu basaramazsiniz.
Bilin ki sizin en hayirli ameliniz namazdir. Abdesti ise
ancak mUmin muhafaza eder.”8°

inancta Tavizsiz Olmak

istikamet yamulmamak, egilmemek, yilmamaktir.
Basladigi noktadan daha ileriye, daha glizel sekilde
varmaktir. Yilan, yorulan veya yamulan insan istikamet-
ten mahrum olur.

“SUphesiz ki: ‘Rabbimiz Allan’tir” deyip sonra da isti-
kamet Gzere olanlarin Gzerine melekler iner (ve der ki):
‘Korkmayin, Uztlmeyin, size vadolunan cennetle sevinin. ”1©

Bu ayeti Omer () soyle aciklar:

“Tilkinin sada sola déntp durdugu gibi sapmadilar.”™

Tirmizi, 3522

bk. 41/Fussilet, 6

bni Mace, 277; Darimi, 681; Ahmed, 22378
Camiu’l Ulim ve'l Hikem, s. 475
41/Fussilet, 30

Tefsiru’t Taberi, 21/465

= O 0 LN

— =

teuhid \ Séiban 46 - Sayi 144 23




Binbir thrlG 1zdirap ve derde ragmen hayir tGzere kalmayi basarmak kolay is degildir. Bu zor isi basarmada en
basat rol ilahi yardimdir. Bundan &tir( yukaridaki ayeti okuyan Hasan El-Basri ¢hy, “Allah’im, sen Rabbimizsin.
Bizi istikametle rniziklandir.” der, dua edermis. O halde bir baska madde olarak duanin da istikamette édnemli rol
oynadigini unutmamak gerekiyor.

istikamet Keramet

Kerameti hep harikulade seylerde arar insan. Ucan, kacan, zamanlar ve mekanlar arasinda saniye farkiyla
seyahat eden insanlarin yaptiklari keramet, gerisi angarya gibi bakilir, ama dyle degildir. iman bir keramettir
mesela. Herkese nasip olmayan zor bir keramet. ibni Teymiyye’ve «hy gére insanin istikamet izere kalmasi en
bUylk keramettir. Saptirici yUzlerce, binlerce ¢cagdriya ragmen sapmadan, dimdik durmayi basaranlar en glzel
ikrama mazhar olmuslardir. Tipki Ashab-1 Kehf gibi:

“Kiyama kalkip: ‘Bizim Rabbimiz goklerin ve yerin Rabbidir! Onu birakip da hi¢bir (sahte) ilaha dua etmeyiz. Andol-
sun ki o takdirde batil/sacma bir sey sdylemis oluruz.” dediklerinde, onlarin kalplerini (yakin, sabir ve kararhlikla)
pekistirmistik.”

Netice;

imandan sonra istikamet keramettir. Dua ederek, batili fark edip hakka iltizam ederek, sapkin cagiricilardan uzak
durup salihlere miracaat ederek, yamulup kivrilmadan dimdik ilerleyerek istikamet Gizere oluruz, mistakim oluruz.

Allah’im, bizi emrolundugumuz gibi dosdogru ve mustakim kil. Egrimizi bagrimaza, kirik ve dékigiimazi sen
toparla ve onar. Amin.

lb‘u
o 8 <g
l"il

12. 18/Kehf, 14
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HIDAYET

VYN RANDILLER
EBU UBEYDE Salim KANDEMIR
IBNU'L CERRAH

ZIoall e 5 EbG Ubeyde Amir ibni Abdillah ibni el-Cer- PYLOTN
rarj (B715155% , iste Omer ibni Hattab ve Ebii Ubeyde
Ummetin Emini Ebd Ubeyde [bnu’l Cerrah’in ¢ra) hayatini ibnu’'l Cerréh... islam tarihinin bu iki

anlatmaya devam ediyoruz. Gectigimiz yazimizda Eba
Ubeyde’nin «a) Allah Restli’nlin ¢av) vefatindan sonra Eb(
Bekir «=) ve Omer ¢a) dénemlerindeki micadelesinden
bahsetmistik.

yiice sahsiyeti sadece birer islam
kardesi degillerdi. Rivayetlerden
de okudugumuz gibi ayni zamanda

goniilleri Allah’a adanmis, ayni safta

Eb( Ubeyde (a) Rasid Hilafet Donemi’nde yilmadan yorul- omuz omuza miicadele eden dava
mﬁd%lmsgadgle etr;usut!. Sartlgrl? \ée E‘?hl'fla”n deg|iT§- arkadaslariydilar. Omer cesareti
RN T S A e o e KRR ve adaletiyle Islam’in yiicelmesini
sUrdUrmustt. Amirken de memurken de sorumlulugunu . =~ A - !

: T N | o . . . saglayan bir liderdi; Ebii Ubeyde ise
aynen yerine getirmisti. Hicbir zaman diinyay! istememis dakative 6 isivie h U bi
daima ahireti arzulamisti. Dlnya asla onu degistirememis, Spedrairie osvenalyie avIEow
o dlnyayi degistirmisti. Bu samimiyetinden 6ttri en ha- yardimciyd.
yirli insanlardan biri olmustu. Muaz a) onun hakkinda ne TG
glzel sdylemisti:

“Harika isler Eb( Ubeyde’ye yonelir, baska birine degil,
Allah onu bagdislasin. Vallahi o, yeryUziindeki en hayirl
insanlardan biridir.”"

Bu yazimizda Eb( Ubeyde’nin ¢a) hayatindan Kudis’ln
fethini ve Omer’le ¢a) samimiyetini anlatmaya calisacagiz.
Rabbim anlamayi ve yasamayi bizlere kolaylastirsin.

Kudiis’iin Fethi

Omer ) Yermuk Savasr’ndan sonra Sam Emirligi’ni Eb(
Ubeyde’ye (a) vermisti. Eb( Ubeyde (a) orada fetihten fetihe
kosuyordu. Bircok beldenin kapisini islam’a acmisti. EbQ
Ubeyde (a) Hicri on besinci senede Sam’dan sonra Kudls’e
yoéneldi. Artik sira Rumlarin elinde olan Kudiis’e gelmisti.
Onlara bir mektup yazarak islam’a davet etti. islam’a gir-
medikleri takdirde cizye vereceklerini, cizye vermedikleri
takdirde kendileriyle savasacaklarini haber verdi.

Kudusliler EbG Ubeyde’nin ra) bu ¢agrisina icabet etme-
diler. Bunun Uzerine Eb( Ubeyde «a) ordusunu hazirlayip
Kudis’e dogru yola ciktl. Kudls’e varinca orayl kusatma
altina aldi. Sehir halkina baski yapti. Rumlar islam ordusuna
karsi ctkamayacaklarini anladiklari icin artik anlasmaya
razi olmuslardi. MUminlerin Emiri Omer ibni Hattab’in e
kendilerine gelip anlasma yapip sehri kendisine teslim
etmek sartiyla baris yapacaklarini sdylediler.

1. Et-Tabakatw'l Kubra, ibnu Sad, Mektebetw’] Hanci, 3/383
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Adalet ve emanet bilincinin islam toplumunda nasil bir temel tasi olusturdugunu Ebii
Ubeyde ve Omer iizerinden bir kez daha gérmiis oluyoruz. Bu kiymetli sahsiyetler biz
muvahbhidler icin giiclii birer 6rnek teskil etmektedir. Sabir ve tevekkiille her zorlugun
asilabilecegini bizlere miijdelemektedir. islam kardesliginin yalmzca sézden ibaret
duygusal bir bag olmadigini, Allah yolunda omuz omuza amansizca miicadele etmeyi
gerektiren bir asil oldugunu géstermektedir. Bu husus yerine getirildiginde islam
timmetini nasil yiicelttiginin en giizel ispatidir. Bizler bugtin ayni bilincle hareket etmeli
ve bu érnekleri hayatimiza tasimaliyiz.

—eevgET

Ebl Ubeyde ra) bu durumu mektupla Omer’e bildirdi.
Omer (2 etrafindakilerle istisare ettikten sonra Kudiis’e
gelip anlasma yaparak sehri teslim almayi uygun gord.
Bunun Uzerine yola cikip Kudts’e geldi.

Kudis’e geldiginde tim sehir halki onu karsilama-
va cikmistl. O, Mescid-i Aksa’ya yoneldi. Allah Res(-
I0’n0in sav) Isra Gecesi girdigi kapidan Mescid-i Aksa’ya
girdi. Dav(d’un @s) mihrabinda tahiyyet’l-mescid namazi
kildi. Ertesi glin sabah namazini kildirmis ve ilk rekatta
Sad Suresi’ni ikinci rekatta ise isra Suresi’ni okumustu.
Hristiyanlarin Yahudilere tepki olarak ¢éplige cevirip
kirlettikleri kutsal mekanlari kendi eliyle temizledi.?

iste boylece, Kudils, Omer’in = hilafetinde ve Ebd
Ubeyde’nin ¢a) komutanhginda fethedilmisti. Bu iki ylce
sahsiyetin eliyle Beytu’l-Makdis’in kapisi tam manasiyla
islam’a aciimisti. Allah ResQli’nin av) Israd Gecesi’nde
semaya yUkseldigi yer sirkten temizlenmis tim kota-
luklerden arindinimusti. islam’in ilk kiblesinde artik Allah
ResOli’ndn sav) imamhginda nebilerin as) 6rnekliginde
tevhid ve slinnet Gzere kulluk edilecekti. Sahih bir iman
ve samimi bir takva Uzere ibadetler ifa edilecekti. Bu
durum Eb0 Ubeyde’nin «a) gdzlerinden yaslar bosal-
masina sebep olmustu.

Ebl Ubeyde ibnu’l Cerrah’tan «a) sdyle rivayet edil-
mistir:

“Bir guin biri onun yanina girdi ve onu aglarken buldu.
Ona, ‘Ey Eb( Ubeyde, seni aglatan nedir?’ diye sordu.
O da, ‘Agliyorum, ctinkt Allah Resdlt’niin sav) bir gtin
Allah’in Mislimlere fetihler verecegini, onlara nimetler
bahsedecegini ve Sam’i da fethetmelerini nasip edece-
gini haber verdigini hatirladim.” dedi.”?

Bugtn, Ebl Ubeyde (ra) ve onunla omuz omuza mu-
cadele eden sahabenin kutlu hatirasini yad ederken,
yUregimizde kanayan yaramiz Mescid-i Aksa’yi hatir-
liyoruz. Ne yazik ki bugtn, Aksa o glinkl ariligindan
temizliginden uzaktir. Necis postallar onun mukaddes
topraklarini cignemekte, her gecen giin mahremiyetin-
den bir parca daha koparilmaktadir. Aks4, ylregi imanla
carpan samimi miminleri beklemektedir. Kendisini tekrar
fethedip 6zgUrligune kavusturacak, onur ve izzetini
yeniden kazandiracak muvahhidleri cagirmaktadir. May-

2. bk. El-Bidaye ve'n Nihaye, Ibnu Kesir, Daru Thyai’t Turas, 7/65
3. Ahmed, 1696
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mun ve domuzlarin nesli olan Yahudilerin ve yahudiles-
mis yandaslarinin tamamen defedilmesini ummaktadir.
Arzinin samimi secdelerle, semasinin tekbir sesleriyle
sUslenmesini 6zlemle arzulamaktadir.

Rabbimizden diledimiz, bu hayirl inkilaba bizi de
bir nebze olsun vesile kilmasidir. Beytu’l-Makdis’in bir
kez daha tevhidin ve stinnetin bayragini tasiyan kutlu
bir beldeye dénismesidir. imanla ve huzurla anilan,
safiyetin ve samimiyetin nuruyla aydinlanan bir belde
olmasidir. Fethedildigi glin gibi ar1 duru pak bir kullugun
mekani olmasidir.

Adaletin ve Emniyetin Simgeleri: Eb(G Ubeyde ve
Omer

Eb( Ubeyde, Omer’in emrinde miicadelesine aynen
devam ediyordu. Kudis’ten sonra diger bdlgeleri de
fethetmek icin harekete gecmisti. Rumlar ona karsi top-
lanmisti ama Eb{ Ubeyde ¢a) Omer’in (ra) nasihatleriyle
durmadan yine yoluna devam etmisti.

“Eb( Ubeyde ibnu’l Cerrah, Omer ibni Hattab’a Rum-
larin toplanmasi ve onlara dair korkulariyla ilgili mektup
yazmistl. Omer ibni Hattab ona sdyle cevap yazd:

‘Bundan sonra! Stphesiz ki mamin bir kul zorluk
durumuna duserse Allah mutlaka o zorluktan sonra
bir kolaylik kilar. Ve stiphesiz ki bir zorluk iki kolayliga
galip gelmez. Stphesiz ki Allah ) Kitab’inda soyle
buyurmustur:

‘Ey iman edenler! Sabredin, sabirda yarisin/birbirinize
sabri tavsiye edin ve ndbet tutun. Allah’tan korkup sakinin
ki kurtulusa eresiniz.4’ ">

Eb( Ubeyde, Omer’den ¢anhuma) aldigi bu dgtlerle ka-
firlere karsi savasimini strdUrdyordu. Cok sey 6grenmisti
Omer’den. Omer (=) ona daima hayirli hatirlatmalarda
bulunuyordu.

Tarik ibni Sihab’dan soyle rivayet edilmistir:

“Omer ibni Hattab Sam’a dogru yola cikmisti ve yani-
mizda Eb( Ubeyde ibnu’l Cerrah da vardi. Bir su gecidine
geldik. Omer devesinin Gzerindeydi. Devesinden indi,
mestlerini ¢ikarip omuzuna koydu ve devesinin yularini

4. 3/Al-i Imran, 200
5. Malik, 964



tuttu. Su gecidinden bu sekilde gecti. Bunun Uzerine
Eb( Ubeyde sdyle dedi:

‘Ey MUminlerin Emiri! Sen bdyle mi yapiyorsun? Mest-
lerini ¢cikariyor, omuzuna koyuyor, devenin yularini tu-
tarak suya giriyorsun. insanlar seni gérseydi bundan
hosnut olmazdim.’

Bunun Gizerine Omer séyle dedi:

‘Vah, vah! Bunu senden baska kimse sdyleseydi ey
Eb( Ubeyde! Ben bunu, Muhammed ¢sav) Ummetine bir
ders olsun diye yapiyorum. Bizler, insanlar arasinda en
zelil olanlardik. Allah bizi islam ile aziz kildi. Eger Allah’in
bizi izzetlendirdigi seyden baska bir yolla izzet arayacak
olursak, Allah bizi tekrar zelil kilar.” ”©

iste Omer ibni Hattadb ve Eb( Ubeyde ibnu’l Cer-
rah (ranhuma... islam tarihinin bu iki yiice sahsiyeti sa-
dece birer islam kardesi degillerdi. Rivayetlerden de
okudugumuz gibi ayni zamanda gondalleri Allah’a (cc)
adanmis, ayni safta omuz omuza micadele eden dava
arkadaslariydilar. Omer (ra) cesareti ve adaletiyle islam’in
yUcelmesini saglayan bir liderdi; Eb( Ubeyde (ra) ise
sadakati ve dzverisiyle hayirli bir yardimciydi. Omer’in
g6ziinde apayri bir yere sahipti. Rivayetlere baktigimizda
bunu acik¢ca gorebiliyoruz.

Evvela Omer «a) onu vali olarak gérevlendirdiginde
imtihan etmisti de onun takdire sayan bir davranisina
sahit olmustu.

Malik ibni Enes’ten sdyle rivayet edilmistir:

“Omer ibni Hattab «¢a) Eb( Ubeyde’ye «a) dort bin
dirhem ve dort yiz dinar génderdi ve gdnderdigi kisiye,
‘Bak bakalim, ne yapacak.” dedi. Eb( Ubeyde bu paranin
hepsini dagitti. Ardindan Omer () ayni miktarda paray!
Muaz ibni Cebel’e gdnderdi ve gdnderdigi kisiye yine
ayni seyi sdyledi. Muaz da bu parayi dadittl. Ancak karisi
bazi ihtiyaclar icin bir kismini ayirdi. Elci, gérdiklerini
Omer’e (ra) anlatinca, Omer ‘islam’da boyle davranan
kimseleri var eden Allah’a hamdolsun.’ dedi.”’

Sonra Omer «a) Eb( Ubeyde’nin ) ardindan bir top-
lulugun icerisinde onu ve onun gibi kimselerin yaninda
olmasini istedigini sdylemisti.

ibni Ebi Necih’ten séyle rivayet edilmistir:

“Omer «a) bir gin ashabina, ‘Temennide bulunun.
dedi. Bunun Uzerine her biri bir seyler temenni etmeye
basladi. Ardindan Omer, ‘Ancak ben, Ebl Ubeyde ibnu’l
Cerrah gibi adamlarla dolu bir ev temenni ediyorum.’
dedi. Bunun lzerine onlar, ‘Sen islam icin hayirdan baska
bir sey istemedin.’ dediler. Omer de (), ‘Tam da bunu
kastettim.” diye karsilik verdi.”®

Sonra Omer ¢ vefatina yakin bir zamanda tipki EbQ
Bekir () gibi EbG Ubeyde (ra) yasamis olsaydi kendisin-
den sonra onu halife birakacagini sdylemisti.

6. Hakim, 207
7. Et-Tabakatu’l Kubra, Ibnu Sad, Mektebetu’] Hanci, 3/382
8. Hakim, 5144

Sabit ibni Haccac’dan soyle rivayet edilmistir:

“Bana ulastigina gére, Omer ibnu’l Hattab a) soyle
demistir:

‘Eger Ebl( Ubeyde ibnu’l Cerrah’a yetisseydim, onu
halife olarak tayin ederdim ve bu konuda kimseyle is-
tisare etmezdim. Eger onun hakkinda bana sorulursa,
Allah’in ve Resdlullah’in sav) emini olan kisiyi halife yap-
tim, derdim.” ”?

Sehr ibni Havseb’den rivayetle Omer ibni Hattab séyle
dedi:

“EGer Eb( Ubeyde ibnu’l Cerrah’a yetisseydim onu ha-
life tayin ederdim. Rabbim bana onun hakkinda soracak
olsaydi, Peygamberinin av, ‘O bu Gmmetin eminidir.
buyurdugunu isittim, derdim.”™®

Eb( Ubeyde’nin «a) bu konudaki eminligine sadece
Omer (=) degil, ayni zamanda baska sahabiler de sa-
hitlik etmistir.

ibni Ebi Muleyke’den (ra) sdyle rivayet edilmistir:

“Aise’ye (ranha), ‘Allah Res(lil sav) bir halife tayin ede-
cek olsaydi, kimi tayin ederdi?’ diye soruldu. O, ‘Ebl
Bekir’i. dedi.

Sonra kendisine, ‘Eb( Bekir’den sonra kimi?’ diye
soruldu.

0, ‘Omer’i. dedi.
Sonra, ‘Omer’den sonra kimi?’ diye soruldu.

O da, ‘Eb( Ubeyde ibnu’l Cerrah’t” dedi. Daha sonra
s6zUnU burada bitirdi.”"

Omer’in ¢a) Eb( Ubeyde’ye () olan sevgisi ve gliveni
gercek bir kardesligin simgesiydi. Bircok sézlinde ve
davranisinda ona olan samimiyetini dile getirirdi. Beraber
ortaya koyduklari bu micadele islam kardesliginin en saf
tezahUrlerinden biri olarak tarih sayfalarina kazinmisti.
Allah yolundaki kardesligin en glzel 6rneklerinden biri
olarak giinimuze kadar ulasmisti.

Adalet ve emanet bilincinin islam toplumunda nasil bir
temel tasi olusturdugunu EbG Ubeyde ¢a) ve Omer ¢a)
Uzerinden bir kez daha gérmus oluyoruz. Bu kiymetli
sahsiyetler biz muvahhidler icin glcll birer 6rnek teskil
etmektedir. Sabir ve tevekkille her zorlugun asilabi-
lecegini bizlere mijdelemektedir. islam kardesliginin
yalnizca s6zden ibaret duygusal bir bag olmadigdini,
Allah yolunda omuz omuza amansizca micadele etmeyi
gerektiren bir asil oldugunu gdstermektedir. Bu husus
yerine getirildiginde islam Ummetini nasil yicelttiginin
en guzel ispatidir. Bizler buglin ayni bilincle hareket
etmeli ve bu érnekleri hayatimiza tasimaliyiz.

Devam edecek insallah...

9. Hakim, 5165
10. Et-Tabakatu’l Kubra, Ibnu Sad, Mektebetu’l Hanci, 3/382
11. Fedailu’s Sahabe, Nesai, Dar’ul Kutubi'l {Imiyye, s. 30
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DEVRILEN VE DEVIRENIN
DEVRIMI
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Suriye halkinin sorunlarinin basinda

Diktatérluklere, zulme ve soykirima karsi midafaa
gelen islam ahkéminin tam olarak

yapmanin ve devrim faaliyetlerinde bulunmanin
her hallkarda mesruiyeti tarih boyunca degismeyen bir

yiuriirliige konmamis olmasi, rejim gercektir. Savunma hakki mesru olmakla beraber bu mi-
artigi silahli ceteler, yénetimde cadele ve savasim yonteminin islami hareketler acisindan
mezhep temelli Liibnan modelinin ser’i bir siniri vardir. Ser’i sinir muhafaza edildigi middetce
uygulanmasi yéniinde uluslararasi savunma hakki da bu cercevede daimidir. Afganistan'da
baskilara maruz kalinmasi, kamu olan buydu, Suriye’de de gerceklesen budur.
kaynaklarinin kisitliligi ve Batici-laik Suriye’de on U¢ yil asan yikim ve katliamlarla gegen ¢ok
odaklarin devrimi dogrudan veya cetin bir strecin sonunda gerceklesen halk devriminden
dolayli olarak istikamet degistirmeye  gnce siyasi, askeri ve ekonomik giici elinde tutan ve tim
zorlamasi gelmektedir. yerlesik kurallari alt Gist eden farkli bir yapi mevcuttu. Bu
TGYYEYIY informel/sira disi glc yapisi, toplam niifusun yaklasik yiizde

sekizine tekabtl eden Nusayrilerden olusmaktaydi. Tim
bu gliciin merkezinde Esed ailesi ve yakin akraba grubu
bulunmaktaydi.

islam’la itikaden hicbir alakasl olmayan Nusayriler ve
Durziler, Suriye’nin 1946’ya kadar sUren Fransiz manda
ydnetimindeki ddnemde yodun bicimde askeri okullara,
emniyet ve istihbarat gibi devletin kritik giivenlik kurulus-
larina sokuldular. 1950’lerde laik-sosyalist-milliyetci Baas
Partisi’nde yer aldilar. 1963’te Baas ydnetimiyle iktidara
uzanarak 1977de ilk Nusayri Devlet Baskani Hafiz Esed’in
yaptidi darbeyle iktidara geldiler. Bu sirecte sosyal ve
sinifsal stattleri degisti ve kirsalda yasayan koyltlikten
cikip 6zellikle Sam’da sehirli yonetici elit haline dénustaler.
Esed hanedanligi, Besar Esed Dénemi de dahil 8 Aralik

QD ‘) 2024’e kadar yarim asirdan uzun bir sre iktidarda kaldl.

8 Aralik 2024 Suriye Halk Devrimi sonrasinda gercek
anlamda kan donduran ve kabuslarda dahi gérilemeyecek
dehsette sistematik iskence ve tecavizler, akillara durgun-
luk veren canavarca imha ydntemleri ve vahsi katliamlar
gibi Nusayri-Rafizi crdmleri tdm dinyanin gézleri dnliinde
desifre oldu. Direnis ekseni aldatmacasiyla kirk yildir yatirm
yaptigl Esed hanedanliginin, halk devrimiyle yikilacagini
anladiginda Esed’i siginti olarak dahi kabul etmeyip ken-
disini yliz Ustl birakarak gerisin geri kacan iran’in aninda
adam satma konusunda ne kadar mahir oldugu da bir kez
daha goérilmus oldu.
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Suriye'de su éna dek gézlemlendigi iizere islam cografyasinda faaliyet gésteren
hemen hemen tiim cihadi hareketlerin kitlesel diizeyde net bir yaklasiminin olmadigi
gibi gticlii bir kitlesel séyleme da sahip olunmadigi gercegi maalesef aciga cikmis
oldu. Cihadin asil maksadi olan itikad temelli ve hicbir stipheye yer birakmayacak fikri
mesaijlariniz olmadiginda insanlara séyleyecek acik ve net bir projeniz yok demektir.
Konjonktiirel sartlara uyum veya mevcut kosullari kendi lehine cevirme amaciyla inanc
ve menhecin temel kaideleri hususunda esneklik géstermeyi toparlama veya bir arada
tutma teorisiyle aciklamak miimkiin degildir.

—eevyEYee

15 Mart 2011 tarihinde baslayip on U¢ yil, sekiz ay, yirmi
U¢ gln; sonraki son on U¢ gunlik asamada devrimler
tarihinde esine az rastlanir bir hizda, silahli micadelenin
akabinde devrilen rejimin gercekte ne oldugu Suriye
gercedini bilmeyenler acisindan ¢ok da net degildi. Bu
hastalikli sapkin Nusayri/Rafizi zihniyetini tanimadan;
akla hayale gelmez ve tarif etmek icin kelimelerin kifayet
etmedigi terdr ve vahseti islerken kendilerini motive
eden sapkin inan¢ ve Ehl-i SGnnet’e karsi icinde bulun-
duklari cinnet halini anlamak mimkin dedgildir.

Nazizmin “Reenkarne” Hali: Rafizilik/Nusayrilik

Nusayri Aleviler reenkarnasyon/tenasiih ya da bir
baska deyisle tekammus (ruhun, 6ldiginde gdmlek
degistirir gibi bedenden bir baska bedene gecmesi)
inancint benimserler. “Ruh gé¢ld” anlamina da gelen bu
sapkin inanca gore ruh éldikten sonra farkli bir bedende
hayatiyetini strdtrar. Nusayri Alevilerin inancinda ahirete
iman yoktur. Bunun gibi hesabin, mizanin, cennet ve ce-
hennemin varligina da inanmazlar. S6zde mutedil olan-
lar1 da dahil Siiler ve Nusayri Aleviler, Restlullah’in sav)
esleri ve miminlerin anneleri Aise ve Hafsa’ya (ranhuma),
Ali ibni Ebi Talib hari¢c Hulefa-i Rasidin ile sahabenin
bUyik cogunluguna ve selef ulemasina lanet okumay!
kendi sapkin inanclarina goére dini bir vecibe sayarlar.

Namaz ve oruc gibi ibadetler Nusayri Alevilerin dini
usuliinde var olmakla beraber hiikiimlerde ve ayrintilarda
kendilerine mahsus farkli ibadet sekilleri bulunmaktadir.
Muslimanlarin mescidlerine gitmez ve cuma namazina
inanmazlar. Zekat konusunda da kendilerince hikimler
ihdas ederek beste birini seyhlerine/pirlerine verirler.
Nusayri Alevilerde Beyt-i Haram’a giderek hac ve umre
ibadeti yapmak kaldiriimistir.

Rafizi Sillerde oldugu gibi Nusayri Alevilerde de
Kabe’ye karsi 6zel bir dismanlik vardir. EbG Bekr ve
Omer’in ¢anhuma) kabirleri de orada bulundugu icin Ra-
fizi Siller ve Nusayri Aleviler Restlullah’in sav) medfun
bulundugu Ravza-i Mutahhara’yi ziyaret etmezler. Temel
olarak dinleri bu esaslardan mutesekkil olan Nusayri
Alevilerin bir de ibahiye yéni vardir. Onlarda livata,
mahrem olanlarla nikah ve alkolll icki kullanimi mibahtir.

islam ulemasinin fetvalarina ve uyarilarina dikkat
edilmediginden 6tlrd tarihi sUrec icerisinde Rafiziler
ve Nusayriler sebebiyle islam Ummeti sayisiz isgal ve
katliamla yUz ylze kalmistir. Nusayriler, Bagdat ve Sam
basta olmak Uizere bircok islam beldesinin Mogollar ve
sonrasinda Haclilar tarafindan isgal edilmesinin ana
sebebidir.

Selef ulemasi ve cagdas alimlerin icma ettikleri konu-
lardan biri de Nusayrilere kiz vermenin veya onlardan
kiz almanin kesinlikle caiz olmadigidir. Onlarla evlenmek
batildir. Kestikleri yenmez ve 6lileri MUsliman mezar-
ligina defnedilmez.

Sosyalist Baascilarin Yegane icraati: Cinnet ve
Vahset

Suriye’de 1977de baslayan ve yarim asri asan (elli G¢
yillik) karanlk Baas¢i Nusayri-Esed hanedanlik rejimin-
den akillarda kalanlari cok kisa 6zetlemek gerekirse
sunlari sdyleyebiliriz:

Hafiz Esed’in darbeyle ydnetimi ele gecirmesinden
sonra sirf Ehl-i Stinnet’e tabi oldugu icin ordu ve glvenlik
birimlerinde goérevli subay ve diger glvenlik glcleri
ile siyasetcilerin tamami tasfiye edildi. Tasfiye sonrasi
tim dlinyanin devrimin hemen akabinde mlsahede
ettigi goruntilerden de anlasildigi gibi on yillar boyunca
sistematik olarak “yok” edildiler. Ordu, istihbarat, par-
lamento ve ydnetim organlarinin tamamina Nusayriler
egemen oldu. Sayilarinin yetersiz oldugu veya yerel
sebeplerden 6tird bazi yerlere “Sunni” etiketli Baascl
laik-sosyalistler, o bolgelerde yasayan Hristiyanlar, Diir-
ziler ve ismaililer gibi islam dismani farkli taifelerden
adamlarini yerlestirdiler.

Ulke kaynaklari Esed hanedanligi ve etrafina topla-
diklari sadik hizmetkarlari tarafindan isgale ugramistan
beter bir sekilde talan edildi. islami ilimlerin tahsil edildigi
medreselerin peyderpey islevsizlestirilmesiyle beraber
egitim mufredatinin nesillerin ifsadina sebep olacak
sekilde kendi inanclari istikametinde yeniden olusturul-
masi, Ehl-i Stnnet halkin gelecegini karartma amachydi.

islam Ummetinin inanc ve bilinc acisindan en diri
toplumlarindan olan Suriye’deki Ehl-i Stinnet halkin
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Yirmi birinci yiizyilin ilk ceyregini
bitiriyorken Yahudi-Nusayri-
Hiristiyan ve Fars milliyetcisi Rafizi
iran gibi kindar diisman taifeler
arasinda parsellenmis bulunan
Sam topraklarinin gercek anlamda
oldugunu umdugumuz tam ézgiirliige
kavusmasinin 6neminin hakkiyla
takdir edilmemesi biiyiik bir yanilgi ve
bedeli de tahmin edilemeyecek kadar
agir olacaktir.

VR
icerisinde kufur itikadlarl, mUstehcenlik, minkerat,
mefsedet ve masiyetler Nusayri yonetim eliyle tesvik
edildi ve artarak yayildi. Ulkedeki alimler, ilim talebeleri,
davetciler ve micadele potansiyeli bulunan nitelikli
insanlar strgln, 6lim, zindan ve katliamlarla topyekdn
bir tasfiyeye tabi tutuldu. Mescidlerin hemen hemen
tamami rejimin emrindeki belamlarin da is birligiyle

Baas diktasinin kontrold altina alindi.

Bu tugyan ehlinin yarim asirdan uzun siren iktidarla-
rinda yaptiklari cGrimleri ve Ulkeyi Siyonistlere, Rafizi
iran’a, Ruslara ve Nusayri cetelere nasil peskes cektigi
ve Ehl-i Sinnet halka cehennem hayatini reva gérdtgu
hakkinda ylzlerce makale ve ¢cok sayida kitap yaziimis-
tir. 8 Aralik Devrimi sonrasi ortaya cikan gérintuler de
insan olanlar icin yeterlidir. Asla unutulmamasi gere-
ken hususlardan biri de Rafizi iran’in “Direnis Ekseni”
yalaniyla tim bu cinnet politikalarinin bir numarali su¢
ortagi oldugu hakikatidir.

Devlet idaresini mandaci Fransizlardan yarim yamalak
6grenmis olan Nusayri Hafiz’in kurmaya calistigr hane-
danlik; elverissiz bir vasatta ve hirslari yeteneklerini astigi
icin vahseti tercih eden kifayetsiz yoneticilerin elinde
diktatorlige dontstp haksiz yere doktikleri mazlum
kaninda bogularak benzerleri gibi tarihin ¢cdp sepetindeki
yerini aldi. SUphesiz ki bu da baslarda glizel vaatler ve
umutlarla yola cikan, sonra da iktidarin zehrine kapilarak
yoldan c¢ikan diinyadaki diger tim zalim yoneticiler icin
ibretlik bir tablodur.

Yirmi birinci yUzyilin ilk ceyredini bitiriyorken Yahu-
di-Nusayri-Hristiyan ve Fars milliyetcisi Rafizi iran gibi
kindar disman taifeler arasinda parsellenmis bulunan
Sam topraklarinin gercek anlamda oldugunu umdugu-
muz tam 6zglrlige kavusmasinin éneminin hakkiyla
takdir edilmemesi blyUk bir yanilgi ve bedeli de tahmin
edilemeyecek kadar agdir olacaktir.
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Kurt Siiriileri Arasinda Toparlanma

Kitlelere ulasmanin bir tik rahathdinda oldugu gi-
nimizden otuz bes yil kadar dnce tUlkemizde en etkin
Marksist-Komunist 6rgttin mensuplarindan birisi séyle
bir tespitte bulunmustu: “Eger elinizin altindaki cami-
ler/mescidler gibi toplu olarak halka ulasabilecegimiz
bir imkanimiz olsaydi bu memlekette uzun slre 6nce
devrimimizi yapmis olurduk.”

insanlarin kendilerini dinlemek icin diizenli olarak
toplanip bir araya gelebilecekleri mekan ve imkana
sahip olmalari halinde ulasabildikleri insanlarin cogunu
harekete gecirebileceklerini iddia ediyordu. Tabii onlar-
daki Stalinist ydntem hicbir surette itirazi bir sese izin
vermeyip tahammul gdstermedigiicin isler ilk baslarda
istedikleri sekilde yUrGyormus gibi oluyor. Onlarin im-
renip hayiflandiklart imkanlar, kendilerini islam’a nispet
eden onca cemaatler eliyle har vurulup harman savrulan
nimetlerdir.

Suriye’de su ana dek gdzlemlendigi Gizere islam cog-
rafyasinda faaliyet gosteren hemen hemen tim cihadi
hareketlerin kitlesel dlizeyde net bir yaklasiminin olma-
digi gibi gticlt bir kitlesel sdyleme da sahip olunmadidi
gercedi maalesef acida cikmis oldu.

Cihadin asil maksadi olan itikad temelli ve hicbir sp-
heye yer birakmayacak fikri mesajlariniz olmadiginda
insanlara soyleyecek acik ve net bir projeniz yok demek-
tir. Bu durumda isler “Kervan yolda diz0ltr.” modunda
ilerler. Konjonktdrel sartlara uyum veya mevcut kosullari
kendi lehine cevirme amaciyla inan¢ ve menhecin temel
kaideleri hususunda esneklik(!) gbéstermeyi toparlama
veya bir arada tutma teorisiyle aciklamak mimkin
degildir. Bu, sonuclari itibariyla trajik bir durumdur ve
genis capta topluluklari bir arada tutacak bir teoriye
sahip olunmadigi gercegdini de ortaya koyar.

Su siralar Suriye’de insanlari bir arada tutan sey 8 Ara-
lik Devrimi 6ncesinden kalan travma ve yeni yonetime
acllan yuksek krediyle istikbale dair gtcli bir Gmitvar-
hktir. Ancak her iki durumun da belli bir miadi vardir.
Verilen kredi tuketildiginde yahut Gmitvarhk aksi istika-
mete evrilmeye basladiginda daha 6nce yasanmisliklara
benzer yikici bir stirecin farkli amac ve aktorlerle yeniden
baslama veya baslatiima ihtimali g6z ardi edilmemelidir.
Oyle ki devrilislerinden on yil sonra en azindan bir kisim
halkin Irak’ta Saddam Huseyin ve Libya’da Muammer
Kaddafi gibi zalim tagutlari arar hale gelmesine neden
olan derin ve yaygin bir anarsizmin toplumu esir almasi
telafisi mimkin olmayacak sonuclari ortaya cikaracaktir.

insanlari toparlamak zor olabilir, fakat zor olandan
daha zoru toparlanmis bir toplulugu uzun sire ayni
hedefe odaklanmis halde ve maksada vasil olduktan
sonra dinamik bir sekilde bir arada tutabilmektir. Bunun
gerceklesebilmesi icin de toparlama, bir arada tutma



ve bunu slreklilestirecek mesru ve uygulanabilir bir
toparlama teorisinin olmasi gereklidir. GlglU bir topar-
lama/bir arada tutma teorisinin hitabi genel olsa da en
basta kendisiyle yola ¢ikilan kimlik, hedef ve iddialardan
sapllmamasi esastir. Halkla iliskiler, tanitim ve medya ne
kadar glclU olursa olsun bu manada asil ve belirleyici
olanin toplumdaki yankisi oldugu unutulmamalidir. Bu
kulvarda basarili olunmamasi demek, taraftar halkala-
rin birer beser kaybedilmesi, ayriliklarin keskinlesmesi
ve nihayetinde zafer konusmalarinin evvela meydan
okumalara sonra da hezimet mersiyelerine dénlismesi
demek olur.

Devrimin ana omurgasini teskil edenlerin en azindan
bir kismi tmmetin cogunlugunun icinde bulundugu
vehenden siyrilmis olup Allah’in azabindan emin ol-
mayan fedakar genclerdir. Onlar geceyi tablet, telefon
veya televizyon karsisinda gecirmeyi seher vakitlerinde
istigfar, dua ve ibadetle gecirmeye tercih etmediler.
Basit gorevleri yiksek ticari kazanclara ya da prestijli
Universitelerin diploma ve sertifikalarina tercih ettiler.
Emsalleri ve yasitlari gibi tirli masiyetlere, glinahlara,
hurafelere, festivallere ve haramzadeligin dip yaptigi
konserlere razi olmayip onurlu olani tercih ettiler.

Akibet, Kimligine Sahip Cikanlarindir

Devrim sirecinin bilancosunun tam olarak netlesme-
si muhtemelen hicbir zaman mimkin olmayacaktir.
Devrimle sonuclanan bu uzun strecin ilk kiyam tarihini
1964’e kadar goétirmek mimkin. O dénemde Baas
tiranligina karsi yapilan ilk protestolar yiz dolayinda
kisinin éldUrtlmesiyle sonuclandi. S6z konusu tarihten
sonra baslangi¢ yeri genellikle Hama olmak Uzere yapilan
kiyamlar/ayaklanmalar araliklarla devam edegelmistir.
Devrimin atesi cogu zaman Hama’dan yakilmis olsa da
bedelinde Suriye’nin Baas karsiti ve Nusayri diismani
Ehl-i SGnnet halkinin tamami ortaktir.

Aylar, hatta yillar gectikce devrimin evrildigi mec-
ralar daha da netlesecektir. Dolayisiyla daha isabetli
yorumlar yapilabilecektir. Bununla beraber halihazirda
8 Aralik Devrimi zahire gore ulasilabilen ara sonuclara
bakildiginda gercek anlamda yalin ve katiksiz bir islami
devrimin &zelliklerini bitindyle tam ve eksiksiz bir se-
kilde tasimadidi gibi bir kanaat olusmaktadir. Devrimin
amaci ve su ana dek gelinen asamalarda elde edilen
faydalar veya ulasilan maksatlar itibariyla da devrim,
ana govdeyi olusturan devrimcilerin nezdinde mutlak
bir basari olarak degerlendirilse de temel sorunlarin ¢6-
zUmu icin ser’i referansli acil midahaleler kaginilmazdir.

Suriye halkinin sorunlarinin basinda gelen islam ah-
kaminin tam olarak yurtrlige konmamis olmasi, yéne-
timde mezhep temelli Libnan modelinin uygulanmasi
yoéniunde uluslararasi baskilara maruz kalinmasi, kamu
kaynaklarinin kisithhgi ve Batici-laik odaklarin devrimi
dogrudan veya dolayli olarak istikamet degistirmeye

zorlamasi gelmektedir. Nitekim devrim sonrasi sirecte
Ozellikle AB Uyesi bazi Ulkelerin dis isleri bakanlarinin
mekik diplomasisine baslamasi bu menhus amaci desifre
etmektedir. Daha &nce yaptiklari “Biz islamci terdri
desteklemeyecegdiz...” sdyleminin yerini “Biz Suriye’de
islamci bir hiikimeti asla desteklemeyecegiz. Her inancin
temsil edilecegi bir htikimet yapisi olusturulmalidir...”
sOylemine biraktl.

Bunca bedel 6édeyen Ehl-i Sinnet halk ve devrimin
basariya ulasmasinin ana aktoérleri devrimin nicin ya-
pildigi bilincini daima diri tutmahlardir. Suriye’nin en-
ternasyonalize edilebilecek sorunlarindan biri de rejim
artidr Nusayri/Alevi azinlidin on yillarca stren tiranhk
yonetimindeki aktif katkilarindan sonra yeni sisteme
siradan vatandaslar olarak degil, devlet kurumlari ve
siyasi hayata katilimlarinin olup olmayacagidir. Béyle
bir seyin mimkdn olmasi halinde bunun kapsaminin ve
sinirlarinin ne 6lclide olacadi da oldukca énemli. Zira
bu itikad ve tiynetteki azinliklar kendilerini her tirll
dis etkiye acik tutar ve kurt strist gibi en kictk bir
firsati kollarlar.

Umidimiz ve duamiz sudur ki; bu devrimin akibeti ilk
glnlerde ele gecirilen ve kapilari kirllarak mazlumlarin
saliverilmesinde hissedilen tarifsiz coskunun hemen
ardindan o karanlik dehlizlerde bulunan nesebi meg¢-
hul sahipsiz cocuklar gibi olmasin. Zira Sam gibi orta
dinyanin merkezi konumundaki bir beldenin fethi; ya
mutlak manada fetihtir ya da baskalarinin “fethi’nin
marabaligindan ibarettir.

Mutlak fetih olmasi samimi dilek ve duamizdir.
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HER SEYE DAIR

Zeynep BAYANCUK

Ogretmenlik yapan kardeslerimiz strekli soruyorlar:

Egitim verdigimiz yavrularimizin vicdanli, incecik kalpli
ve duyarli olabilmeleri icin neler yapmaliyiz?

Onlara ahlaki erdemleri nasil kazandirabiliriz?
Sorumluluk duygularini nasil gelistirebiliriz?

ibadetler konusundaki isteklerini arttirmak icin neler
yapabiliriz?

Daha bir¢cok sorulari var. Bu sorular onlarin yaptiklari
isi ne kadar dnemsediklerini; 6grenci yetistirmek dedil,
gelecedi insa ettiklerinin ayirdinda olduklarini gésteriyor.
Onlarin bu hassasiyetleri bizlere gliven asiliyor ¢tnki
neslimizin emin ellerde oldugunu anliyoruz. Rabbim (o)
her birinden razi olsun.

Ogretmen kardeslerimin sorulari, iki seyin hep unutul-
dugunu hissettiriyor bana. Bu unutkanlik ytklerini agir-
lastirlyor. Rabbimden «c) temennim bu yaziyi, kendilerine
ait olmayan yUklerden kurtulmalarina vesile kilmasidir.

Cocuklarimiza bilim égretmenin dncesinde din 6gret-
mek istiyoruz. Dinin en temel konularini bilsin, Rabbimi-
zin Kitabini 6grensin ve 6Jrendikleriyle de amel etsin
diyoruz. Bunu yaparken sevdirelim, nefret ettirmeyelim
diye cok da cabaliyoruz. Bu asil hedefi bazen tuttu-
ramiyoruz. Duamizin tam tersiyle, cabamizin aksiyle
yUzlesiyoruz. Bu bizi umutsuzluga sevk ediyor. Hatta
bazen aklimiza kétl senaryolar da geliyor. Duruyoruz.
Oysa umutsuzlukla karsilastigimiz yerde durmalydik.
CUnk{ bizim sorumlulugumuz buraya kadardi. Biz an-
latmakla, 6gretmekle, gbstermekle, tekrar anlatmakla,
bagd kurmakla, érnek olmakla sorumluyduk. Bunlari
yaptiktan sonra gerisi bizim isimiz degil. Bizim alanimiz
hi¢ degil. Ciinkl bundan sonrasi tamamen Allah’in kaza
ve kaderi... Yani Allah’in takdiri...

Bizler maalesef hayati hep sebep sonuc cercevesinde
okuyoruz. Yaptim oldu, yapmadim/yapamadim olmadi...
islerin hep boyle ilerledigini saniyoruz. Atasdzlerine
bile konu olmus. Bakarsan bag olur, bakmazsan dag,
diyoruz. Oysa ne 6zen gosterilen bahceler vardi, hasadi
alinamayan.
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ZINCIRIN SON
HALKASI

Cocuk egitiminde de benzer hatay! tekrarliyoruz. Ev-
ladimizin ahlaki eksiklikleri varsa kendimize yikleniyor,
neyi eksik birakmis olabilecegimizi disinUyoruz. Oysa
islam’in gercegi hic de boyle degil. Allah ResdlU av)
bize rahim meleginden bahsediyor. Bir hanim hamile
kaldiginda melek gelerek onun icin dort sey yaziyor:

Omri ne kadardir?

Rizki ne ve ne kadar olacaktir?
Saidlerden midir?

Sakilerden mi?

Son iki unsur bizim icin dnemli. Bizim, “Yapamadim, bu
ylzden olmadi,” tezimizi ¢Uritayor. Bize, “Sen elinden
geleni yap. Senin sorumlulugun buraya kadar. Sonuca
senin hicbir dahlin yok.” diyor.

iste sevgili meslektaslarim, buray! hic unutmayin.
Bazen ne yaparsaniz yapin, hangi teknikleri kullanirsa-
niz kullanin bazi cocuklari kazanamazsiniz. Clink( yazi
yazilmis, kalem kirilmistir.

Unuttugumuz ikinci husus ise ¢ocuk egitimi anne
karninda baslar ve cocuk ilk alti yilini ebeveyninin ya-
ninda gecirir. Bu zaman zarfinda karakteri gelisir. Bircok
davranis ve aliskanlik edinir. Okul yas! yedidir ve cocuk
0 zamana kadar sayisiz olumlu veya olumsuz deneyim
elde etmistir. Yani siz, egitimde zincirin son halkasisiniz.
Birinden bu cocugun hesabi sorulacaksa (ki Allah «c) her
ebeveyne, 6zelde babaya ailesinin hesabini soracaktir)
o biri asla siz degilsinizdir. Siz, gérevinizin hakkini verip
vermediginizin hesabini vereceksinizdir.
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BEYIN BOLGELERI
VE DUA

Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla,
Allah’a hamd, Res(I’line salat ve selam olsun.
Es-Selamu Aleykum ve Rahmetullahi ve Berakatuhu,

Dua ibadetinin beyin bolgeleriyle etkilesimine kaldigimiz
yerden devam ediyoruz.

Dua ve amelin birlikteligi 6nemlidir. Kur’an’da pey-
gamberlerin dualarina yer verilen ayetlere baktigimizda,
Peygamberimizin ¢av) hayatini inceledigimizde duanin
Oncesinde veya sonrasinda muhakkak bir amel oldugunu
gorayoruz.

imtihan veya nimet aninda kisi dua edip kalbindeki duy-
gulari hiyerarsik siraya koydugunda, beynindeki distn-
celerini diizenlediginde vicutta manen enerji acida cikar.
Bu enerji bedenle birlestiginde insani amele sevk eden
bir glic olusur. insan, tevbe edip hatasini telafi ederken,
nereyi ifsad ettiyse orayi I1slah ederken, kotllukleri gide-
recek iyilikler yaparken, sikredip nimeti Allah yolunda
kullanirken, imtihanlarinda Allah’t razi etmeye calisirken
amel ortaya koyar. Bu davranislarin bedensel stireci oldu-
gu kadar kalben de karsiligi vardir. Kalbin rizkini saglayan
yollardan biri de duadir.

insanoglunun davranis fizyolojisine bakildiginda; olaylar
karsisinda kiside bir duygu olusur, duygular cercevesinde
dasunceleri sekillenir, duygu ve duslnceler davranisla-
ra yoén verir. Bu fizyolojiye islami acidan baktigimizda,
Peygamberimizin av) hayatini inceledigimizde; duygu
ve dUsincelerden 6nce inancin sekillendigini gériyoruz.
Kalpte yakini seviyede olusan iman, kisinin itikadinin te-
melini atar. Bu temel Gizerinde duygu, diistince ve davranis
kolonlari ytkselir. Kisinin inanci -hak veya batil- duygu ve
duslncelerine yon verir; duygu ve disinceler davranislari
meydana getirir.

insanin inanci hak, duygu ve diisinceleri hayir yénde ise
kisiden davranis olarak salih ameller ortaya cikarken; inanci
batil oldugunda, duygu ve dislnceleri de batil kaynaktan
beslenir, heva ve hevesi kisiye rehberlik eder -seytanin da
yardimiyla- kétalukler, fesad ve bozgunculuk ortaya cikar.
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ALE'L INSAN

Dr. G6zde TERCUMAN

NI

Dua éyle bir ibadettir ki, “Allah’im”
veya “Rabbim” diye baslayan bir
duayla insan, kul oldugunu itiraf

eder ve tiim eksikliklerden miinezzeh
bir Rabbe el acar. Tiim yasananlarin
gayesi Yaratan'in yarattiklarini
imtihanidir. Allah’i en giizel isim ve
sifatlaniyla yiiceltir. Insana degerler
hiyerarsisini hatirlatir; hislerine/
duygularina yén verir. icinde
bulundugu durumu Rabbine arz eder.
Sartlari okur. Olayi, durumu ve imtihani
kavrar. Olaylari c6zebilmek, imtihani
gecebilmek icin ihtiyac duyduklarini
Rabbinden ister. Allah’in vaadlerine
siginir. Tiim bunlari akliyla kavrar,
kalbiyle hisseder ve en sonunda her
seye hamdedip Allah’in yardimiyla
salih ameller ortaya cikartir. Kalbini
ve zihnini olgunlastirip fitrata
dondiirdiigti gibi icinde bulundugu
topluma da yol gésterir.
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Beyin bélgeleri ve dua bu akisi nereden etkiler ve
nasil degistirir?

insanin duygularinin anlamlandirldidi, distincelerin
olustugu ve davranislarla birlestirildigi yer beyindir. Ba-
zen insan dogru/hak bir itikada sahip olmasa bile beyin
bolgelerine yonelik kendisini gelistirir, zihni streclerini bir
nebze olsun islah edebilir, bdylece daha etik degerlere
sahip olabilir, erdemli davranislar ortaya koyabilir. Bu
insanlar bozulmus cogunlugun icerisinde az sayidadir.
Tam Mekkeli masriklerin icerisinden bir tane Eb( Talib
¢cikmasi gibi...

Allah’a hakkiyla inanan bir insan meseleyi en temelden
Islah ettigi icin inanci ve itikadi hak; duygu, distnce ve
davranislart dogruya meyyaldir. Bununla beraber hak bir
itikada sahip oldugu halde duygu ve disince dinyasini
Allah’in istedigi sekilde -seriata uygun- terbiye etmedi-
ginde ahlaki problemler, hatalar ve haramlar goérilebilir.
Beyin bdlgelerini egitmek ve anlattigimiz teknikler, zihni
sireci ydnetmeyi saglar. Dua ise temeli 1slah eder.

insan dua ettikce kalbi incelir, tevbeyle glinahlarin-
dan arinir; Rabbi ile arasindaki giinah perdeleri kalkar
ve hamd duygusuyla dolar. Rabbine yakinlasan insa-
nin hisleri degistikce, duygu ve dlstnce akisi degisir.
Meydana gelen degisiklikler davranislari ve amelleri
yakindan etkiler.

Dua ettikce amele; amel ettikce duaya devam edildi-
ginde hayirli bir ddngl ortaya cikar. Bu déngi Allah’in
yardimiyla bazen son sirat dénerken bazen de insani
ozelliklerimiz devreye girip yavaslasa da asla durmaz.
Duayla elde edilen duygu ve disincelerin enerjisi amele
doékilmediginde elde edilen eneriji bir slire sonra séner.
insan ihtiyaci oldugunda enerjiyi biraktigi yerde bulamaz.

insan bazen yasadidi olaylar karsisinda duygularin
tesiriyle hareket edebilir bazen de mevcut sartlara odak-
lanip kalabilir. Insan yasadiklarini ve olaylar icerisinde
hissettigi duygularini gerceklerle birlestirebildiginde
veya mevcut sartlar ne olursa olsun Allah’in vaadlerine
siginarak umutla dua ettiginde slirecin yogunlugundan
kurtulabilir. Her haltkarda beynini iki tarafli kullanmis ve
dengelemis olur. Bu durumda basiretli degerlendirme-
ler ortaya cikar, hikmetli kararlar alinabilir ve ferasetli
adimlar atilabilir, Allah ) en dogrusunu bilir.

Peygamberimizin av) en zorlandigi anlardan birinde
-Taif donlsinde- yaptigi dua kelime kelime bize 6rnektir,
sartlar ve yasananlar onu av) Uzmus bununla beraber
Rabbimizle ilgili degismez gerceklerle duasina devam
etmistir:

“Allah’im, kuvvetimin zayifligini, caresizligimi ve hak
Uzerindeki gl¢suzligimi ancak sana sikayet ederim.
Ey merhametlilerin en merhametlisi! Glcstzlerin Rabbi
sensin. Sensin benim Rabbim. Beni kime birakiyorsun?
Beni asik suratla karsilayan yabancilara mi? Yoksa isimi
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eline teslim ettigin bir dismana mi? Eger bana karsi
gazap etmediysen, ben hicbir seye aldiris etmem. Fakat
afiyetin benim icin daha engindir, daha hostur. Gazabi-
na ugramaktan ve azabina layik olmaktan, karanlklari
yirtip aydinlatan, diinya ve ahireti selamete ulastiran,
zatinin nuruna siginiyorum. Sadece sana iltica ediyor
ve senin rizani diliyorum. Senden baska hicbir glic ve
kuvvet yoktur.”!

Yetiskin ve olgun bir karaktere sahip olmanin en dnemli
Ozelliklerinden birisi de hayallerin, beklentilerin, umut-
larin gerceklerden kopuk olmamasi, yasanan UzUcU
olaylar kisiyi ne kadar etkilese de gercekci bakabilmeyi
basarabilmesidir.?

Dua insanin empati yapabilme yetenegini de arttirir.*
Empati kavrami gtinimizde c¢ok kullanilan ve kulla-
nildikca da deforme olan kavramlardan bir tanesidir.
Bircok tanim “kendine davranilmasini istedigin sekilde
baskalarina muamele edebilmek” ve “kendini karsinda-
kinin yerine koyabilmek” etrafinda toplansa da bence
insanin empati noktasinda ulasabilecedi en glizel sevi-
yelerden biri Rabbinin kendisine muamele etmesini is-
tedigi sekilde diger insanlara ve varlik alemine muamele
edebilmesidir. Empatiyle muamele noktasinda ihtiyac
duyulan her sey bizim kendisiyle ahlaklanabilecegimiz
bir esmada/Allah’in en guzel isimlerinde tecelli eder;
gorebilen bir kalp gorar.

Ornegin insan olarak bir hata yaptiniz. Hatanizi fark
ettiniz ve Allah’tan bagislanma diliyorsunuz. Yaptiginizi
telafi etmek, Allah’in «cc) magfiretine erismek istiyorsu-
nuz. insan dualarini yasamaya basladiginda af diledigi
gibi affetmeyi de &grenir. Dua eden ve buna yakinen
inanan bir insan bu noktada genislemeye baslar. Ken-
disine bir hata yapildiginda ve telafi etmek isteyen biri
oldugunda farkh sekilde davranmaya baslar. Dualarinda
slUkrettikce, insanlara da tesekklr etmeyi, kendisine
yapilan iyilikleri gérmeyi de 6grenir. Hidayet nimetini
disindikce, biz delalette iken ve Allah’in hakki olan
tevhidi yerine getiremezken bize hidayet eden ve dini
icin secen Allah’a dua ettik¢e insanlarin hayirsizliklari ve
yasanan haksizliklar insanin gézinde kic¢ilmeye baslar.

Bu yetenek gelistiriimediginde nasil bir durum ortaya
cikar? Insanlarin nankérliginden sikayet eden, ama
Rabbinin o nimetlerine hakkiyla sikredemeyen ve
dahi bunu dert edinmeyen insanlar ortaya c¢ikar. Ken-

1. Siretu Ibni Hisam, 1/420

2. Gergekgi olmak kavrami giiniimiizde doga tistii olaylarin ve mucizelerin
reddi olarak kullanilmaktadir; bu kullanim yanlis bir kullanim olup kav-
ram tahrifidir. Bu kavramin kullanimi yeryuziiniin fizik kurallariyla da
sinirlandirilmamalidir.

3. Empati, esduyum ya da duygudaslik, bir bagkasinin duygularini, igin-
de bulundugu durum ya da davraniglarindaki motivasyonu anlamak ve
igsellestirmek demektir. Kendi duygularini bagka nesnelere yansitmak
anlaminda da kullanilir. Empati, bir insanin, kendisini karsisindaki in-
sanin yerine koyarak, onun duygularini ve diisiincelerini dogru olarak
anlamasidir. Olumlu amaglar i¢in kullanildiginda is birligi, tiretkenlik,
refah ve mutlulug u arttiran bu yetenek, kotii amaglar i¢in kullanildiginda
manipiilasyon seklini alr.



di hakkinin yendiginden, adaletsizlige ugradigindan
yakinan, dert meclisleri kuran ancak Rabbinin hakki
tevhidi yasamayan toplumlar olusur. Yaptidi iyiliklerin
gorilmediginden ve takdir edilmediginden sikayetlenen,
ancak Allah’in bunca kevni ayetine karsi kayitsiz yasayan
insanlar turer... Ornekler arttirilabilir.

Kisi dua ederken sol beyin detaylara ve tek tek keli-
menin anlamlarina odaklanir. Kisinin ses tonundan dua
ederken sectigi kelimelere kadar, Allah’tan (o) istedikleri-
nin neler oldugundan nasil isteyecegdine ve istediklerinin
Olclstne kadar duanin igerigini dizenleyen sol beyin,
kisinin duada haddi asmasini engellemek icin devrede
olan beyin béliumadar.

“Rabbinize génulden (yalvara yakara) ve gizlice (icin
icin) dua edin. Stphesiz ki O, (duada) haddi asanlari
sevmez.”*

Peygamberimizin sav), dua adabr icerisinde bazi dua-
larini duyulacak sekilde sesli yaparak sahabesini duasina
sahit kilmasinin hikmetleri muhakkak vardir. Bir tanesi
de kavmine yol gésterici olmasi olabilir. Sahabe (ranhum)
yasanan bir hadise sonrasi Peygamberimizin av) yaptigdi
duadan nasil hissetmesi ve nasil disinmesi gerektigine
dair ¢cikarimlarda bulunur, nasil bir tavir takinmasi ge-
rektigini 6grenir; hangi amellere ydnelmesi gerektigine
dair fikir sahibi olur; Allah’in hangi ismine siginmasi
gerektigini anlar, Rabbinden neyi nasil isteyecegini 69-
renirdi. Allah «c) en dogrusunu bilir.

Uhud Savasi sonrasi Peygamberimiz (sav) sahabesini
saf haline getirdi ve Rabbine dua etti: “Allah’im, hamd
tamamen sana mahsustur. Butin hamdler sana aittir.
Genislettigini daraltan, daralttigini genisleten yoktur.
dalalete dusurdagune hidayet veren, hidayet verdigini
dalalete dustren yoktur. Vermedigini veren, verdigine
de mani olacak olan yoktur. Uzaklastirdigini yakinlasti-
racak, yakinlastirdigini da uzaklastiracak yoktur. Allah’im!
Bereket, rahmet, fazilet ve rizkini genislet! Allah’im! De-
gismeyen, daimi Naim Cenneti'ni istiyorum. Allah’im!
Sikintl ginunde yardimini istiyorum, korku gininde
glven istiyorum. Allah'im! Bize verdigin yahut vermedigin
seylerin serrinden sana siginiyorum. Allah’im! Bize imani
sevdir, kalplerimizdeki imani guzellestir. Kufrd, fasikhgi ve
masiyet islemeyi bize cirkin goster. Bizi dogru olanlardan
eyle. Allah’im! Bizi MUslim olarak yasat. MUslim olarak
oldur. Bizi rezil risva olmadan, fitneye dismeden salih-
ler arasina kat. Allah’im Peygamberini yalanlayan, senin
yoluna engel olan kafirleri helak eyle. Onlara azabini indir.
Allah'im! Kendilerine Kitap verilip de Hak olan Allah’i inkar
edenleri de helak eyle.”>

Peygamberimiz sav) bu duayi yaparken savasi kaybet-
mis, yetmis sahabesini sehit vermis, kendisi yaralanmis
ve 6limden dénmus bir vaziyetteydi. Bunlari yasayan bir

4. 7/Araf, 55
5. El-Edebu’l Mufred, 699; Ahmed, 15492

insanin mutsuz, Gzgn, htiztnlU hissetmesi ve kaybetmis,
yenilmis bir psikolojiye girmesi beklenirdi. Fakat Pey-
gamber sav) kendisine ve toplumuna bu yenilgiden daha
onemli seyleri hatirlatti. Yensek de yenilsek de bizim bir
ilahimiz var. Bize hidayet etti. insanin sahip oldugu en
bUylk nimet hamdi hak eden Rabbe kul olabilmek ve
Allah’a hak bir sekilde teslim oldugu hidayettir. Duygu ve
duistnceleri yeniden insa olan sahabe Uhud yenilgisinin
hemen ertesi giint musriklerin Gzerine yUrUyebildiler.
Dua ettikleri Rabbe teslim oldular. Bedensel yaralar,
kalplerinin GzUntdsd, zihinlerinin yenilgi dislinceleri
dagildi ve hemen Peygamber’in ¢evresinde kenetlen-
diler. Peygamber av) duasiyla Rabbine hamdetti ve
kavmine yol gdsterdi. Kavmi de dualarinin geregini
yapti kalplerindeki hisler ve sahip olduklari distnceler
degisti, enerji topladilar, hayirliameller ortaya koydular.

Dua dyle bir ibadettir ki;

“Allah’im” veya “Rabbim” diye baslayan bir duayla
insan, kul oldugunu itiraf eder ve tim eksikliklerden
muinezzeh bir Rabbe () el acar. Tim yasananlarin gayesi
Yaratan’in yarattiklarini imtihanidir. Allah’i «cc) en giizel
isim ve sifatlariyla ylceltir. insana degerler hiyerarsisini
hatirlatir; hislerine/duygularina yén verir. icinde bulun-
dugu durumu Rabbine arz eder. Sartlari okur. Olayi,
durumu ve imtihani kavrar. Olaylari ¢cézebilmek, imtihani
gecebilmek icin ihtiyac duyduklarini Rabbinden ister.
Allah’in vaadlerine siginir. Hayallerini ve beklentilerini
Rabbine «c) acar ve Umitle dolar. Tium bunlari akhyla
kavrar, kalbiyle hisseder ve en sonunda her seye ham-
dedip Allah’in yardimiyla salih ameller ortaya cikartir.
Kalbini ve zihnini olgunlastirip fitrata déndirddgu gibi
icinde bulundugu topluma da yol gdsterir.

Alemlerin Rabbi olan Allah’a hamdolsun.
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PSIKOTEVHID

ST BEDENI VE
PSIKOLOJIK IYI OLUS

NI O Psikolojik olarak iyi olma hali hayatta sahip oldugu-
muz veya olabilecedimiz en blyik hazinelerden biri.
Kullugumuzu hakkiyla yerine getirmek, aile iliskilerimizin
glzellesmesi ya da hayatta basari olarak goérdigimuz
. 277 i 7 - seylere ulasmamiz icin insanda elzem olan hammaddeler-
fizyolojik S'Ste_m'm'z' etkll:yo,r. Dt?gada den. Psikolojik olarak sadlikli olmayan bireyin, bir hazan
yarat:lan ylyecgkler.Al.lah In bize yaprad gibi olacadi asikardir. Hayatlarimizdaki ehemmiyeti
sifa bulmamiz, viicut ihtiyaclarimizi nedeniyle bu yazi ve devaminda gelecek olan iki yazi dizi-
gidermemiz icin bahsettigi ecza sinde psikolojik iyi olusumuzun farkli temellerle iliskilerine
depolari. Ama maalesef bu kokusmus  deginecegiz. Bu ayki yazimizin baslidi ise bedenimiz ile
sistemde her sey rant ve para iizerine  psikolojik iyi olusumuz arasindaki iliski.
dénerken yedigimiz gidalar da bundan Psikolojik iyi Olus Nedir?
nasibini almis vaziyette.

“Ne yersek oyuz.” séziinii sik
duymusuzdur. Beslenme bir motora
koyulan yakit gibi bizim beyin yapimizi,

Dunya Saglik Orgiti (2014) psikolojik iyi olusu “her bi-
QO reyin icindeki potansiyeli ortaya koydugu, yasamin ginlik
stresleriyle basa cikabilecedi, Gretken ve verimli bir sekilde
calisabildigi ve yasadigi topluma katkida bulunabildigi bir
durum” olarak tanimlamaktadir.!

Bu tanim Uzerinden de dusindrsek, genel olarak hepimiz
psikolojik diizeyde iyi olmak ile olmamak arasindaki farki
biliriz. K&t hissettigimiz bir giindeki lezzet ile kendimizi iyi
hissettigimiz bir glin arasindaki kalite farkini her manada
idrak ederiz. Hayattaki durusumuz buna bagdli olarak de-
gisebilir. Hayatimizi muazzam 6lclde etkileyen psikolojik

. iyi olus ise bazi etmenlere baghdir.
. ‘: . Alandaki yeni yaklasimlar insani biyopsikososyal bir varlik
Q oo olarak ele aliyor. Yani bireyin saglik bGtanliginin t¢ kosul-
. Py . e . la; biyolojik, psikolojik ve sosyal (cevre) stireclerin birleserek
karmasik bir bilesim ve karsilikl etkilesimden olustugunu
od.be savunuyor. Yani bizi biz yapan etmenler biyolojimizden,
. ’0‘ . psikolojimizden ve cevresel kosullarimizdan olusur. Ve
. bunlar birbirini etkiler. Nasil ki hasta olan -biyolojisi sorun

gosteren- biri psikolojik olarak zorlanacak ve sosyal ¢cev-
resi bu durumdan etkilenecekse, psikolojisi iyi olmayan
birinin de sosyal cevresi, biyolojisi etkilenecektir. Keza bu
durum illa negatif olmak zorunda dedil, pozitif olarak da
bu yapilarin karsilikli etkilesimi vardir. iste bu yiizden “Be-
denimizi nasil kullanirsak psikolojik iyi olusumuza katkida
bulunuruz?” sorusu cevaplanmasi gereken bir sorudur.

1. World Health Organization (2014). Mental health: a state of well-being. https://
www.who.int/features/factfiles/mental_health/en/ adresinden erisilmistir.
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Beden ve Ruh Sagligi Arasindaki Baglanti

Beden ve ruh sagligi arasindaki iliski karmasik ve cok
yonladar. Arastirmalar, psikolojik durumlarin fiziksel
saglik Uzerinde dogrudan ve dolayli etkileri oldugunu,
ayni sekilde fiziksel saglik durumunun da ruhsal saghgi
etkileyebilecegini gdstermektedir. Ornegin stirekli stres
bagisiklik sistemini baskilayarak bireyi hastaliklara karsi
daha savunmasiz hale getirirken? kronik agrilarin dep-
resyon ve anksiyete riskini arttirdigr bulgulanmis.® Bu
ve benzeri calismalar alanda oldukca fazla.

Bedenimiz bize Rahman’in emaneti. Bu emanetten
sorumlu oldugumuzu Allah Resill ¢av) bizlere haber
veriyor. Emanet dedigimiz; savunulmasi, korunmasi,
iyi bakilmasi unsurlardir. Bu emanete (bedene) psiko-
lojimize etki edecek sekilde iyi bakmanin bazi yollarina
gelin beraber bakalm.

Beslenme ve Psikolojik iyi Olus

“Ne yersek oyuz.” s6zinl sik duymusuzdur. Beslen-
me bir motora koyulan yakit gibi bizim beyin yapimizi,
fizyolojik sistemimizi etkiliyor. Dogada yaratilan yiye-
cekler Allah’in bize sifa bulmamiz, vicut ihtiyaclarimizi
gidermemiz icin bahsettigi ecza depolarl. Ama maalesef
bu kokusmus sistemde her sey rant ve para Uzerine
doénerken yedigimiz gidalar da bundan nasibini almis
vaziyette. Bunu anlamak icin kimyager olmaya gerek
yok. Yirmi sene dnceyi bugline oranlayarak yenilen yi-
yeceklerin lezzetini kiyas etmek ya da yazin gittiginizde
kdyUnize (tabii hala dyle bir yer varsa) yapilan tarimi
incelemeniz yeterli. Kullanilan tarim ilaclari ya da suni
gUbreler seker gibi toprada, besinlere serpiliyor. Ciftciye,
hatta bahcesinde kendine bitki yetistiren ve fazlasini
getirip pazarda satan birilerine, “Bu Grtiniin tohumu sizin
mi, yoksa satin mi aliyorsunuz?” diye sordugunuz kicik
bir anket yaparsaniz hemen hemen hi¢c kimsede kendi
atalarindan kalma tohum bulunmadigini 6grenmek isten
bile degil. Oyleyse sunu gdz dniinde bulundurmak biz
Muslimlerin hayrina olacaktir: Hayati idame etmemiz,
iyilesmemiz icin Rahman tarafindan bize bahsedilmis
bitkilerimiz artik o kadar masum dedil. Allah’in ayette
buyurdugu gibi zalimler is basina geldiklerinde nesli ve
ekini ifsad ettiler. Bunun yansimasi olarak fizyolojimiz
etkilenirken ruh halimizin etkilenmemesini beklemek
Polyannacilik olacaktir. Bu mevzuda elimizden geldi-
gince yerli ve ata tohumlarini arastirip bulmak, bunu
yapan kisilerden alisveris yapmaya caba gdstermek en
azindan birey olarak bizim yapabileceklerimiz. Ama asil
Uzerinde durulmasi gereken husus ise kendi elimizle
kendi viicudumuza zarar verdigimiz yapay tatlandiricilar,
yapay aromalar, yani paketlenmis gidalar. Marketlere

2. Segerstrom, S. C., & Miller, G. E. (2004). Psychological stress and the human
immune system: A meta-analytic study of 30 years of inquiry. Psychological
Bulletin, 130(4), 601-630.

3. Bair, M. ], et al. (2003). Depression and pain comorbidity: A literature
review. Archives of Internal Medicine, 163(20), 2433-2445.
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Spor yapmak, beyinde endorfin
salintmini arttirarak ruh hélini
iyilestiriyor ve stres seviyesini
azaltiyor. Diizenli fiziksel aktivite,
kortizol (stres hormonu) seviyelerini
diisiirerek bireylerin stresle basa
¢itkmasina yardimci oluyor.

gittigimizde etrafimizda yalnizca islenmis gidalar mev-
cut. Reklamlar onlari tiketmemiz icin tabiri caizse bize
ve neslimize yalvariyor. Peki, bu furyaya dahil olursak
ne mi oluyor? Gelin bir arastirma Gzerinden konuyu
degerlendirelim.

2009 yilinda Hollanda’da yapilan bir arastirmada yirmi
yedi cocugu iki gruba ayirip, on besine temiz icerikli
gidalar verilmis. Yani katki maddeleri olmayan sentetik
boya icermeyen eski zaman usull yiyecekler verilmis.
Digerlerine ise Bati kiltlrine ait beslenme diizeni uygu-
lanmis. Arastirmacilar ne oldugunu gérmek icin cocuklari
bir hafta boyunca gézlem altinda tutmus. Koruyucu
madde ve boyalardan uzak olan cocuklarin %70’inde
dikkat becerisinin arttidi, ortalama artisin ise %50 gibi
bir rakam oldugu ortaya ¢ikmis. Onca psikologun kapisini
cocuklarimizin hiperaktif ya da dikkati daginik oldugun-
dan sikayet ederek asindirdigimiz distinaldaginde bu
rakamlar muazzam bir etkiyi belirtiyor. Bununla birlikte
bu arastirmaya kicUk bir calisma diyebilirsiniz. Ayni
sekilde distnen, arastirmayi yapan ekip, bu defa ayni
deneyi yiz cocukla gerceklestirmisler ve deneyi bes
haftaya uzatmislar. Sonuclar yine benzer sekilde. Saglikli
beslenen cocuklarin dikkat ve odaklanma becerilerinde
blyUk bir artis bulunmus ve yarisindan fazlasi ¢arpici
bir ilerleme g&stermisler.*

Yine baska bir calismada 297 cocuk iki gruba ayriimis.
Bir gruba gida boyalari iceren icecekler verilmis, diger
bir gruba ise verilmemis. Cocuklar gdzlem altindayken
gida boyalarini icen ¢ocuklarda hiperaktivite gérilme
ihtimali ciddi 6lctide daha fazla ¢cikmis.® Yapilan aras-
tirmalar sonucu bulunan kanitlar o kadar kuvvetliymis
ki pek cok Avrupa Ulkesinde séz konusu bu boyalar ya-
saklanmis. Ama Ulkemiz icin bdyle bir uygulama mevcut
mu? Varin siz dastnin!

Dale Pinnock Britanya’nin en taninmis beslenme uz-
manlarindan biri. Islenmis gidalardan olusan beslenme
tarzinin beyne etkisine dair “Araba motoruna sampuan

4. Ghuman, J. K. (2011). Restricted elimination diet for ADHD: the INCA
study. The Lancet, 377(9764), 446-448.

5. McCann, D., Barrett, A., Cooper, A., Crumpler, D., Dalen, L., Grimshaw,
K., ... & Stevenson, J. (2007). Food additives and hyperactive behaviour
in 3-year-old and 8/9-year-old children in the community: a randomised,
double-blinded, placebo-controlled trial. The lancet, 370(9598), 1560-1567.
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koyarsan ariza yaptiginda sasirmazsin.” diyor.® Bu tarz
bir beslenme aslinda fitratimizi bozuyor. Allah’in bize
bahsettigi gtclu 6zelliklerimizi (odaklanma, dikkat, mu-
hakeme, sebat...) sekteye ugratarak anlik zevk odakl
varlklar haline geliyoruz. Yiksek dozda katki maddeli,
seker icerikli bu yapay maddeler beynimizi dopamin
seline boduyor. Yemeyi birakinca da ktcik capli bir
bagimlilik gibi tekrar dopamin arayisina bashyoruz.

Beslenme Psikiyatrisi’ bransinin énde gelen isimle-
rinden Dr. Drew Ramsay, “Beyin gidalarla insa oluyor.
Ortada temel bir baglanti var. Beyninizin blylyUp ge-
lismesi icin hayati gidalardan olusan genis bir havuza
ihtiyaci var. Vicudunuz ancak gercek gidalardaki besle-
yici maddeleri verimli bicimde 6ztmseyebiliyor.” ¢ diyor.
Ayrica Dr. Drew temiz gidanin beyin icin ne kadar elzem
oldugundan slphe edenlere, “Onlar, dikkatin (beynin
en biytk calisma mekanizmalarindan biri) nereden
geldigini saniyorlar, diye sormak isterim.” diyor.

Marketlerde, elimize paketli bir seyler alip yemege
basladigimizda, bunlarin bizim zevkimiz ve iyiligimiz icin
degil, bagimhhk olusturarak Ureticilerin kendi ceplerini
doldurma hevesiyle Urettigi maddeler (Gida ifadesi
ozellikle kullanilmamustir.) oldugu unutulmamali. Kimya-
mizi ve ruh halimizi, kisacas! kullugumuzu etkileyen bu
maddeler hi¢bir ahlak kurali tanimayan, para icin her seyi
yapan insanlar tarafindan Uretiliyor. Onlara nasil glvenip
kendimizi ve neslimizi emanet edebiliriz. Zevklerimiz
onlarin daha c¢ok kalkinmasi icin yakit gorevi goriyor
ve biz sadece toksik maddeler alarak zehirleniyoruz.

Hareket Etme ve Psikolojik Iyi Olus

Beden sagliginin psikolojiye etkilerine dair en bilindik
etkenlerinden biri ise hareket etmek. Sporun psikolo-
jik iyi olusla ilintili olduguna dair tonlarca arastirmaya
rastlayabilirsiniz. Yaziyi fazla uzatmamak adina direkt
konunun ehemmiyetini gosteren delilleri burada zikret-
mek isterim. Spor yapmak, beyinde endorfin salinimini
arttirarak ruh halini iyilestiriyor ve stres seviyesini azal-
tiyor. Dlzenli fiziksel aktivite, kortizol (stres hormonu)
seviyelerini disUrerek bireylerin stresle basa cikmasina
yardimc! oluyor.®

Spor, psikolojik iyi olusumuz icin o kadar etkili ki bir-
cok calismada sporun beyne etkisi antidepresanlarla
karsilastiriliyor. Peki, sonuclar neler? Amerika’daki Duke
Universitesi tarafindan yapilan bir calismada, depres-
yonlu bireyler iki gruba ayriliyor ve bir grup antidepre-
san kullanirken bir grup egzersiz yapiyor. Ve egzersiz
grubundaki bireylerin depresyon belirtilerindeki azalma,

6. Calman Dikkat, Johann Hari, 5.197

7. Beslenme tarzimiz ile yasadigimuz psikolojik zorluklar arasindaki baglan-
tilar1 gézmeye ¢alisan yeni bir bilim dal.

8. age.s. 200

9. Salmon, P. (2001). Effects of physical exercise on anxiety, depression, and
sensitivity to stress: A unifying theory. Clinical Psychology Review, 21(1),
33-61. https://doi.org/10.1016/50272-7358(99)00032-X
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antidepresan kullanan bireylerle karsilastirildiginda es
deger bulunuyor.™ insanlik icin harika bir bulgu. Aras-
tirmalarda daha carpici olan sonuglar ise sporun uzun
vadede depresyon tedavisinde antidepresanlardan daha
strdUrulebilir etkiler sagladigi bulunmus. Yani egzersiz
aliskanhgi kazanan bireyler, depresyon semptomlarini”
azaltmaya devam ederken, antidepresan tedavisi sona
erdikten sonra kisilerdeki semptomlarin geri dénme
riski artabiliyor.

Ne kadar muhtesem degil mi? Allah o) viicudumuzu
tarlada, bagda, bahcede hareket etmeye uyumlu yarat-
mis. Topraktan yarattigi temiz besinleri yemek Gzerine
bizi programlamis. Aslinda bedenlerimizi yaratildigi
sekilde kullanmak bizi maddi ve manevi olarak iyiles-
tiriyor. Arizalarimizin bircogu belki de yaradilisimizla
uyumlu hareket etmedigimiz icin. Allah’in kanunlarina
karsi ¢ikip, uymamak nasil toplumsal ifsadi beraberinde
getiriyor ise bedenlerimiz icin cizilmis olan kurallara
uymamamiz da bizi, benliklerimizi, nesillerimizin tabi-
atlarini ifsad ediyor. Su iki ayeti bu baglamlar Gzerinden
tekrar tefekklr etmek faydali olabilir.

“Basiniza gelen her musibet, ellerinizle kazandiginiz
sebebiyledir. Hem (Allah) cogunu da affeder.”

“Stphesiz ki bir toplum kendinde olani degistirmedikce
Allah, onlarin durumunu degistirmez.”™

Selam ve dua ile...

10. Blumenthal, J. A., etal. (1999). Effects of exercise training on older patients
with major depression. Archives of Internal Medicine, 159(19), 2349-2356.
https://doi.org/10.1001/archinte.159.19.2349

11. Depresyon semptomlari: Hayattan lezzet alamama, dikkat sorunlari, yal-
nizlagma hissi, hayata dair isteksizlik vb. belirtilerdir.

12, 42/$tra, 30

13. bk.13/Rad, 11
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Genclerle Muamele késemizde kaldigimiz yere bu sayida Burada bahsettigimiz daha
mola verip bir baska konuya temas edecegiz: insan degisir sonrasinda, var olabilmek icin
mi? Atalarimizin “Yedisinde ne ise yetmisinde de odur”,  kazanmak zorunda kaldidi sifatlar da
“Huylu huyundan vazgecmez.” ve benzeri deyimleri gercegdi olabilir. Bu sifatlarin kendi karakteri

ne kadar yansitiyor? insan degisirse nasil degisir? Bu ve

) i C olduguna inanmaya baslar. On yil, on
benzeri sorulara bugtin beraber cevap vermeye calisacagiz.

bes yil beraber yasadigi bu sifatlari,
Peygamberimiz’in sav) her cocugun islam fitrati tzerine  bu yénlerini nasil kendinden avirabilir

varatildigini sdyledigi hadisi hepimiz biliyoruz. Bu hadisten ki? Béylelikle éziinii unutmus olur,
yola ¢iktigimizda insanin daha dogdugu andan itibaren kendine yabancilasir.

hanif, tertemiz, bozulmamis bir mizacta oldugunu goru-

yoruz. Saghkl bir gelisim icin bircok kriterden ikisine Qo

odaklanacagiz: Yaratildigi 6ziin gelisebilmesi icin sunulan
gelisim firsatlari ve saglikh bir cevre tutumu. Cocugun
6zinde sahip oldugu saghkh 6zelliklerin gérilmemesi,
gelismesine imkan sunulmamasi ve sonrasinda kaderi bir
imtihan olarak sagliksiz degiskenlerin tutumlari (sagliksiz
anne, sagliksiz baba, sagliksiz 6gretmen, ev ve okul sis-
temleri vb.) karsimiza ¢ikiyor. Bunlarin etkisiyle o tertemiz
fitrat bu sagliksiz cevreyle bas edebilmek icin sagliksiz
yollar gelistiriyor. Boylelikle fitrat bozulmaya basliyor. Bu
sagdliksiz bas etme yollari cocuk icin ¢ikis yolu oluyor. Ve
bu davranislar, midahale edilmediginde kalici hale gelip
cocugun karakterine sirayet ediyor. Daha sonrasinda cocuk
bu bas etme yollarinin kendi karakteri olduguna inanma-
ya basliyor. Kendi 6zindeki dzelliklerini unutuyor. Cinki
zaten 6zlnde oldugu haliyle kabul, sevgi, saygl gérmedi
ki degismek zorunda kaldi. Haliyle hayatta durumlarla bas
ettigi yollar onun sahip oldugunu zannettigi yeni karakteri
oldu. Ne demek istiyoruz? Ornekler Gizerinden ilerleyelim.
Mesela fitratinda samimi ve fedakar olan bir cocuk aile
icinde yeteri kadar sevildiginde sevilme ihtiyacini en ¢ok
Allah’a o) yoneltir, zira insani sevgi ihtiyaci karsilanmistir
ve fitratindaki sevgi ihtiyaci daha ulvi bir sevgiye ihtiyac
duyar. Fakat aile icinde sevilmediginde sevgi ihtiyaci kar-
silanmaz. Bu sevgiyi elde edebilmek icin ¢ocuk su dog-
rultuda davranmaya baslar: “Anne babamin beni sevecedi
sekilde davranmaliyim ki beni sevsinler.” E§er anne baba
okul basarisini énemsiyorsa ¢ok caliskan bir cocuk olur.
Eder anne baba uslu ¢ocuk olmasini énemsiyorsa hicbir
seye sesini citkarmayan “uslu” bir cocuk olur. Eger anne




baba zeka veya beceriyi 6nemsiyorsa bircok beceriye sahip olmaya calisan bir cocuk olur. E§er anne baba ev
islerinde, yemekte iyi olmasini énemsiyorsa ¢ocuk pek hamarat, pek titiz olur. CinkU bunlari yapti§i takdirde
sevilecek, saygl gorecek, takdir gorecektir. Cocuk, bu sekilde davranislar gelistirerek anne babasinin sagliksiz
tutumuyla bas etmeye calisir. Bu bas etme yolu zamanla karakterini tanimladigindaki sifatlara dénusar: “Ben cok
titizimdir. Ben cok caliskanimdir. Ben ¢cok samimiyimdir. Ben fedakarimdir. Ben gelismeyi cok énemserim.” Bu
ve benzeri bircok sifat cocugun 6ziinde de olabilir. Fakat burada bahsettigimiz daha sonrasinda, var olabilmek
icin kazanmak zorunda kaldigi sifatlar da olabilir. Bu sifatlarin kendi karakteri olduguna inanmaya baslar. On yil,
on bes yil beraber yasadigi bu sifatlari, bu yonlerini nasil kendinden ayirabilir ki? Boylelikle 6zUn0 unutmus olur,
kendine yabancilasir.

Her insanin kendi aile atmosferinde sagliksiz durumlarla bas etmek icin buldugu yollar birbirinden farklidir.
Burada insan kendi bas etme yollarini distinmeli ve tespit etmelidir. Bu bas etme yollari yetiskinlik dénemin-
de hala davranislarimiz olarak devam ediyorsa, kendi davranisimiz kendi hayatimizi zorlastiriyorsa degisim
bu noktada bir ihtiyac haline gelmekte. Zira bu davranislari devam ettirmek yetiskinlik hayatimizda bircok
probleme sebep olmakta. Yukaridaki érnekte oldugu gibi sevilmek icin karsidakinin istegine gbre yasayan bir
cocuk yetiskin oldugunda yine insanlarin isteklerine gére yasamaya devam edecektir. Anne babasinin basariyi
6nemsemesinden dolayi slrekli ¢calisan ¢cocuk yetiskin oldugunda basari pesinde kosacak, sik sik basarisizlik
duygusunu yasayacak ve ¢ogu isinde cabuk pes edecektir. Ev isleri veya yemek yaptigi takdirde kabul gérmas
cocuk yetiskin oldugunda yemek yapmak istemeyecek, hatta ev islerine elini bile stirmek istemeyecektir. Veya bu
Ozelliklerinde asirtya gidip onun glcli yaniymis gibi bununla évinecektir. Bu davranislarin saglikli bir seviyeye
doénlsmesi icin insanin cabalamasi tam olarak bahsettigimiz degisimi ifade eder. Tamamiyla bambaska bir birey
olmak degil, sivri olan yanlarimizi itidalli hale cekmek, sagliksiz olan davranislarimizin yerine alternatif olanlari
edinmek... Burada kisi neyin 6zi oldugunu, dedismesi ve dedismemesi gereken 6zelliklerini tespit etmelidir. Bu
yonlerimizi kesfedebilmemiz icin Genclerle Muamele kdsesinde her bir duygusal ihtiyacimizi ve bu duygusal
ihtiyaclarin bizde olusturdugu davranislari gectigimiz sayilarda ele aldik. Bu yazilar esliginde insanin kendisini
gdzlemlemesi, tanimaya calismasi ve dzelliklerini fark etmesi degisimin ilk adimu. ikinci adimda ise degismesini
istedigi dzellikleri tespit edebilmek icin asadidaki birka¢ soruya cevap vermenizi isteyecedim:

Hangi 6zelliklere sahip olmaktan memnunum?

Hangi 6zelliklere sahip olmaktan memnun degilim?

Neleri severim?

Neleri sevmem?

Benden neleri yapmam beklenirdi?

Kendim gibi olmaya calistigimda beni zorlayan seyler
neler?

insanlarla iliskilerimde beni zorlayan seyler neler?

Hangi 6zelliklerim cevremdeki kisilerde negatif etkiler
olusturuyor?

Onumuzdeki U¢ ay icerisinde bir seyi degistirecek
olsam ilk hangi 6zelligimi degistiririm?

Bu 6zelligimin hangi yénlerini degistirmek istiyorum?

Bu degisim icin adimlarim neler olmal? (En az U¢ 1.
adim) 2

3.

Son olarak bir insanin birkac ayda degismesi elbette mimkin dedildir. Bu ¢abanin hayatimiz boyunca devam
edecek bir stire¢c oldugunu bilmek ve bununla beraber hedeflerimizde planlama yapmak bize iyi gelecektir. Bu
ay insanin degisebilmesine dair bazi noktalari sizlerle ele aldik. Sagliksiz bas etme yollarinin nasil edinildiginden
ve degisim icin insanin Uzerine disinmesi gereken bazi noktalardan bahsettik.

Rabbimiz (o) bizi kendisinden razi oldugu kullarindan eylesin, gelecek sayida gérismek Uzere.
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DIJITAL HIKAYELER

Bizlere gozler, kulaklar ve kalpler veren Allah’a hamd; en
glzel 6rnek olan ResOI'line salat ve selam olsun. EPIJO TN

Malumdur ki her ¢agin kendine 6zgu bir dili ve anlatim AModern tekno!oil:.ni? sundugu >
tarz vardir. insanlik, magara duvarlarindan papirtslere, imkanlar, elbette ki diisiince bahcemizi

oradan da dijital ekranlara sicrayan uzun bir tarihi hikaye- siislemek icin birer firsattir. Ancak
nin déngusiinde déndp durmaktadir. Bugiin, bu hikayenin bu bahcenin asil giizelligi, icine

bir baska dénim noktasindayiz: Gorsellerle konusan bir  ektigimiz hikmet tohumlari ve sulama
dlnya. Salt metinden siyrilmis ve metne ses Uretilmis; daha esnasinda doéktiigiimiiz rahmet

da ileri gidip duygularin sinir uclarina dokunan gorseller ~ merhamet damlalarinda gizlidir. Yapay
Gretilmistir. Video Gretimi, artik sadece bir anlatim araci zekdnin soguk algoritmalari ancak
degil, adeta zihnin ve duygularin bir iz distimu haline gel- insan yiireginin sicakligiyla anlam

mistir. Ancak her teknoloji gibi bu uygulamalar da sadece kazanabilir.
birer vasita; bizi gbtirecedi yere gore degder atfedilecek

bir yol arkadasidir. ©YR©Y?

Bir zamanlar kelimelerle yapilan yolculuklar, bugin g6-
rintllerle tamamlaniyor. Yapay zeka destekli video Uretim
araclari, hikaye anlatimini kisisellestirip hizlandirarak dijital
medyanin yeni standartlarini belirliyor. Bu platformlar, basit
bir metni gorsellestirerek, onu estetik bir hikdye anlatimina
doénustlrebiliyor. Bir yandan bu kolaylik, bireylerin ve kli¢tk
isletmelerin profesyonel kalitede icerik Gretmelerine olanak
saglarken; diger yandan inovatif sdreci de hizlandiriyor.

Yapay zeka destekli video Uretim araclari, 6zellikle egitim,
sosyal farkindalik ve davet faaliyetlerinde etkili sonuclar or-
taya koyabilir. Ornegin, toplumun manevi degerlerine uygun
egitim videolari hazirlamak, dini hikayeleri gorsellestirerek
yeni nesillere aktarmak mamkandur. Kur’an kissalarini veya
hadisleri goérsel bir hikayede isleyerek kalplere dokunmak,
bu teknolojinin en hayirl yonlerinden biri olacak diyebiliriz.

Firsatlar ve Tehditler

Her teknolojik gelisime, zihnimize atacladigimiz pergel
metaforuyla yaklasabiliriz: Pergelin sabit igneli ucu, Tevhid
ve Sinnet akidesinde olmalidir. Bu ug, degismeyen, sabit
ilkelerimizi temsil eder. Pergelin diger ucuna takilan kalem
ise, teknolojinin getirdigi yenilikleri simgeler. Kalemin ciz-
digi daire, bu yeniliklerin hayatimizda actigi yeni ufuklar
ve firsatlarin capini da ortaya koyar. Kalem ne kadar uzak
bir alani tarasa da sabit uca sadik kaldigi middetce helal
dairenin sinirlart icerisindedir, glivendedir. Bu bagd koptugu
anda kalem kontrolden cikar, uc hevayla hareket eder ve
istikrarl bir daire cizemez. Kontrolstiz teknolojinin, insan
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ruhunu ve toplumu istikrarsizliga striklemesi gibi kaotik
sonuclar dogurabilir.

Firsatlar:
* Hikayeleri evrensel bir dille anlatmak.

* Hayal glclinln disa vurumu ve egitimde kisisel-
lestirme.

* Degerli bir mesaji genis kitlelere ulastirma imkani.
Tehditler:
* Derinlikten uzak, ylzeysel bir anlatima hapsolmak.

+insan emeginin ve inovasyonun/yaraticiliginin gél-
gelenmesi.

* Ameli olan ahlaki ve kilttrel degerlerin salt gorsel
kalabaliklarda kaybolma tehlikesi

Nereden baslamali?

Yapay zeka destekli video Gretimine baslamak icin su
adimlari takip edebilirsiniz:

* Hedef belirleme: Video Uretimine baslamadan énce
net bir hedefiniz olmali. Hazirlayacagdiniz videonun hangi
mesajl iletecegine karar verin. Egitim, islam’a davet ya da
kisisel faydaya yonelik bir hikaye olabilir. Hedef asama-
sindaki netlik, sonraki tim kararlarinizi sekillendirecektir.

 Senaryo ve sahne tasarim asamasi: Hikayenizi ba-
sit bir metinle yazin. Hikayelerinizi parcalara béimek
suretiyle bir storyboard haline getirin. Daha sonra her
sahnenin detaylarini eklemeye calisin. Ornegin bir ayet
veya hadisin mesajini eklemek istiyorsaniz, onlari an-
lamlariyla birlikte metne ekleyebilirsiniz.

Yapay zeka araclari hentiz mikemmel olmadigindan,
Uretilen videolarda karakterlerin yiz hatlari, kiyafetler
veya arka plan detaylari arasinda tutarsizliklar olabilir.
Her sahneyi dikkatle inceleyin ve kopukluklari tespit
edin. Gerekirse sorunlu sahneleri yeniden Uretin veya
dizenleyin. Bazi bolimleri geleneksel video dizenleme
yazilimlariyla iyilestirebilir, renk dizeltmeleri yapabilir
veya gecis efektleri ekleyebilirsiniz. Amaciniz, izleyici-
nin dikkatini dagitmayacak, akici bir gérsel deneyim
olusturmak olmalidir.’

* Platform secimi: Sora (OpenAl), Klingai, Haiper,
Runway Gen-3, Hailuo Al, Luma Al gibi yapay zeka
destekli araclari tercih ederek metinlerinizi ya da resim-
lerinizi videoya dénistUrebilirsiniz. Kendi projenize en
uygun olani deneyerek bulabilirsiniz. Her uygulamanin
kendine gore glcli ve zayif yénleri vardir.

* Dengeyi koruyun: Klasik anlatim metodlarini tama-
men terk etmeden, bu teknolojiyi bir destek araci olarak
konumlandirin. Asiri Gretim ve tiketimden kacinilmali ve
dengeyi korumak icin ciddi caba sergilenmelidir. Asiri

1. Runway Al firmasinin yapay zekayla iiretilmis kisa film yarismasini izleye-
rek bir fikir edinebilirsiniz. QR: https://aiff.runwayml.com/screening-room
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Uretim ve tiketimden kacinilmali ve dengeyi korumak
icin caba sarf edilmelidir.

*Ses ve ezgi entegrasyonu: Yapay zekayla Ureti-
len videolarda ses unsuru genellikle eksik kalir. Video
goruntulerinizi uygun bir ses tasarimiyla glclendirin.
Gerektiginde profesyonel bir seslendirmenle calisin ya
da ElevenLabs gibi glcli ses Gretme uygulamalarini
kullanin. Arka plan/Fon ezgisinin videonuzun duygusal
tonuna ve ritmine uygun olmasina dikkat edin. Ses sevi-
yelerini dengeleyin ve gecislerin dogal olmasini saglayin.
iyi bir ses tasarimi, yapay zekayla dretilmis gorintle-
rinizi daha etkileyici ve profesyonel hale getirecektir.

Yapay zeka destekli videolarda asil hedef, gbrsel ce-
kicilikle beraber, kalici ve faydall bir mesaj aktarmaktir.
Her sahneyi tasarlarken “Bu gérsel mesajimi dogru
aktariyor mu, vermek istedigim mesaji gt¢lendiriyor
mu?” sorularini sorun. Gérselleri sadece estetik kayglyla
dedil, iletmek istediginiz fikri destekleyecek sekilde
secin. Ornegin egitici bir icerikte kavramlari aciklayan
gorseller kullanin, motivasyon videosunda ilham verici
sahneler tercih edin. Carpici efektler ve sisli gecisler
yerine, mesajinizi net bir sekilde ileten, sade ama etkili
bir gorsel dil olusturun. Unutmayin ki en iyi video, izle-
yicisinin hayatina dokunabilen ve ona deger katabilen
videodur.

Sonug olarak;

Yapay zeka destekli teknolojiler, insanligin hizmetinde
bir nimet oldugu slrece faydalidir. Video Uretim tekno-
lojileri de bu nimetlerin en bariz 6rneklerinden biridir.
Ancak bu araclari kullanirken, manevi degerlerimize
zarar vermeden ve insani dokunusu kaybetmeden Uretim
yapmak blytk édnem tasir.

Modern araclar, zihni yoran is yakind hafifletmek
icin birer yardimci olabilir. Ancak insana dokunan bir
mesajin, insan eliyle yodrulmasi sarttir. Video Uretim
teknolojilerinde, cogu zaman insan emegiyle yapay
zekanin carpistigini gbériyoruz. Buradaki asil mesele,
“Bu araclarin kontroll insanda mi kalacak, yoksa insan
bu araclarin kontrolline mi girecek?” sorusudur.

Modern teknolojinin sundugu imkanlar, elbette ki dii-
siince bahc¢emizi sislemek icin birer firsattir. Ancak bu
bahcenin asil glzelligi, icine ektigimiz hikmet tohumlari
ve sulama esnasinda doktigimuiz rahmet damlalarinda
gizlidir. Yapay zekanin soguk algoritmalari ancak insan
ylreginin sicakhdiyla anlam kazanabilir.

Rabbimizden «c niyazimiz, teknolojiyi hikmetle kul-
lanabilmeyi ve onunla hakka hizmet edebilmeyi bizlere
nasip etmesidir. Ekinin ve neslin ifsad edildigi cagimiz-
da, neslimize glizel mesajlari iletmeyi ve yine cagdas
araclari kullanarak onlarin islahina bir vesile kilmasini
Rabbimizden o diliyorum.

Selametle kalin.
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_ws3al/EL-QUDDUS

Koka “ge-de-se/quds” ku ev peyv jé zéde blye té NI .

ser maneya térpaqijiyé. Ev paqgiji ne paqijiyeke madi

an hissi ye. Paqijiyeke manewi G ilahi ye. Pagijiya tisteki ji Allah xwediyé navén heri xwesik ii

kémasiya guneh an zeafiyetan teqdis e. Ji ber vé yeké ev sifetén berz i bilind e. Di navén xwe

kelime di maneya bereket de ji hatiye bikaranin. de El-Quddiis e. Di sifetén xwe de El-
Maneya navé El-Qudds ev e: Ew Allahé ku ji hema ke-  Quddiis e. Di zaté xwe de El-Quddiis

masiyan dar/pak e G ki bivé paqij & mtgedes ( mabarek e. Di weadén xwe de El-Quddils e.

dike. Allah ji her zeifti il kémasT i zeafiyeta

ku ji aglé insanan sadir dibe diir i

Tecelliyén Navé EI-Quddis G Berpirsiyariyén Wé Ya Li X
miinezzeh e.

Ser Me 0 Exlaq Girtina Pé

Allah o) xwediyé navén heri xwesik ( sifetén berz G “eYRO Y
bilind e. Di navén xwe de EI-Quddas e. Di sifetén xwe de
El-Quddus e. Di zaté xwe de EI-QuddUs e. Di weadén xwe
de EI-Quddds e. Allah o) ji her zeifti G kémasi G zeafiyeta
ku ji aglé insanan sadir dibe ddr 0 mlnezzeh e.

Hem( nav 0 sifetén Allah (ac) ya ku em hin dibin divé em bi
esmayé El-Quddus bifikirin. Berpirsiyariya navé El-Quddds
ya heri giring ev e ku em Allah «c) tegdis 0 tesbih bikin.

Teqdis: Rewsa bilévkirina navé EI-Quddas e. Itirafkirina
Allahé berz 0 bilind ji hem( kémasiyan (0 bé menenditi
0 bé misaltiya wi G mugeddesbin 0 mlnezzehtiya wi G
destnedayitiya wi ye.

Tesbih: Rewsa bilévkirina navé EI-Quddis 0 Es-Subbh e.
Bi tenzihkirina wi ac) biranin 0 zikirkirin ( tesbihkirina wi ye.

Kémasiyén Ku Musrikén Dewrén Beré Nisbeté Allah
Dikirin: Zarok Girtin!

C_MJ\ a6 & js;i 354_3\ <JG;
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“Cihtyan gotin; ‘Uzeyir, kuré Allah e.” Filleyan ji gotin:
‘Mesih, kuré Allah e Ev gotinén devé wan in ( peyvén ka-

firén beriya xwe dibé&jin. Allah wan gehir bike/bikuje, cawa
tén vegerandin?”!

1. 9/Tewbe, 30
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Nexwe sirk, sirk e. Bi lixwekirina bedil
i gerewaté/papyoné hiin ji xiirafe
0 piroziyén cahiliyé xelas nabin.
Lewre fitret hewcedariya qiidsiyeté
hest dike. Eger mirov bi ya ku Allah
daxistiye 0 xitabé li fitreta insan
dike tér neke muheqeq dé qiidsiyet ii
piroziyén xwe hilbibére.

—eevgETT

Qewmé musrik, zarokgirtin ji Allah @c) re nisbet di-
kin. Musrikén ji ehlékitéb idia dikirin O pébawer bln ku
péxember zarokén Allah in. Musrikén dewra cahiliyé ji
idia dikirin O pébawer bln ku melaiket gizén Allah in.

Allah @o) ji van herdu agideyén résas ji xwe bixwe
tenzih dike G dixwaze ku kesén maslim ji di vé mijaré
de wi tenzih ( tesbih bikin.

AN t;;.:;,\,u/ﬂ.\,uujm
uj,,u NI (T Al

“Gotin: ‘Allah ji xwe re zarok girtiye. Ew, (ji hemU ké-
masiyan) munezzeh e. (Nexér, ne wisan e!) Berevaji, her
ci tistén li erd 0 esmanan hene, aidé wine. U hem{ jé re
sitGxwar in.”?

Kesén musrik zarok nisbeté Allah (ac) dikin. Lewre ew
Allah (ao) nas nakin. Ji esma G sifetén ku Allah ac) xwe bi
wan dinasine béxeber in. Ligel vé dixwaze ku Allah @c)
nas bike. Ev, hewcetiyeki fitri ye. Her gelb li ser fitreta
naskirina mabldé xwe hatiye xuligandin. Eger ev hew-
ceti bi wehiyé neyé tetminkirin dé bi agil bé gedandin.

Wehiy, teslimiyeta mutleq e. Allah @) xwe bi me cawa
binasine em ji wisan bawer dikin ( teslim dibin. Lé belé
aqil tisté ku dizane bi tistén nizane re qiyas dike 0 bi
vé awayé dixwaze wi nas bike. Ew aqilé ku Allah @o
neditiye dé wi bisibine hin tistan. Wi disibine giralek an
réveberek an ji heyineki bi héz ( qldret. Herwiha dé ji
xwedi an zarokén wan ndnerén van heyinan hebin. Divé
ew ji bén qgayilkirin. Lewre ji bo razikirina bav hewceye
ku zarok ji bén gayilkirin.

Mixabin ev mentiga sirké bi hemd kirétiya xwe ve iro

ji didome. Ew én ku Allah @) ne bi wehiyé nas dikin wi

disibinin lideré partiyeki an midaré sirketeki an ji trafoya
kehribaré/elektriké. Di vé rewsa dilsotiner de péwist e ku
kesé mimin ji xwediyé van aqgideyén résas teberri bike.

2. 2/Baqara, 116
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Ligel Allah Hebiina Hin Tlah & Rabbén Din!

Kémasiyeki ku musrik nisbeté Allah ac) dikin yek ji ev
e. Ew dibéjin ji xeyni Allah o) hinilahén din hene. Allah
(ac) wiha ferman dike:

ot
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“Baldar bin/Digat bikin! Diné xalis aidé Allah e. Ew én
ji xeyni wi weliyan/dostan digirin (wiha dibéjin:) “Ji bo
ku me nézi Allah bikin em badeté wan dikin.” Allah, di
mijarén ku té de ketine ixtilafé de, wé di navbera wan
de hukim bide. Béguman Allah, kesé derewker 0 kafir
nagihine hidayeté.”?

Di bingeha sirké de tesewira “Allahé dar” ¢ “Insané
bigistr” heye. “Em ki ne ku em yekser/rasterast ji Allah
(ac) re dlia bikin?”, “Gunehén me hingi zehf in em é cawa
bi van devén qiréj lavahi li Allah bikin?” Ev fikré pdQg ji
bo wi nézi Allah bike insan ber bi |égerana “Weliyeki”
araste dike. Lé belé Allah c) di vé ayeté de xwe bixwe
ji her clreya sirikgirtiné 0 ji hebdna ilahén xeyni xwe
ji mesrQiyeta tbadetkirina mabddeki din tenzih kiriye.

Kesén musrik di mijara Rab girtiné de ji ji Allah @o
re sirtkan ¢édikin. Ji heyinan re nebéjin “Evana Rabbé
me ye!” ji bi dayina hin sifetén Rabbitiyé wan ji xwe re
wek Rab girtin.

R IAPLE R N 7?1?,
ey ey )
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“Wan dev ji Allah berdane 0 hahamé xwe U keseyén
xwe (0 Mesihé kuré Meryem ji xwe re kirin Rab...”*

Ew kesé ku rayeya ganinc¢ékeri ( helal 0 heram dayiné
ji Allah o) pé ve bide hin kesén din, eger nizanibe ku
ev amelé wi di eslé xwe de Rab girtine ji ji bo wi encam
nagUhere. Wi, wan kes an ji heyinan ji bo xwe Rab girtiye.

G- 374

“..Ew (Allah) ji tistén ku pé sirikatiyé dikin beri ye/
munezzeh e..”®

Allah @) ji van idia (0 agideya mUsrikan mUnezzeh e.

3. 39/Ztmer, 3
4. 9/Tewbe, 31
5. 9/Tewbe, 31



Baweriya Valahi (. Bémeqgset Xuligandina Dinyayé (
inkara Axireté!

Allah (ac) insan ji G dinya ji bémeqgset ne xuligandiye.
Insan ( cin ser de heyin bi tevahi ji bo ibadet li wi bé
kirin G bé tewhidkirin 0 evditi jé re bé teqdim kirin hatiye
xuligandin. Qar’ana Kerim, bi me dide zanin ku musrik
di vé mijaré de li ser vé agideyé ne.

b iy 535 Uy G Bz 1 o 11 J6;

“Gotin: “Ji vé heyata dinyayé pé ve (heyateki) din tune
0 em nayén vejandin.”®

Allah @c), vé ramané ( vé terza heyaté ji bo xwe wek
nisbeta kémasiyé gebdl dike 0 xwe ji vé& kémasiyé ten-
zih dike:

-
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“Nexwe we zen dikir ku me hin béhtde/belesebep
xuligandine G h(n é nezivirin hizGra me?” Ew Allahé (ha-
kimiyeté/serweriyé 0 yé ku di milké xwe de weki daxwaza
xwe teser(fé dike) Melik G (heq U heqgigeté) Hag, (ji zenén
wiha yén batil ¢i gas) berz e/bilind e. Ji wi pé ve (yé ku
ibadeté heq dike) get tu flah tune. Ew Rabbé arsé kerime.”’

\("V

Axir her kesén mdmin mecb(r e ku Allah o) ji her
cUreyén kémasiyan tenzih G teqdis bike. Ev, hewcetiya
agideya tewhidé ye. Cawa ku bi gelemperi Allah o) ji
her kémasiyan tenzih dike herwiha divé ku ji kémasiyén
xisUsi ku musrik nisbeté wi dikin ji tenzih bike.

fro weki ku té ditin di nava insanan de melaiket di
siklé mé/jin de tén tesbihkirin. Bi taybeti di hin terigetén
tesew(fi de ji xeyni Allah (ac) xews O qutbé diyarkiri di
karGbarén kainaté de alikaré(!) Allah (ac) in. Pirén insanan
di dawet ( sahiyan de bi baci ( sitranén “Ma em é careke
din bén dinyayé?” de kéf (1 sahiyé dikin.

Sirk, weki litavé ye (1 més jé zéde dibin. Digel van rew-
san péwist e ku maslim ji wek berpirsiyariyeki tewhidi
bé tirs O bé kerixandin tenzihkirin O berzkirina Allah
(ac) bidominin.

Di Vesaritiyan De Ji Mesiiliyeta Nisbetnegirtina Ké-
masiyan

Ligel rewsén eskerehi de divé di vesaritiyan de ji der
heqgé Allah (ac) de nisbetnegirtina kémasiyan bé pékanin.
Ev rewseke talokeye. Dibe ku haya wan jé tune be kesé
maslim ji bikevin vé rewsé de. Rewseke talokeye lewre

6. 6/Enam, 29
7. 23/Mamin{n, 115-116

ev hal ji bo bi siretan bibore ji der x(ya nabe. Di seré vé
nexwesiné de s(izena der heqgé Allah (ac) de béewletiya
der hegé ehd (O weadén wi de heye.

Em é minakek bidin. Allah ac) dema Sera Uh(dé ve-
dibéje ji komeki wiha behs dike:
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“Pasé di pey vé rewsa tengezar de, ewlehiyé bi ser
(komek ji nav) we de daxist 0 (ji ber vé ewlehiyé) hinek

u‘

P X P

ji we hénijin ew girtin. Komek ji ketibln derdé cané xwe

0 der hegé Allah de weke gumanén xelké cahiliyé fikarén
ne di ré de dikirin. Digotin: “Ka di vi kari de (der hegé ser
de) rayeyeki me yé gerardayiné heye?” Bibéje: “(Di mijara
ser de) raye bi tevahi aidé Allah e” (Wiha dibéjin 1&) ew
tistén ku nikarin ji te re bibéjin di dilé xwe de vedisérin.
Dibéjin: “Eger (dema gerar tén sitendin) rayeyeki me ji
heblya (ji bo ser em ji Medineyé dernediketin () em li
vir nedihatin kustin.” Bibéje: “Eger hiin di mala xwe de
bimana ji yé ku kustin jé re hatibdn nivisin wé ji mala xwe
derketibana U biclna cihé ku wé bimirin.” (Ev hem() ji
bo ku Allah ya di dilé we de biceribine  ya di gelbén we
de paqij bike ye. Allah, tistén ku di singan de vesarti ne
bi wan dizane.”®

Belé, evana ki ne? Ew kes in ku di cemaeta Ras(lullah
(ass) de cih girtine G li pey wi niméj dikirin 0 pé re der-
ketine cithadé. Ci dikin? Der hegé Allah (ac) de dikevin
gumanan. Ew zen G guman c¢iye?

Pébawer bdn ku eger ew derneketibana ser, dé neha-
tibana kustin. Bala xwe bidiné, get tu kémasiyan nisbeté
Allah (ac) nakin. Lé ecelé bi hin sebeban ve giré didin (
weke ku teqdira Allah o) tGne be tevdigerin. Allah o
vé tégihistiné wek “zena cahiliyé” dinavine 0 mehkdm
dike. Kesé mUslim tedbiré xwe distine 0 tewekkalé Al-
lah @o) dike. Eger encam weki daxwaza wi be hemd @

sena dike. Encam ne li gori dilé wi be ji xetayén xwe

8. 3/Al-i Imran, 154
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ders digire G bi sebir ji Allah (o) alikari dixwaze. MUslim
xwe ji axaftin 0 ramanén weki “Eger ev neblina dé wiha
céblna” ddr dihéle O wiha dibéje: “Allah o) tisté ku
divé teqdir kiriye.”

Di vé mijaré de minakek ji li ser rizgé insan e ku Allah
(ac) blye kefilé rizgé insanan. Ligel vé Allah ac) mizgini
daye kesén mutteqi 0 ji bo rizgé wan bi taybeti blye
kefil.
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“Liser rQyé erdé get jindarek tune ku rizaé wi ne aidé
Allah be. Ew (Allah), bi cihé sekna wan 0 bi cihé ku té de
bi muweqageti diminin ji dizane. Hema di Kitébeke eskere
de nivisandi ne.”?
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“Her ki ji Allah bitirse G xwe biparéze wé (Allah ji) jé

re réyeki veke/rédereki céke. U ji ciheki ku get guman
nedikir wi dirizgine. Her ki tewekkulé Allah bike ew, jé re
bes e. BEguman Allah, (kijan) emré xwe (daxwaz bike)

bicih tine/dihéne. Muhegeq Allah, ji bo her tisti pivan/
wext/wade tayin kiriye.”1©
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Belé ka ev mizginiya taybet 0 kefilti ji bo ¢i ye? Ji bo
wé ye ku insan der hegé rizgé xwe de cavé xwe bernedin
heramiyan 0 réyén xeyrimesr(. Iro ew kesé di kareki
heram de dixebite 0 li cem xwe bibéje ku dev ji vé karé
berde dé bir¢i bimine ew kes bizanibe ji nizanibe ji bi
vé hizr G ramana xwe kémasiyé nisbeté Allah o kiriye.
Lewre der hegé wé tista ku Allah o) jé re blye kefil de
ewlehiya wi bi Allah @c) nehatiye.

Allah (ac) EI-Quddas e. Ji bo ki bivé dé wi teqdis G
paqij i mUbarek bike. Ew, ji hem( kémasiyan minezzeh
e. HemuU heyin bitevahi milké wi ye. Allah o) hin kes G
malbatan ji yén din serdesttir girtiye:

9. 11/Hud, 4
10. 65/Talaq, 2-3
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“Muhegeq Allah Adem 0 NGh ¢ malbata Tbrahim ¢
malbata Imran hilbijartiye 0 di ser aleman re girtiye.”"
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“.Ya Ehlé Beyt! Allah, dixwaze ku giréj (én manewi) ji
we bibe U we térpagij bike.”™

Weke vé mijaré Allah (ac) hin péxemberan ji hinén din
serdesttir girtiye. Hin cih G war ji hin cih G warén din
serdesttir in. Allah ac) meha Remezané ji mehén din
U seva Leyletu’l Qedré ji ji sevén din serdesttir girtiye.

Piroziyén Cahiliyeya Modern

Cahiliyeya modern ya ku wek yekpare ji mugedeseta
islamé re ser daniye, di demeke kurt de piroziyén xwe
bixwe hilberand 0 tégihistina din a kevnesop fersah
fersah li pey xwe de histiye. Qebran kiriye birdar/abide
0 bi cikandina peykeran sexsan wek ilah girtine G hin
rojan bi netewikiriné piroz kirine G koma ji x(rafeyan
xistiye holé. Van piroziyan bi ganlinan xistin bin parastiné
G rexnekirina wan ji gedexe kirin.

Nexwe sirk, sirk e. Bi lixwekirina bedil 0 gerewaté/
papyoné hin ji x(rafe G piroziyén cahiliyé xelas nabin.
Lewre fitret hewcedariya gldsiyeté hest dike. Eger mirov
bi ya ku Allah o) daxistiye ( xitabé li fitreta insan dike
tér neke muhegeq dé qldsiyet G piroziyén xwe hilbibére.

Allah ao) EI-Quddis/El-Tayyib G Paqij E, Hez Ya Paqij
Dike

Allah o) daxwaz dike ku amelén ji bo wi tén kirin ji
giréjén manewi paqij bibin. Lewre amelén ne tayyib (
padij nagihijin Allah cao), yané nayén gebulkirin.

“"’CJLaJU.;;J\’d:LJ\VN\”“

“..Peyva xwesik bi bal wi ve derdikeve. (Peyva xwesik

i amelé salih bilind dike...”"®

Qiréjén manewi ku amelan bémirés dikin  dibin manié
bilindblna Allah o) ¢i ne?

11. 3/Al-i Imran, 33

12.  33/Ehzab, 33
13.  35/Fatir, 10
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“Gell ew én iman anine! Sedegeyén xwe bi minnet {
bi serhev de kiriné 0 (ji insanan re) bi eziyeté plc/betal
nekin. Weki wi (kes) é ku malé xwe bi riyakari dide, |é bi
rastiiman bi Allah 0 bi roja axireté neaniye... Halé wi kesi
disibe rewsa zinareki/tehteki ku li ser wi hinek ax hebe,
dema baran |é dide (axa li ser diso () wé rt 4 hild dihéle.
Qet tu (mikafata) amelén wan (li indallah/li cem Allah
tune U ji karén xwe) sidmend nabin. Allah, koma kafiran
hidayet nake.”™
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“Gell ew én iman anine! Ji tistén paqgij ku we bi dest
xistine U ya ku me ji bo we ji erdé derxistine infag bikin.
Ew malé bégimet/jirézé ku hetani hiin ji xwe re cavgirti
nestinin, (wek sedege) nedin. Allah, (ew é her tist muhtacé
wi ye & ew ne hewcedaré tu kesi) Xaniy 0 (yé ku heri
zéde hemd U pesinandiné heq dike ( ji aliyé heyinan ve té
pesinandin) Hamid e. Seytan (ji bo ku hin malé xwe yén
birimet 0 layigé infaga fisebilillah nedin) we bi feqirtiyé/
bi xizaniyé ditirsine 0 emré fuhsiyaté/xerabiyé li we dike.
Allah jT ji cem xwe mexfiret 0 lutfé wead dike. Allah (ew
é bi lutf 0 Thsana xwe hem heyinan dorpéc¢ dike) Wasi
0 (zanayé her tistl) Alim e.”®

u\WJ Y\w.b-b

oA 383
3’4.:“

Li gori van ayetan giréjén manewi ku amelan bémirés
dikin ev in:

* Minnetkirin 0 kirina gar (0 dayina ser ( cavén insanan.
« Ji ber genciya ku kiriye eziyeté bide insanan.
* Riyakarti (0 nisandaniti.

* Amelkirina ji rézé (1 ya békalite.

14. 2/Baqara, 264
15. 2/Baqara, 267-268

Qar G Minnet: Dema ku mirovek amelek dike wé amelé
ji nefsa xwe dizane O xwe serdest digire O hidayet G
thsana Allah o) ji bir dike.

Eziyet: Di pékanina ameleki genc de ew kes béaramiti
dide insanan 0 dilé wan diskéne. Ev ji carinan bi birxistina
genciya xwe carinan ji bi amelé ku dike re astengblna
wi ya keseki din ku amelé xéré bike.

Riyakarti 0 Nisandaniti: Riya bi du awayan e. Yek jé
sirik ¢ékirina ji Allah (ac) re ye ku di vé rewsé de amelén
hatiye kirin bitevahi pl¢ 0 betal dibin. Ew kes bi bédawiti
dibe mehkdimé dojehé. Ya din ji ew e ku nisandaniti
ye. Amelkirina ji bo van tistan e: “Hema bila bibé&jin...
Bila bibinin... Bila pesné min bidin...” Ev ji giréjek e ku
amelan pac dike.

Amelkirina ji rézé 0 ya békalite: Ev ji té ser vé ma-
neyé ku mirov ji wexté xwe 0 ji malé xwe @ ji tistén din
va heri bérlimet G ji rézé bide da’'we G doza Allah (o).
Mesela kesén wisan zarokén xwe yén ku zeftkirina wan
ne hésan e disinin medreseyé |é zaroka jir ( zirek li cem
xwe dihélin. Malén plc¢ 0 nebikérhati wek infag didin.
Daxwaz dikin ku xebatén xwe ya islami di demén heri
z&de betiline de bikin.

Divé em gethiyen ji bir nekin ku eger em xwedjiti
li amelén xwe nekin 0 ji bo qudsiyeta/térpaqijiya wé
elegedar nebin seytan 0 nefis ji bo wan amelén me qiréj
bikin seri li her ré G rébazé didin. Ji bo seytan qurbana
heri megbll ew kes e ku amel kiriye, xebitiye G betiliye
|é belé ji bo ku xwe ji giréjén manewi zelal nekiriye
amelén wi bitevahi plc¢ 0 betal blne.

Ddaya Bi Navé El-Quddds
Ya Rabbé min é El-Qudds!

Tu ji her kémasiyan minezzeh 0 mugedes i. Rabbé
melaiketan G rihan 1. Ez sahidi dikim ku te ji xwe re za-
rok negirtiye @ siriké te tune 0 di 0 karén te de alikarén
te tune. Tu mezin U berz G bilind 1. Ew é ku di ziman G
gelban de té pesinandin G hezkirin 1. Ji hemd zen G sirka
musrikan dar G pak 1.

Rabbé min... Ya Quddas!
Aqgida min (0 gelbé min G peyv 0 amelén min bi navé
xwe yé El-QuddUs paqij 0 zelal bike. Me ji héla madi G

manewi ve mlbarek bike. Em zeif 0 kém 0 aciz in. Me ji
me re nehéle. Em muhtacé te ne. Me terk neke!
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AYIN KITABI BABACIGIM
NEREDESIN? /
COCUK EGITIMINDE
BABANIN ROLU

Kitabin Yazari: Prof. Dr. Sefa Saygill & Pedagog Ali Cankirili
Yayinevi: Elit Yayinlari

Basim Tarihi: 2024

Sayfa Sayisli: 168

Ebat: 135 x 210 mm

Kitap Hakkinda

Modern toplumlarda baba figlrinin cocuk egitimi ve psikolojisi Gzerindeki etkisi ne kadar derinse bir o kadar
da ihmal edilen bir konu ne yazik ki. “Babacigim Neredesin? / Cocuk Egitiminde Babanin Rol(” adli bu eser, tam
da bu bosluga odaklanarak aile icinde babalarin rollerini yeniden degderlendirmemiz gerektigini gticli bir sekilde
vurguluyor.

Kitap, babalarin cocuklar tGzerindeki etkisini hem otorite figlrl hem de rehber olarak iki yonli bir bakisla ele
aliyor. Yazar, 6zellikle erkek cocuklar icin babanin bir rol model, kiz cocuklar icin ise gliven ve sevgi kaynadi ol-
dugunun altini ¢iziyor. Bu iki yonld bag, cocuklarin 6z gtiven gelistirmesi, sorumluluk bilinci kazanmasi ve saglikli
iliskiler kurma becerisini destekleyen temel bir unsur.

Baba figlrtnin eksikligi ise, kitapta carpici érneklerle ve akademik bulgularla desteklenen bir baska odak
noktasi. Duygusal ya da fiziksel anlamda baba ilgisinden yoksun kalan ¢ocuklarin, 6z gliven sorunlari yasamaya
daha yatkin oldugu ve cevresel olumsuz etkilere daha acik hale geldigi vurgulaniyor. Bu durum, sadece bireysel
dizeyde degil, toplumsal diizeyde de derin etkiler yaratiyor.

Eser yalnizca sorunlari ortaya koymakla kalmiyor, ayni zamanda pratik ¢6zim &nerileri de sunuyor. Babalarin
cocuklariyla kaliteli zaman gecirmesi gerektigini sik sik hatirlatan yazar, sevgi, disiplin ve anlayisin dengeli bir
sekilde bir arada sunulmasinin dnemine dikkat cekiyor. Oneriler, modern babalarin yodun is hayati, sosyal medya
ve teknolojik bagimlilik gibi engelleri nasil asabilecegine dair somut rehberlik sagliyor.

GUNUmizun hizl tempolu diinyasinda, babalarin ailedeki roliini ikinci plana iten dinamikler oldukca belirgin. is
yukd, teknolojinin yaygin kullanimi ve zaman yénetimi sorunlari, babalarin cocuklariyla anlamli baglar kurmasini
engelleyebiliyor. Ancak yazar, tim bu zorluklara ragmen babalarin cocuklarinin hayatinda aktif bir rol oynayabi-
lecegini ve bunun aile birliginin de temel taslarindan biri oldugunu glcli bir sekilde ifade ediyor.

Akici bir dille yazilmis olan bu kitap, yalnizca babalar icin dedil, tim ebeveynler ve cocuk egitimiyle ilgilenen
kisiler icin bir basucu rehberi niteliginde. Ozellikle aile icindeki dengeyi yeniden kurmak, cocuklariyla daha giicli
badlar olusturmak isteyen babalar ve bu slrecte babalara destek olmak isteyen anneler icin essiz bir kaynak.

“Babacigim Neredesin? / Cocuk Egitiminde Babanin Rol(l,” okuyucusuna sadece teorik bilgi degil, ayni zamanda
pratik ve uygulanabilir yontemler sunarak baba figlrtnin aile icindeki yerine dair farkindalik yaratmayi1 amacliyor.
Bu kitap, Islam’da insanin huzur buldugu ve Allah’in rizasini kazanmak icin en degerli firsatlardan biri olan aile ici
iliskilerde babalara cocuklarinin hem diinyevi hem de manevi gelisiminde nasil rehberlik edecekleri konusunda
Isik tutarak onlari hem bu diinyada hem de ahirette kazancli ¢cikacaklari bir yola davet ediyor.

Hepimiz, ailelerimizden ve evlatlarimizdan mesulliz. Rabbimiz, bizleri bu emanetlerin hakkini veren, salih
kullarindan eylesin.
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(39/ZUMER, 17)
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